7} 4 1 o

RAZIONALE SCIENTIFICO
La gestione della Trombocitopenia Immune cronica (ITP) presenta sfide complesse per i clinici a
causa di:

e Variabilita nella presentazione e risposta terapeutica dei pazienti.

e Mancanza di standardizzazione nei trattamenti

e Approccio frammentato che puo portare a una gestione non uniforme del paziente tra
diverse regioni, con ematologi meno esperti che mancano di strumenti adeguati.

Le nuove terapie, come gli inibitori della tirosina chinasi della milza (SYK), offrono un'importante
opportunita per migliorare gli esiti clinici sulle linee di trattamento successive alla prima, ma:

e E necessaria una formazione adeguata per garantire una comprensione uniforme del
meccanismo d'azione e un'applicazione omogenea in tutto il territorio.

e Insieme con una profilazione adeguata del paziente fin dalle prime fasi della diagnosi per
rendere piu efficaci i vari trattamenti

L’obiettivo di questo progetto e il miglioramento della conoscenza delle opzioni terapeutiche per
I''TP mediante la creazione di un percorso formativo strutturato che armonizzi I'approccio alla
gestione dell'ITP, adattabile alle specificita regionali che consenta la:

e Creazione di un modello condiviso di presa in carico del paziente che possa essere adattato
alle specificita regionali, mediante gruppi di miglioramento che permettano di generare
documenti di output utili alla pratica clinica.

¢ In alcuni contesti, laddove necessario, possibilita di coinvolgimento anche di altri
specialisti: internisti, geriatri, medico di urgenza, cardiologi e altre figure specialistiche

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Ferdinando Frigeri| Direttore Dipartimento Onco-Ematologico, AORN “Sant’Anna e San
Sebastiano” | Caserta
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ECM EDU.co 1357- 444033
ORE: 14 ore
CREDITI: 22,4

SEDE IN PRESENZA 9 maggio 2025

Renaissance Hotel Mediterraneo
Via Ponte di Tappia, 25, 80133 Napoli NA

Programma 9 maggio 2025

Una nuova frontiera nella gestione dell’ITP: il percorso verso una cura ottimale basata su
soluzioni condivise

Incontro in presenza | Renaissance Hotel Mediterraneo
9.00- 9.30 Introduzione e obiettivi del progetto | Ferdinando Frigeri

Presentazione dei dati preliminari dalla survey (profilazione e trattamento attuale del paziente con
ITP).

Obiettivi specifici della giornata: identificare gli unmet needs nella profilazione e stabilire uno
schema condiviso per la valutazione del paziente e la transizione su linee successive alla prima.

9.30- 10.30 Sessione 1
Profilazione del paziente con ITP: quadro attuale | Ferdinando Frigeri

Definizione e inquadramento clinico di ITP e panoramica sui farmaci innovativi e le loro implicazioni
nella pratica clinica.

Analisi dei dati raccolti dalla survey: come viene attualmente stratificato il paziente.
Identificazione delle principali criticita e variabilita nei metodi di profilazione.
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10.30- 11.30 Sessione 2
Tavola rotonda: Costruire una profilazione omogenea
Obiettivo: Stabilire un consenso sugli esami necessari per stratificare i pazienti.

Valeria Amico, Paola Della Cioppa, Maria Di Perna, Fulvia Fanelli, Ferdinando Frigeri, Laura Mettivier,
Giuseppe Rodolfo Nunziata, Filiberto Pollio, Vincenzo Sammartano, Gino Svanera, Mario Troiano

Esami iniziali necessari per una profilazione accurata.
Esami di approfondimento per pazienti a rischio.
Definizione di una scheda di valutazione standard per I'ITP.
Identificazione degli step di valutazione periodica.

11.30- 12.30 Sessione 3
Sfide locali e soluzioni territoriali | Ferdinando Frigeri
Obiettivo: Analizzare le specificita locali e armonizzare il trattamento.

Discussione delle esigenze dei centri privi di ambulatori dedicati.
Proposte per una presa in carico integrata e migliorata del paziente con ITP.

12.30-13.30 Lunch

13.30 — 14.30 Sessione 4
Verso un Modello Integrato di Cura — Workshop Pratico | Ferdinando Frigeri

Simulazione di casi clinici complessi: applicazione delle nuove linee guida di profilazione del paziente
Discussione interattiva sui criteri per la transizione del paziente su linee successive alla prima.

14.30 — 15.30 Conclusioni e prossimi passi
Sintesi: Riepilogo dei principali punti emersi durante la giornata.

Valeria Amico, Paola Della Cioppa, Maria Di Perna, Fulvia Fanelli, Ferdinando Frigeri, Laura Mettivier,
Giuseppe Rodolfo Nunziata, Filiberto Pollio, Vincenzo Sammartano, Gino Svanera, Mario Troiano

Assegnazione di task: Implementazione della scheda di valutazione nei rispettivi centri.
Valutazione della scheda in base all'esperienza clinica e Preparazione per il follow-up nei prossimi
incontri.
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Tra il 9 maggio 2025 e il 30 giugno 2025
Studio dei materiali di approfondimento: schede tecniche, letteratura scientifica e studi clinici
relativi all'ITP e alle terapie attualmente disponibili.

Tempo stimato di consultazione: 2 or

Programma 30 giugno 2025

Una nuova frontiera nella gestione dell’ITP: il percorso verso una cura ottimale basata su
soluzioni condivise

Incontro Online
Dalle 15.00 —alle 19.00

Valeria Amico, Paola Della Cioppa, Maria Di Perna, Fulvia Fanelli, Ferdinando Frigeri, Laura

Mettivier, Giuseppe Rodolfo Nunziata, Filiberto Pollio, Vincenzo Sammartano, Gino Svanera, Mario
Troiano

Presentazione da parte del singolo partecipante della scheda elaborata sul farmaco assegnato,
indicando vantaggi e svantaggi e aspetti di utilizzo emergenti dagli studi clinici

Integrazione della scheda di monitoraggio con le caratteristiche dei farmaci analizzati per
migliorare e rendere omogenee le scelte terapeutiche
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Programma 10 ottobre 2025

Una nuova frontiera nella gestione dell’ITP: il percorso verso una cura ottimale basata su
soluzioni condivise

Incontro Online
Dalle 15.00 alle 18.00

Valeria Amico, Paola Della Cioppa, Maria Di Perna, Fulvia Fanelli, Ferdinando Frigeri, Laura
Mettivier, Giuseppe Rodolfo Nunziata, Filiberto Pollio, Vincenzo Sammartano, Gino Svanera, Mario
Troiano

Rivalutazione e ottimizzazione della scheda di valutazione del paziente con iTP, integrata con le
informazioni riguardanti le caratteristiche dei farmaci.

Applicazione teorica della scheda a caso clinico complesso

Esempi di uso reale della scheda nella pratica clinica
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L'incontro conclusivo del 6 febbraio 2026 é stato formalmente accreditato per il triennio 2026-
2028, poiché il triennio precedente (2023-2025) termina senza possibilita di estensione
dell'accreditamento.

ECM EDU.co 1357-444056
ORE: 2 ore
CREDITI: 2,6

SEDE IN PRESENZA 6 febbraio 2026
Renaissance Hotel Mediterraneo
Via Ponte di Tappia, 25, 80133 Napoli NA

Programma 6 febbraio 2026

Una nuova frontiera nella gestione dell’ITP: il percorso verso una cura ottimale basata su
soluzioni condivise

Incontro in presenza | Renaissance Hotel Mediterraneo

Dalle 15.00 alle 17.00 Conclusioni

Valeria Amico, Paola Della Cioppa, Maria Di Perna, Fulvia Fanelli, Ferdinando Frigeri, Laura
Mettivier, Giuseppe Rodolfo Nunziata, Filiberto Pollio, Vincenzo Sammartano, Gino Svanera, Mario
Troiano

Definizione della scheda di valutazione del paziente con ITP ed elaborazione della relazione finale

del progetto
Conclusioni

ACRONIMI

ITP: piastrinopenia autoimmune
Mmc: Massimo Comune Multiplo
CV: cardiovascolare



