
 

Master Executive Clinica della Relazione di Coppia 

− Denominazione ed id del Provider: Sperling srl - 5606 

− Sedi di svolgimento dell’evento: Fad sincrona 

− Responsabile scientifico dell’evento: Fabio Monguzzi 

− Destinatari dell’offerta formativa: Psicologi e Medici Chirurghi. 

− Obiettivi formativi e area formativa: 

10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute – diagnostica – tossicologia con 

acquisizione di nozioni tecnico-professionali  
COMPRENDERE LE PECULIARITÀ DEL LAVORO CON LA COPPIA, DI SVILUPPARE UNA SENSIBILITÀ 
CLINICA NEI CONFRONTI DELLE DINAMICHE DI COPPIA, DI APPRENDERE LE TECNICHE DI BASE UTILI 
ALLA CONDUZIONE DI UN CICLO DI CONSULTAZIONE E DI AFFRONTARE LE PROBLEMATICHE PIÙ 
TIPICHE NEL LAVORO CLINICO CON LA COPPIA. 
 

− Orari di inizio e di fine suddivisi per giornate, programma dettagliato delle diverse sessioni: 
 

Data Orario Argomento Docente 

Sab. 
24/01/2026 

09:00-13:00 
14:00-17:00 

▪ Presentazione del corso 
▪ La vita psichica tra soggettività e 
intersoggettività 
▪ La coppia come paziente 

Fabio Monguzzi 

Sab. 
07/02/2026 

09:00-13:00 
14:00-17:00 

▪ La costruzione del legame 
▪ La coppia nelle sue articolazioni psichiche 
▪ Registro coniugale e registro genitoriale 

Fabio Monguzzi 

Sab. 
21/02/2026 

09:00-13:00 
14:00-17:00 

▪ La crisi della relazione 
▪ La dimensione conflittuale 
▪ Il tradimento 

Fabio Monguzzi 

Sab. 
07/03/2026 

09:00-13:00 
14:00-17:00 

▪ Il setting congiunto 
▪ Il ruolo e la posizione del terapeuta 
▪ La dimensione del transfert 

Fabio Monguzzi 

  Sab. 

  21/03/2026 

09:00-13:00 

14:00-17:00 

▪ La consultazione con la coppia: obiettivi e 

fasi 

▪ Analisi della domanda, aree di indagine e 

assessment  

▪ I colloqui di restituzione 

Online 

Sab. 
18/04/2026 

09:00-13:00 
14:00-17:00 

▪ La supervisione come parte integrante del 
percorso clinico: isomorfismo e processo 
parallelo 
▪ Quando e perché una situazione clinica 
diviene problematica 
▪ Diversi tipologie di difficoltà nel trattamento 
delle coppie 

Fabio Monguzzi  

Sab. 
16/05/2026 

09:00-13:00 
14:00-17:00 

▪ Il sogno nella coppia 
▪ La sessualità 
▪ Aspetti etici dei trattamenti congiunti 

Fabio Monguzzi  

Sab. 
23/05/2026 

09:00-13:00 
14:00-17:00 

▪ Coinvolgimenti e risonanze nel transfert 
▪ Riorganizzare i dati clinici 
▪ Nodi clinici ricorsivi nel setting congiunto 

Fabio Monguzzi 

 



 

− Numero dei crediti riconosciuti: 50 per un monte ore di 56 ore (accreditate sette ore per ogni 
giornata); 

− Breve CV Dr. Fabio Monguzzi, allegato di seguito: 

Nome 

Cognom

e 

Profession

e 
Disciplina 

Ente di 

appartenenza/liber

a professione 

Descrizione 

attvita’professionale/formativ

a  

Fabio 
Monguzzi 

Psicologo 
Psicoterapeut
a 

libero professionale 
in qualità di 
psicoterapeuta 
individuale e di 
coppia. 

Psicologo e Psicoterapeuta. 

Ha collaborato con diverse 

istituzioni sanitarie del settore 

pubblico tra le quali: ARP Studio 

associato di psicologia clinica, 

ASL Citta di Milano, Ospedale 

Niguarda Cà Granda; Azienda 

Ospedaliera di Melegnano, 

Centro Resnati - Istituto San 

Raffaele, Milano. 

Già Giudice Onorario presso 

Tribunale per i Minorenni di 

Milano effettua Consulenze 

Tecniche d’Ufficio per lo stesso 

Tribunale. 

Svolge anche attività di 

supervisione e formazione 

 
 


