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LA PSICOLOGIA IN AMBITO 
SANITARIO-OSPEDALIERO:

Un inquadramento teorico e 
applicativo



Obiettivi didattici 

Il FAD sincrono, ossia in diretta web, organizzato da Studio Associato RiPsi (Provider provvisorio
accreditamento n° 6162) si propone come percorso formativo finalizzato a fornire ai partecipanti
una preparazione teorico-pratica e interdisciplinare nel campo della psicologia in ambito
sanitarioospedaliero.
Obiettivo è di fornire ai partecipanti conoscenze e competenze adeguate in merito, con particolare
riferimento agli aspetti relativi ai modelli della psicologia in ambito della salute e agli strumenti
clinici e materiali che possono essere utilizzati in ambito sanitario-ospedaliero.

Obiettivo formativo: 18 – Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 
ciascuna professione,
di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la
medicina di genere.

Destinatari, Luogo, Calendario e ECM 

Destinatari 

Sono ammessi all’evento: Psicologi, Psicoterapeuti, Psichiatri, Neuropsichiatri Infantili, 
studenti/laureandi/laureati in Psicologia.

Luogo 

Il corso si terrà interamente online presso la piattaforma FAD: https://fad.studioripsi.it/ 

Il corso è un FAD sincrono, ossia viene svolto online, in diretta web. 

Calendario 

Il corso sarà svolto seguendo il seguente calendario: 
9 e 10 maggio 2026
Tutte le giornate si svolgeranno dalle ore 9:00 alle ore 17:00 (pausa 
pranzo 12:30-13:30)

Crediti ECM: 21 ECM 

Docenti 

Giada Rapelli, Psicologa e Dottore di Ricerca (Ph.D.) in Psicologia. Attualmente Post-doctoral
Researcher presso il Dipartimento di Psicologia dell’Università di Bologna. Esperienza pluriennale 
in ambito clinico e di ricerca nel contesto ospedaliero con pazienti con patologie cardiache e 
respiratorie e nell’area dei legami famigliari, in particolare di coppia. È membro dell’Associazione 
Italiana di Psicologia (AIP) e della Società Italiana di Psicologia della Salute (SIPSA). Autrice di 
numerose pubblicazioni su riviste scientifiche indicizzate nazionali ed internazionali.

Responsabili scientifici: Giada Rapelli

https://fad.studioripsi.it/


Programma didattico 

La psicologia della salute: tra diagnosi e destino
La promozione della salute: fondamenti, sviluppi nazionali ed internazionali e politiche
Evoluzione dei modelli della salute: dal modello biomedico a quello bio-psico-sociale
Primo colloquio ed esame delle condizioni mentali
Comportamenti a rischio e di protezione per la salute e tecniche di intervento psicologico per i 
“cambiamenti”
comportamentali
Umanizzare la cura: Per una medicina centrata sul paziente
“Nonsono solo parole”: La Medicina narrativa per onorare le storie di malattia dei pazienti
BenEssere Caregiver: aver cura di chi si prende cura. Tra sfide, risorse e modelli di intervento
Creare un progetto e rispondere ad un bando in ambito clinico-sanitario
Cenni di metodologia della ricerca in ambito clinico-sanitario
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