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Titolo : 
 

Diagnosi psicodinamica e intervento clinico: strumenti 
teorici e pratici a confronto 

Edizione: 1 
Sede/i di Svolgimento: La Cordata, Via Zumbini, 6 - Milano 
Responsabile scientifico 
dell’evento: 

Silvia Castellini, psicologa psicoterapeuta 

Destinatari dell’attività: psicologi, psicoterapeuti, logopedisti, psicomotricisti 
Area formativa:  1 
Obiettivi formativi: Offrire ai partecipanti un percorso formativo integrato, 

che alterna momenti teorici e pratici, per approfondire 
l’utilizzo del modello PDM-2 nella formulazione 
diagnostica e nell’intervento clinico. Il corso affronterà in 
particolare i principali quadri psicopatologici (DOC, 
disturbi dell’umore, disturbi di personalità e spettro 
autistico) e il ruolo clinico del coordinatore genitoriale, 
con l’obiettivo di affinare le capacità di lettura del 
funzionamento psichico, costruzione del caso e 
pianificazione dell’intervento terapeutico. 

Costo per partecipante: 0 
Max n° partecipanti: 25 
Programma:  
CV docenti/moderatori Federica Cartabia. CV in allegato. 

Programma: 
 
16 gennaio h 10.30-12.30  il lavoro sulla diagnosi: il pdm 1 H 

TEORICO E 1 H PRATICO 

30 gennaio o h 10.30-12.30 Il lavoro sulla diagnosi: 

inquadramento teorico psicodinamico con l’utilizzo del Pdm e 

lavoro sul casi: il disturbo doc 1 H TEORICO E 1 H PRATICO 

13 febbraio h 10.30-12.30 Il lavoro sulla diagnosi: 

inquadramento teorico psicodinamico con l’utilizzo del Pdm e 

lavoro sul casi: il disturbo dell’umore 1 H TEORICO E 1 H 

PRATICO 

27 febbraio h 10.30-12.30 Il lavoro sulla diagnosi: 

inquadramento teorico psicodinamico con l’utilizzo del Pdm e 

lavoro sul casi: il disturbo border 1 H TEORICO E 1 H PRATICO  

13 marzo h 10.30-12.30  L’autismo nell’eta  evolutiva 1 H 

TEORICO E 1 H PRATICO 

27 marzo h 10.30-12.30   L’autismo nell’eta  evolutiva  

PRATICO 
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10 aprile h 10.30-12.30  Il ruolo del coordinatore genitoriale 

TEORICO 

24 aprile h 10.30-12.30 Il ruolo del coordinatore genitoriale 

PRATICO 

22 maggio h 10.30-12.30 Il ruolo del coordinatore genitoriale 

PRATICO 

12 giugno h 9.30-12.30 equipe conclusiva di riepilogo dei temi 

trattati e prova finale 1 H TEORICO E 2 PRATICO 
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