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LE SEPARAZIONI CONFLITTUALI Dinamica
nella separazione, pregiudizio per i minori,
modalita di intervento

Edizione I

Obiettivi didattici

Obiettivo del presente corso € fornire ai partecipanti conoscenze e competenze teoriche e
pratiche rispetto a temi specifici, quali la differenza tra conflitto fisiologico e patologico nelle
sue configurazioni tipiche, e il saper riconoscere e prevenire, quando possibile, le dinamiche
pregiudizievoli. Durante il corso verra, inoltre, presentato un modello di intervento in grado di
offrire linee guida operative e strumenti specifici

Obiettivo formativo n. 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze)
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere




Destinatari, Luogo

Destinatari

Sono ammessi al master: psicologi, psicoterapeuti, educatori, assistenti sociali, neuropsichiatri
e psichiatri. Numero massimo di iscrittii 50 persone. Le iscrizioni termineranno al
raggiungimento del numero massimo di partecipanti.

Luogo
Il corso si terra interamente online presso la piattaforma FAD: https://fad.studioripsi.it/ Le
sessioni del secondo modulo si terranno nelle seguenti date:

18 e 19 aprile 2026

L'orario di tutte le giornate ¢ il seguente: dalle ore 9,00 alle ore 17,00, con pausa pranzo
dalle 12,30 alle 13,30..

Il corso & un FAD sincrono, ossia viene svolto online, in diretta web.

Crediti ECM: 21

Docenti

Anna Carla de Simone

Psicoterapeuta, allieva docente della Scuola “Mara Selvini Palazzoli’, EMDR Practitioner,

Clinical EFT Practitioner, Terapeuta DBR Certificato, Terapeuta Polivagale Certificato, COSP (Circle of
Security Parenting) Facilitator, insegnante di Yoga e Meditazione, docente MBU (Medical Breathe
University) e apneista.

Esperta di attaccamento e trauma, & consulente e formatore presso il Centro TIAMA (Trauma Infanzia
e Adolescenza Maltrattamento e Abuso).

Si occupa di terapie individuali, familiari, con bambini e adolescenti, e di coppia, considerando sia
I'aspetto coniugale sia genitoriale. Lavora con gruppi e collabora con societa sportive.
L'approfondimento delle esperienze traumatiche e dei loro effetti la porta ad adottare un approccio
integrato che tenga sempre consapevolmente presenti i tre livelli corpo-emozioni-pensieri.

Ha partecipato alla fondazione dei “Centri Mara Selvini per la cura del bambino” di cui & attualmente
vicepresidente.

Andrea Gazziero

Psicologo e psicoterapeuta sistemico-relazionale, specializzato presso la Scuola di

Psicoterapia Mara Selvini Palazzoli. Dal 2000 ha maturato esperienza come psicoterapeuta
multifamiliare con famiglie multiproblematiche a Milano presso il CTM (Centro Trattamento
Multifamiliare), servizio in collaborazione tra ASL e Comune di Milano, e a Varese presso il Servizio
Multifamily della Cooperativa La Casa davanti al Sole, svolgendo anche attivita di supervisione e
formazione in diversi servizi. Dal 2003 coordina a Milano i centri di accoglienza dell’ Associazione
Cena dell’ Amicizia (ascolto, accoglienza e reinserimento di persone senza dimora e in grave
emarginazione sociale) ed € coordinatore regionale di fio.PSD, Federazione lItaliana degli Organismi
che si occupano di persone senza dimora. Attualmente &€ membro dell’ équipe clinica e formativa del
Centro Tiama, dove si occupa della valutazione e cura di adulti gravemente traumatizzati e di autori di
maltrattamenti e abusi intrafamiliari.

Dante Ghezzi

Psicologo, psicoterapeuta della famiglia e della coppia. Ha operato presso il CbM di Milano, di cui &
stato direttore e poi responsabile della formazione, dal 1989 al 2003. E’ docente presso la Scuola di
Terapia Familiare Mara Selvini e dirige in essa il Corso di Terapia della Coppia. Consulente e
supervisore in tema di adozione e affidamento familiare. E’ stato socio didatta SIRTS e SIPPR.
Supervisore EMDR European Association. Attualmente membro dello staff del Centro TIAMA in cui
svolge attivita clinica e formativa; in particolare si occupa della valutazione e della cura degli autori di

abuso sessuale. Dal 2019 & membro del Comitato Scientifico del centro TIAMA. E’ autore di
numerose pubblicazioni.



Programma didattico

Programma:
1. Le dinamiche separative generatrici di una dimensione di pregiudizio nei figli

Docenti: Ulla Seassaro ed Anna Carla de Simone
= La coppia: dall’unione alla separazione. Fattori di rischio e fattori di protezione

= Separazioni sane-Separazioni conflittuali-Separazioni insanabili: ricaduta sui figli

= Bigenitorialita: a tuttii costi?

= Quale intervento? Mediazione-Coordinatore Genitoriale-Genitorialita parallele

= Lavori di attivazioni con gli operatori e Presentazione di casi clinici con lavori di gruppo

2. Conflitto insanabile: Le sue configurazioni e le strategie cliniche di intervento
Docenti: Ulla Seassaro ed Anna Carla de Simone
= Cosa impedisce al conflitto di placarsi

= Focus sulle reciproche accuse di pregiudizio a danno dei figli

= Cenni sul tema dell’alienazione parentale

= |l modello di intervento TIAMA nei casi di separazioni altamente conflittuali
= Presentazione di casi clinici con lavori di gruppo

COSTO: 210



