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“Best Practice in Nutrizione Artificiale Pediatrica”
Periodo di erogazione: 01/01/2026 — 31/12/2026

Razionale: La nutrizione artificiale in pediatria & diventato uno strumento insostituibile per la
gestione del bambino che non riesce ad alimentarsi adeguatamente o che & affetto da una
insufficienza intestinale con compromissione delle funzioni di digestione, assorbimento e motilita.
Negli ultimi anni I'esperienza acquisita dai Centri di riferimento, I'implementazione delle linee
guida delle Societa Scientifiche, lo sviluppo di presidi ad alta tecnologia e la creazione di team
multiprofessionali, ha permesso di osservare, nel paziente pediatrico, un miglioramento delle
condizioni nutrizionali e dell’accrescimento, una riduzione delle ospedalizzazioni e,
conseguentemente un miglioramento della qualita di vita.

Obiettivo Formativo: 23

Accreditato per le figure professionali: Tutti gli operatori sanitari

Responsabile Scientifico: Antonella Diamanti, Mirella Domenica Elia

Crediti ECM: 6

PROGRAMMA

1. Leindicazioni alla Nutrizione Artificiale
Antonella Diamanti
2. Fabbisogni Nutrizionali nel bambino con patologia complessa
Mirella Domenica Elia
3. Formule e prodotti per la nutrizione enterale
Mirella Domenica Elia
4. Impostazione programma di Nutrizione Parenterale e tipologie di sacche
Teresa Capriati
5. Gestione infermieristica della Nutrizione Parentale
Lorenza Liotta
6. Gestione infermieristica della Nutrizione Enterale
Lorenza Liotta
7. Casi clinici in Nutrizione Artificiale
Teresa Capriati
8. Aspetti normativi in Nutrizione Artificiale
Antonella Diamanti
9. Approfondimenti: Linee Guida ESPEN

AUTORI
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Mirella Domenica Elia
Teresa Capriati
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ENTE DI

NOME DESCRIZIONE ATTIVITA’
PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA
COGNOME PROFESSIONALE
PROFESSIONE
Gatroenterologia, Ospedale Pediatrico Bambino Gesu | Responsabile UOS Riabilitazione
Antonella Diamanti Medico Chirurgo
Pediatria - IRCCS Nutrizionale
Ospedale Pediatrico Bambino Gesu | Coordinatore del Servizio NAD —
Mirella Domenica Elia Dietista Dietista
- IRCCS Sitra e Programma Qualita
Gatroenterologia,
Pediatria, Scienza
dell’alimentazione e | Ospedale Pediatrico Bambino Gesu | Dirigente Medico Riabilitazione
Teresa Capriati Medico Chirurgo dietetica - IRCCS Nutrizionale
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