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RAZIONALE 
Il XXIX Congresso Nazionale SIA, appuntamento biennale della Società Italiana di Alcologia, si 
propone di analizzare le più recenti acquisizioni nel trattamento dei disturbi da uso di alcol dal 
punto di vista alcologico ed epatologico. L’Alcologia rappresenta infatti una disciplina in 
espansione, che influenza in modo significativo altre discipline mediche, come l’Epatologia. 
Quest’ultima si relaziona in modo prevalente con stili di vita scorretti, nei quali consumo 
alcolico e sindrome metabolica sono strettamente embricati. Nella prima parte del Congresso 
verrà, quindi, evidenziato come si renda necessario un cambiamento culturale ed organizzativo, 
oltre ad una revisione dei modelli terapeutici per affrontare la steatosi/steatoepatite epatica e 
ridurre il rischio cardiovascolare ed oncologico correlato a tale patologia. 
 Nella seconda parte del Congresso verranno condivisi con le altre Società Scientifiche 
del settore percorsi di cura e riabilitazione al fine di stabilire percorsi terapeutici condivisi. 

La terza parte si occuperà di temi specifici di grande rilevanza pratica: le differenze di 
genere e l’attuale ruolo della psicoterapia e delle associazioni di auto-mutuo-aiuto. 

Verrà, infine, discusso il ruolo dell’Alcologia nella promozione della salute e del 
benessere integrale. 

 
PROGRAMMA 

 

8.30 Registrazione dei Partecipanti 
 
8.45 Saluto di apertura e introduzione ai lavori:  

attività SIA 2017-2025 
              Gianni Testino, Presidente SIA 

Fabio Caputo, Vice-Presidente SIA 
 

SESSIONE 1 
 Alcologia ed Epatologia: una sola disciplina? 

Moderatori: Fabio Caputo, Claudia Gandin 
 
9.00 Steatotic liver disease: una nuova terminologia 

Giacomo Zaccherini  
 

9.20 Metabolic and alcohol-related liver disease: quale percorso? 
              Stefano Gitto 
    
9.40 Trattamento del Disturbo da Uso di Alcol nel paziente epatopatico. Il futuro 

dell’epatologia 
Giovanni Addolorato 
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10.00   Disturbo da uso di alcol ed HCV: c’è ancora molto lavoro da fare 
 Antonio Di Biagio  
 
10.20 Pancreatite cronica alcolica: update 
              Vincenzo Palmieri 
 
10.40 Il trapianto nell’epatite acuta alcolica 

 Pietro Andreone 
 
11.00 Discussione 
 
11.15 Coffee break 
  

SESSIONE 2 
Disturbo da uso di alcol: cosa fare? 

Moderatori: Roberta Balestra, Marco Diana 
 
11.30 Novità in Farmacologia 

Sarah Vecchio 
 

11.50 Astinenza protratta 
Fabio Caputo 
 

12.10 Disturbo da uso di alcol nei giovani: quale trattamento? 
Claudio Leonardi 
 

12.30 Il trattamento farmacologico dei DUA: esiste la possibilità di utilizzare un algoritmo    
              terapeutico? 

Teo Vignoli, Elena Torbidoni 
 

12.50 Discussione 
 
13.00 Colazione di lavoro 
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SESSIONE 3 
Nuovi e vecchi temi da integrare 

Maria Francesca Amendola, Doda Renzetti 
 

14.20 Alcologia: il quadro nazionale e internazionale. Epidemiologia e prospettive 
              Emanuele Scafato 
 
14.40 La formazione universitaria in "Alcologia" 
             Roberta Agabio 
 
15.00   L’auto mutuo aiuto e la crisi del welfare 
             Aniello Baselice 
 
15.20   Trattamenti psico-sociali tra evidenze e buone prassi 
              Elisa Martino 
 
15.40   Percorsi di presa in carico precoce del DUA. Collaborazione in rete con altri servizi 
             Michele Parisi 
 
16.00 L’uso di bevande alcoliche e gli stili di vita. Una nuova visione 
            Valentino Patussi, Massimo Trombini 
 
16.20 Discussione 
 
17.00 Conclusioni 

Fabio Caputo, Gianni Testino, Teo Vignoli  
 

17.15 Questionario di valutazione ECM 
 
17.30 Chiusura dei lavori 
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INFORMAZIONI SCIENTIFICHE 
 

Responsabili Scientifici 
Gianni Testino - Presidente SIA 
Fabio Caputo - Vice-Presidente SIA 
 
Comitato Scientifico 
Roberta Agabio, Cagliari  
Maria Francesca Amendola, Cosenza  
Patrizia Balbinot, Genova  
Vito Antonio Campanile, Bari  
Fabio Caputo, Cento (FE)  
Paolo Marzorati, Milano  

Andrea Quartini, Firenze  
Mariano Quartini, Terni  
Raffaella Rossin, Milano 
Gianni Testino, Genova  
Teo Vignoli, Rimini  
Valeria Zavan, Alessandria 

 
Faculty 
Giovanni Addolorato, Roma 
Roberta Agabio, Cagliari 
Maria Francesca Amendola, Cosenza 
Pietro Andreone, Modena 
Roberta Balestra, Trieste 
Aniello Baselice, Salerno 
Fabio Caputo, Cento (FE) 
Antonio Di Biagio, Genova 
Marco Diana, Cagliari 
Claudia Gandin, Roma 
Stefano Gitto, Firenze 
Claudio Leonardi, Roma 
 

Elisa Martino, Lugo (RA) 
Vincenzo Ostilio Palmieri, Bari 
Michele Parisi, Urbino 
Valentino Patussi, Firenze 
Doda Renzetti, Bari 
Emanuele Scafato, Roma 
Gianni Testino, Genova 
Elena Torbidoni, Rimini 
Massimo Trombini, Firenze 
Sarah Vecchio, Novara 
Teo Vignoli, Rimini 
Giacomo Zaccherini, Bologna 
 

INFORMAZIONI GENERALI 
 
Sede 
Zanhotel Europa 
Via Cesare Boldrini, 11 – Bologna 
 
Provider e Segreteria Organizzativa 

MCC srl 
Viale A. Oriani, 2 - 40137 Bologna 

Tel. 051 263703 - segreteria@mccstudio.org 
www.mccstudio.org 
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Giovanni Addolorato Medico Chirurgo Medicina Interna  Università Cattolica del Sacro 

Cuore, Roma 
• Professore Associato di Medicina Interna e Geriatria, 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università Cattolica 

del Sacro Cuore, Roma 

• Specializzato in Medicina Interna (votazione di punti 

50/50 con lode; Università Cattolica del Sacro Cuore, 

Roma) 

• Laureato in Medicina e Chirurgia (votazione di punti 

110/110 con lode; Università di Bologna) 

Roberta Agabio Psicologo Farmacologia Clinica 

e Psichiatria 

Università degli Studi di 

Cagliari, Cagliari 

 

• Ricercatore universitario, Dipartimento di Scienze 

Biomediche, Università degli Studi di Cagliari, 

Cagliari  

• Specializzazione in  Farmacologia Clinica e 

Psichiatria 

• Laurea in Medicina e Chirurgia 

Maria Francesca 

Amendola 

Medico chirurgo 

 

Psicoterapia Azienda Ospedaliera di 

Cosenza, Cosenza 

 

• Dirigente Responsabile Unita Operativa Alcologia, 

Azienda Ospedaliera di Cosenza, Cosenza 

• Specializzazione in Psicoterapia sistemico relazionale 

della Coppia e della Famiglia 

• Laurea in Medicina e Chirurgia 

Pietro Andreone Medico Chirurgo Medicina Nucleare, 

Medicina Interna 

Università degli Studi di 

Modena e Reggio Emilia, 

Modena 

• Professore Associato di Medicina Interna, 

Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche 

Materno-Infantili e dell'Adulto,  Università degli 

Studi di Modena e Reggio Emilia, Modena 

• Diploma di Specializzazione in Medicina Interna: 11 

Novembre 1989 presso l’Università di Bologna 

• Laurea in Medicina e Chirurgia: 20 Febbraio 1980 

presso l’Università di Bologna 

Roberta Balestra Medico chirurgo Psichiatria Azienda Sanitaria 

Universitaria Giuliano 

Isontina ASUGI, Trieste 

 

• Direttore Area Dipartimentale Dipendenze del DAI 

Dipendenze Salute Mentale, Azienda Sanitaria 

Universitaria Giuliano Isontina ASUGI, Trieste  

• Specializzazione in Psichiatria e Psicoterapia 

• Laurea in Medicina e Chirurgia  



Aniello Baselice Medico Chirurgo Psicoterapia ASL Salerno, Salerno 

 
• Dirigente Medico Dipartimento Dipendenze, ASL 

Salerno, Salerno 

• Specializzazione in Psicoterapia e Psicodiagnosi 

• Laurea in Medicina e Chirurgia  

Fabio Caputo Medico Chirurgo Geriatria  Ospedale SS. Annunziata, 

Azienda USL di Ferrara, 

Cento (Ferrara) 

• Professore Associato di Gastroenterologia presso il 

Dipartimento di Medicina Traslazionale e per la 

Romagna, Università degli Studi di Ferrara 

• Dirigente Medico di Medicina Interna, Ospedale SS. 

Annunziata, Azienda USL di Ferrara, Cento (Ferrara) 

• 2000: Specializzazione in Geriatria presso 

Specializzazione in Gastroenterologia  

• 1995: Laurea in Medicina e Chirurgia Alma Mater - 

Università degli Studi di Bologna 

Antonio Di Biagio Medico Chirurgo Medicina Tropicale Ospedale San Martino, 

Genova 

 

• Professore a contratto di Infettivologia, Ospedale San 

Martino, Genova 

• Specializzazione in Medicina Tropicale 

• Laurea in Medicina e Chirurgia 

Marco Diana Medico Chirurgo Tossicologia  Università di Sassari 

 
• Professor of Pharmacology, 'G.Minardi' Lab. Of 

Cognitive Neuroscience, Dept. of Chemical, Physical, 

Mathematical and Natural Sciences, University of 

Sassari 

• 1992: Specializzazione in Tossicologia 

• 1982: Laurea in Medicina e Chirurgia presso 

l’Università di Sassari 

Claudia Gandin Medico Chirurgo Gastroenterologia ed 

Endoscopia Digestiva 

Istituto Superiore di Sanità, 

Roma 

 

• Ricercatore Istituto Superiore di Sanità, Roma 

• Specializzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia 

Digestiva (con Lode), Università di Roma "La 

Sapienza"  

• Laurea in Medicina e Chirurgia (con Lode), 

Università di Roma "La Sapienza  

Stefano Gitto Medico Chirurgo Gastroenterologia e 

Malattie 

dell’Apparato 

Digerente 

 Dipartimento di Medicina 

Sperimentale e Clinica, 

Università di Firenze, Firenze 

 

• Ricercatore Medicina Interna, Dipartimento di 

Medicina Sperimentale e Clinica, Università di 

Firenze, Firenze 

• Specializzazione in Malattie dell’Apparato Digerente 

• Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia  



Claudio Leonardi Medico Chirurgo  Farmaco-Tossicologia 

e Medicina delle 

Dipendenze 

 

 Azienda Sanitaria Locale 

Roma C, Roma 

 

 

• Direttore UOC Dipendenze, Azienda Sanitaria Locale 

Roma C, Roma 

• Specializzazione in  Farmaco-Tossicologia e 

Medicina delle Dipendenze 

• 1987 Laurea in Medicina e Chirurgia Università degli 

Studi di Roma “La Sapienza’’ 

Elisa Martino Medico Chirurgo Psicologia, 

Psicoterapia 

 U.O. Dipendenze Patologiche 

di Ravenna-Lugo, Ausl della 

Romagna, Lugo/Ravenna 

• Psicologa e psicoterapeuta, U.O. Dipendenze 

Patologiche di Ravenna-Lugo, Ausl della Romagna, 

Lugo/Ravenna 

• 2002 Specializzazione  in Psicoterapia cognitivo 

interattiva 

• 1997 Laurea in Psicologia  

Vincenzo Ostilio Palmieri Medico Chirurgo Medicina Interna Università degli Studi di Bari 

Aldo Moro, Bari 

 

• Dirigente Medico U.O. Medicina Interna 

Universitaria, Università degli Studi di Bari Aldo 

Moro, Bari 

• 1989 Specializzazione presso Università degli Studi 

di Bari Aldo Moro 

• 1984 Laurea in Medicina e Chirurgia 

Michele Parisi Medico Chirurgo Psichiatria DDP AST Pesaro Urbino, 

Urbino 

 

• Responsabile Servizio Territoriale Dipendenze 

Patologiche di Urbino, DDP AST Pesaro Urbino, 

Urbino  

• 1994 Specializzazione in Psichiatria  

• 1990 Laurea in Medicina e Chirurgia 

Valentino Patussi Medico Chirurgo Gastroenterologia ed 

Endoscopia Digestiva 

Azienda Ospedaliero-

Universitaria Careggi, Firenze 

 

• Responsabile del Centro Alcologico Regionale 

Toscano, Centro di Alcologia e Patologie Correlate, 

Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi, Firenze 

• SPECIALIZZAZIONE IN IGIENE E MEDICINA 

PREVENTIVA, AD ORIENTAMENTO SANITÀ 

PUBBLICA, conseguita presso l'Università degli 

Studi di Trieste il 3.12.1993 

• SPECIALIZZAZIONE IN ALLERGOLOGIA, 

conseguita presso l'Università degli Studi di Padova il 

5.12.1988  

• SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA DEL 

LAVORO, conseguita presso l'Università degli Studi 

di Trieste il 17.7.1985 



• 1981 Laurea in Medicina e Chirurgia 

Doda Renzetti Medico Chirurgo  Medicina Interna Mater Dei Hospital, Bari • Direttore Reparto Medicina Generale, Mater Dei 

Hospital, Bari 

• 1993 Specializzazione in Medicina Interna   

• 1988 Laurea in Medicina e Chirurgia  

Emanuele Scafato Medico Chirurgo  Gastroenterologia ed 

Endoscopia Digestiva 

 

 Istituto Superiore di Sanità, 

Roma 

 

• Direttore Osservatorio nazionale Alcol - Cnesps, 

Istituto Superiore di Sanità, Roma 

• Specializzazione in Gastroenterologia e Endoscopia, 

Università La Sapienza, Roma 

• Laurea in Medicina e Chirurgia, Università La 

Sapienza, Roma  

Gianni Testino Medico Chirurgo Medicina Interna, 

Gastroenterologia ed 

Endoscopia Digestiva 

IRCCS AOU San Martino – 

IST, Genova 

 

• Direttore UO Dipartimentale Alcologia e Patologie 

Correlate, IRCCS AOU San Martino – IST, Genova 

• Laurea in Medicina e chirurgia presso università di 

Genova 

• Specializzazione in Medicina interna e 

Gastroenterologia  

Elena Torbidoni Educatore 

Professionale 

Educatore 

Professionale 

Centro Alcol e Fumo, Ser.D.P. 

Rimini 
• Edcatore Professionale presso  Centro Alcol e Fumo, 

Ser.D.P. Rimini 

Massimo Trombini Medico Chirurgo  Farmacologia e 

Tossicologia Clinica  

Centro Alcologico Careggi, 

Università degli studi di 

Ferrara 

 

• Dirigente Medico Specialista in Farmacologia e 

Tossicologia, Centro Alcologico Careggi, Firenze 

• Specializzazione in Farmacologia e Tossicologia 

Clinica 

• Laurea in Medicina e Chirurgia  

Sarah Vecchio Medico Chirurgo Tossicologia Medica Asl Novara, Novara 

 
• Direttore della Struttura Complessa Servizio per le 

Dipendenze (Ser.D.), Asl Novara, Novara 

• Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università 

degli Studi di Pavia 

• Specializzazione in Tossicologia Medica 

Teo Vignoli Medico Chirurgo Geriatria Ospedale “Infermi”, Rimini 

 
• Direttore UOC Dipendenze Patologiche, AUSL della 

Romagna, Ospedale “Infermi”, Rimini 

• Specializzazione in Geriatria e Gerontologia   

• 2004 Laurea in Medicina e Chirurgia 



 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 

2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi 

ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel 

catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

Giacomo Zaccherini Medico Chirurgo Medicina Interna Alma Mater Studiorum 

Università di Bologna, 

Bologna 

 

• Ricercatore di Medicina Interna, Dipartimento di 

Scienze Mediche e Chirurgiche, Alma Mater 

Studiorum Università di Bologna, Bologna 

• 2017 Specializzazione in Medicina Interna presso 

l’Università di Bologna 

• Laurea in Medicina e Chirurgia Bologna  


