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RELATORI/MODERATORI 

R.  COGNOME  NOME PROFESSIONE  DISCIPLINA AFFILIAZIONE CITTA' 

R BARBIERI ANDREA Medico Chirurgo Cardiologia 

Dirigente Medico e Responsabile del 
Laboratorio di Ecocardiografia 
Azienda Ospedaliero-Universitaria di 
Modena-Policlinico 
Via Del Pozzo 71, 41100-Modena 

MODENA 

RS/ R/M CAPPELLI FRANCESCO Medico Chirurgo Cardiologia 
Professore Associato Malattie 
dell'apparato cardiovascolare presso 
Università degli Studi di Firenze  

FIRENZE 

R CECCHI FRANCO Medico Chirurgo Cardiologia 

Professore Associato di Malattie 
Cardiovascolari presso l’Università degli 
Studi di Firenze e Presidente Associazione 
AICARM Onlus 

FIRENZE 

R DURINI ELISABETTA Impiegato Impiegato Segreteria  Segretario Associazione FAMY Onlus ROMA 

M FOCARDI MARTA Medico Chirurgo Cardiologia  

Dirigente Medico in Cardiologia presso 
Ospedale Le Scotte di Siena e Ricercatore 
in Malattie Dell’Apparato Cardiovascolare 
presso Università degli Studi di Siena 

SIENA 

RS/ R/M GARDINI ELISA Medico Chirurgo Cardiologia 
Dirigente Medico presso UOC Cardiologia 
Ospedale di Forlì – AUSL Romagna  

FORLI’ 

R GIACOMIN ELISA Medico Chirurgo Cardiologia 
Dirigente Medico in Cardiologia presso 
Ospedale Le Scotte di Siena 

SIENA 
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R LOFIEGO CARLA Medico Chirurgo Cardiologia  
Dirigente Medico presso SOD Cardiologia 
Ospedaliera e UTIC – Ancona, Ospedali  
Riuniti Marche 

ANCONA 

RS/ R/M LONGHI  SIMONE Medico Chirurgo Cardiologia 
Dirigente Medico Cardiologo presso 
l'ambulatorio amiloidosi  - IRCCS 
Policlinico di Sant'Orsola di Bologna 

BOLOGNA 

M MARZO FRANCESCA Medico Chirurgo Cardiologia 
Dirigente Medico Cardiologo Ospedaliero 
AUSL Rimini 

RIMINI 

M MENGONI ANNA Medico Chirurgo Cardiologia 

Dirigente Medico S.C. Cardiologia e 
fisiopatologia cardiovascolare (area 
scompenso) presso Azienda Ospedaliera 
Santa Maria Terni 

PERUGIA 

M PASQUINI  FRANCESCA Farmacista  
Farmacia 
Ospedaliera 

Farmacia Ospedale Infermi Rimini, AUSL 
della Romagna 

RIMINI 

R/M PERFETTO FEDERICO Medico Chirurgo 
Ematologia Clinica e 
di Laboratorio, 
Oncologia 

 
Dipartimento di Medicina Sperimentale e 
Clinica  Università degli studi di Firenze,   
Responsabile Centro di Riferimento 
Regionale Amiloidosi   Responsabile Day 
service Internistico e Malattie Rare  
AOU Careggi 

FIRENZE 

M PIERACCINI  FABIO Farmacista 
Farmacia 
Ospedaliera 

Direttore della UO Assistenza 
Farmaceutica di Forlì e Direttore “ad 
interim” della Assistenza Farmaceutica – 
Cesena 

FORLI’ 

M POMPILIO ADRIANA Farmacista 
Farmacia 
Ospedaliera 

Dirigente Farmacista Azienda Ospedali 
Riuniti di Ancona  

ANCONA 

R ROZZI ELISA Impiegato Referente  
Referente del Centro di Coordinamento 
malattie rare dell' Emilia Romagna 

BOLOGNA 

R SCALETTI CRISTINA Medico Chirurgo 
Immunologia e 
Allergologia Clinica  

Coordinatore scientifico Master II livello 
Malattie Rare Università Studi Firenze 
Regione Toscana e Sindaco di Fiesole 

FIRENZE 

M SERENELLI MATTEO Medico Chirurgo Cardiologia 
Medico Cardiologo presso Azienda 
Ospedaliero-Universitaria di Ferrara 

FERRARA 

R VACCARI ANDREA Impiegato 
Presidente 
Associazione 

Presidente Associazione FAMY Onlus ROMA 

R VAGNARELLI FABIO Medico Chirurgo Cardiologia  
Dirigente Medico di Cardiologia/ MD, PhD, 
Cardiologist presso Ospedali Riuniti 
Ancona 

ANCONA 

R TONAZZINI SARA Farmacista 
Farmacista 
Ospedaliera 

Dir. Farmacista - farm. Ospedaliera 
Fondazione Monastiero PISA 
 

PISA 
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R UNGAR ANDREA Medico Chirurgo 
Medicina Interna, 
Geriatria 

Professore Associato di Medicina Interna-
Geriatria presso Università di Firenze 
Direttore SOD Geriatria-UTIG Azienda 
Ospedaliero Universitaria Careggi 

FIRENZE 

R ZUCHI CINZIA Medico Chirurgo Cardiologia 

Dirigente Medico S.C. Cardiologia e 
fisiopatologia cardiovascolare (area 
scompenso) presso Azienda Ospedaliera 
Santa Maria Terni 

PERUGIA 

 
 
 
 
 

DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA: 80 Medici Chirurghi specialisti in Cardiologia, Ematologia, Endocrinologia, 
Geriatria, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina interna, Nefrologia 
Farmacisti  
 

PROVIDER: EXECUTIVE CONGRESS SRL (N. 661)  
 
 

ORE FORMATIVE: 10     CREDITI FORMATIVI: 10 
            

VENERDI’ 30 GENNAIO 2026 - Orario Inizio Lavori: 14:15 / Orario Fine Lavori: 20:00 
SABATO 31 GENNAIO 2026 - Orario Inizio Lavori: 09:00 / Orario Fine Lavori: 14:30 
 

 
 

OBIETTIVO FORMATIVO: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice (EBM 
- EBN - EBP); 
 
SEDE: GRAND HOTEL BAGLIONI  – Piazza dell'Unità Italiana, 6, 50123 Firenze FI 
 

Si fa presente che per eventuali assenze nella Faculty, si procederà alla sostituzione con i Relatori/Moderatori già 
presenti nel programma che hanno stesso campo di competenza. 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
In un panorama in continua evoluzione nel trattamento delle malattie rare la collaborazione tra clinici, farmacisti ospedalieri 
e associazione pazienti è diventata imprescindibile. In particolare, negli ultimi anni sono diventate disponibili un sempre 
maggior numero di terapie innovative nella cura dell’amiloidosi da transtiretina. 
L’evento si focalizza sull’importanza della sinergia tra Regioni e centri prescrittori per garantire una gestione ottimale delle 
terapie che consenta di migliorare i risultati clinici per i pazienti affetti da malattie rare. L’evento sarà strutturato in due 
momenti: 
Una FAD sincrona di introduzione alla patologia a livello nazionale e macro regionale e ai casi clinici proposti dedicati al 
concetto di sostenibilità. 
Una fase frontale che prevede sessioni di approfondimento sull’organizzazione regionale per la cura delle malattie rare con 
una discussione e condivisione delle sfide comuni attraverso casi clinici. 
L’obiettivo del corso è promuovere un approccio integrato e centrato sul paziente nella cura di specifiche patologie rare. 
 
CASI CLINICI:  
CASO 1: uomo di 76 aa. Diabete mellito tipo 2, fibrosi polmonare, insufficienza renale cronica. Riscontro occasionale di ipertrofia 
ventricolare e disfunzione sistolica del VS, inizialmente interpretata come evoluzione di cardiopatia ipertensiva. 
Posta diagnosi istolgica di sostanza amiloide su tessuto prelevato in occasione di intervento su tunnel carpale e successiva 
prosecuzione dell'iter diagnostico, fino alla diagnosi di amiloidosi cardiaca. Avviato a terapia disease modifier  
CASO 2: Uomo di 75 anni affetto da ipertensione arteriosa sistemica in terapia. Riscontro occasionale di Perugini score 3 alla 
scintigrafia total-body con tracciante osseo eseguita per stadiazione di eteroplasia prostatica. Il successivo ecocardiogramma ha 
documentato la presenza di un quadro compatibile con amiloidosi cardiaca; gli esami di laboratorio hanno documentato l'assenza 
di clone plasmacellulare. L'analisi genetica non mostrava mutazioni patogene del gene della transtiretina per cui si configurava 
un quadro di amiloidosi cardiaca transtiretino-relata wild-type. In considerazione della buona prognosi oncologica e della classe 
funzionale NYHA II veniva intrapresa terapia eziologica specifica. 
CASO 3: Uomo di 51 anni pregressa diagnosi di cardiomiopatia ipertrofica con tuttavia rapido peggioramento del compenso 
clinico e quindi sospetto di amiloidosi cardiaca TTR poi confermata e successiva diagnosi di mutazione. Iniziata terapia specifica 
con tuttavia progressione del quadro fino al trapianto cardiaco 
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LEGENDA: 
NYHA: New York Heart Association 
TTR: Transtiretina 
VS: Ventricolo Sinistro 
MGUS: Gammopatia Monoclonale di Significato Incerto 
AMILOIDOSI AL: amiloidosi primaria 
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CORSO RES  

“AMILOIDOSI: SOSTENIBILITA’DI OGGI E DI DOMANI” PARTE 2 
GRAND HOTEL BAGLIONI 
Firenze, 30-31 Gennaio 2026  

(ID ECM 661-463344) 
PROGRAMMA   

 
VENERDÌ 30 GENNAIO 2026 

14.15   Registrazione partecipanti  
14.30   Saluti e introduzione all’ evento Francesco Cappelli, Elisa Gardini, Simone Longhi 
 
14:45  Stato dell’arte regionale….a che punto siamo? Emilia Romagna -Toscana -Umbria e Marche a confronto  

Elisa Gardini, Carla Lofiego, Federico Perfetto, Cinzia Zuchi 
15:15  Dati di riduzione ospedalizzazione: ricoveri e accessi ambulatoriali (il valore del farmaco)  

Francesco Cappelli, Simone Longhi  
15:45 Dati di sostenibilità …il punto di vista del farmacista Sara Tonazzini 
16:15 Discussione  
 
16:45 Coffee break  
 
17:00 - Casi Clinici 

Case study 1  Fabio Vagnarelli 

Case Study 2-Elisa Giacomin  

Case Study 3 –Andrea Barbieri 

18:30 DISCUSSIONE SUI MACROTEMI AFFRONTATI  

19:00 -Tavola rotonda: Sguardo al futuro per un approccio integrato tra clinico e farmacista Franceso Cappelli, Alessandro 

D’Arpino, Marta Focardi, Elisa Gardini , Simone Longhi, Francesca Marzo, Anna Mengoni, Matteo Serenelli  

20:00  Chiusura lavori prima giornata 

 
SABATO 31 GENNAIO 2026 
 
09:00 Saluti e presentazione seconda giornata Francesco Cappelli, Elisa Gardini, Simone Longhi  
09:15 Intervento istituzionale : stato dell’ arte delle reti malattie rare e Amiloidosi Elisa Rozzi, Cristina Scaletti 
09:45 Fragilità: equità ai trattamenti Andrea Ungar 

Moderatore: Federico Perfetto    
10:15  Coffee break 
 
10:30 La voce dei pazienti Andrea Vaccari 

11:00 L’Esperienza delle associazioni pazienti : FAMY -AICARM- DORITA Franco Cecchi, Elisabetta Durini 

 

12:00 DISCUSSIONE SUI MACROTEMI AFFRONTATI 

12:30 Tavola rotonda : Come ottimizzare l’accesso alle cure del paziente con amiloidosi cardiaca?,Francesco Cappelli,  
Alessandro D’Arpino, Elisa Gardini, Simone Longhi, Francesca Pasquini, Adriana Pompilio, Sara Tonazzini 
 
13:30 Conclusioni e saluti   
 
14:00  Compilazione questionario ECM 
14:15 Discussione dei risultati delle prove di verifica 
 
14:30  Fine dei lavori 
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