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OBIETTIVO FORMATIVO:  

Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 
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RAZIONALE 
 
 

La gestione del diabete mellito ha subito una trasformazione radicale negli ultimi anni, grazie all’innovazione 
tecnologica. I dispositivi per il monitoraggio continuo della glicemia e i sistemi di infusione insulinica 
rappresentano strumenti essenziali per ottimizzare il controllo metabolico, ridurre il rischio delle complicanze e 
migliorare, giorno dopo giorno, la qualità di vita della persona con diabete, alleviando in parte il peso della 
malattia.  
L’integrazione di queste tecnologie nella pratica clinica quotidiana sta ridefinendo gli standard di cura e 
rappresenta una sfida importante per il diabetologo.  
Obiettivo di questo corso è quello di fornire ai partecipanti un aggiornamento sulle più recenti evidenze 
scientifiche relative all’impego di sensori glicemici, microinfusori d’insulina e sistemi integrati.  Saranno inoltre 
discussi i vantaggi clinici ed economici di tali dispositivi, nonché le strategie per la personalizzazione della terapia 
nei diversi setting assistenziali.      
 

 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO  
 

 

 
8:15 Registrazione partecipanti 
 

8.30  Saluti Istituzionali 
 
 

Prima sessione  - La tecnologia prima del microinfusore 
Moderatori Emanuele Fraticelli, Francesco Tassone 
 

9.00  La normativa europea ed italiana come guida per la gestione del dato clinico e per la 
telemedicina. La parola al DPO   
Pinuccia Carena 

9.30  L’uso delle nuove tecnologie nella terapia del DM1 E DM2: il livello dell’assistenza in Italia e in 
Piemonte alla luce delle ultime linee guida  
Riccardo Fornengo 

9.50  Il CGM: vecchie e nuove metriche di controllo glicemico. A chi e quando.  
Michelle Bombonato 

10.10  Le Smart-pen: sono davvero così utili? 
Guglielmo Beccuti  

10.30   Discussione  
 

11.00    Coffee break  
 

11.30  LETTURA  
Moderatori Fabio Broglio, Laura Gianotti 
Gli analoghi insulinici di seconda e terza generazione 
Paolo  Marzullo  
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Seconda sessione - Device a confronto 
Moderatori: Enrico Pergolizzi, Maria Stella Sbriglia 
 

12.00    I sistemi closed-loop e i nuovi algoritmi “do it yourself”: recenti progressi e prospettive per il 
futuro  
Marina Valenzano    

12.20  Quando il paziente non gradisce il “filo”: cosa possiamo proporre? 
Maria Chantal Ponziani 

12.40  Discussione     
 

13.00   Light lunch  
 

Terza sessione  - Le applicazioni della tecnologia  
Moderatori: Micaela Pellegrino, Maria Stella Sbriglia 
  

14.00  L’utilizzo della tecnologia in gravidanza, dalla programmazione al parto 
 Sara Belcastro 
14.20  Sensori e microinfusori nel paziente ricoverato: istruzioni per l’uso  

Enrico Gabellieri    
14.40  La gestione del diabete tipo 1 in età pediatrica: l’esperienza dell’ASO S. Croce di Cuneo.  

Valeria De Donno 
15.00  La conta dei carboidrati e la gestione di attività fisica e sport 

Eleonora Bonamigo, Nicoletta Perrucci 
15:20 Discussione 
 

16.00  Chiusura del corso  
Questionari ECM     
___________________________________________________________________________ 
 

Dichiarazione Curriculum Vitae  
La sottoscritta Elisabetta Bersezio, Legale Rappresentante di e-belf srl, provider ecm ID 346 dichiara di essere in possesso di 
tutti i curriculum vitae dei Relatori, Moderatori e Tutor presenti nel programma scientifico e di metterli a disposizione presso 
la propria sede operativa sita a Torino in Corso Regina Margherita 89. 
 

 

Tabella riassuntiva qualifiche relatori e moderatori 
 

Cognome, Nome Laurea -  
Diploma Specializzazione Affiliazione 

Beccuti Guglielmo 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e 
Malattie del 
Metabolismo 

Dirigente Medico presso SC Endocrinologia, Diabetologia 
e Metabolismo U - AOU Città della Salute e della Scienza 
di Torino 

Belcastro Sara 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e 
Malattie del Ricambio 

Dirigente medico SCDU Endocrinologia, Diabetologia e 
Metabolismo A.O.U Città della Salute e della Scienza di 
Torino  

Bombonato 
Michelle 

Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e 
Malattie del 
Metabolismo 

Dirigente Medico 
SC Diabetologia ed Endocrinologia Territoriale 
ASL CN1 – Cuneo 

Eleonora Bonamigo 
Laurea in 
Infermieristica 

Infermiera 
Infermiera Ambulatorio di Diabetologia ed 
Endocrinologia Territoriale ASL CN2 
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Fabio Broglio 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e 
Malattie del Ricambio 

Professore Associato Coordinamento Centro Unificato 
Diabetologia e Metabolismo Struttura Complessa 
Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo AOU Città 
della Salute e della Scienza di Torino 

Carena Pinuccia Matematica Analista 
Responsabile S.S. Ciclo della performance e progetti 
innovativi in ASLCN1  - Data Protection Officer ASLCN1 

De Donno Valeria 
Medicina e 
Chirurgia 

Pediatria 
Dirigente Medico Pediatra presso ASO S. Croce e Carle di 
Cuneo 

Fornengo Riccardo 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia  
Responsabile Struttura Semplice Dipartimentale 
Diabetologia  - ASL TO4 - Regione Piemonte 

Fraticelli Emanuele 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e 
Malattie del Ricambio 

Responsabile della Struttura Semplice Dipartimentale di 
Diabetologia ed Endocrinologia ASL CN2 Alba-Bra 

Gabellieri Enrico 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e 
Malattie del Ricambio 

Dirigente medico U.O. Endocrinologia e Diabetologia 
Azienda Ospedaliera di Alessandria 

Gianotti Laura 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e 
Malattie del Ricambio 

Direttore SC Diabetologia territoriale e Malattie del 
metabolismo ASL CN1 

Paolo Marzullo 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e 
Malattie del Ricambio 

Direttore , SCDU Endocrinologia /Diabetologia, AOU 
Maggiore della Carità di Novara - Professore Associato in 
Endocrinologia, Università del Piemonte Orientale 
Novara 

Pellegrino Micaela 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e 
Malattie del Ricambio 

S.C. di Endocrinologia e Malattie del Ricambio – A.S.O. S. 
Croce e Carle - Cuneo 

Pergolizzi enrico 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e 
Malattie del Ricambio 

Responsabile Struttura Semplice a Valenza 
Dipartimentale Malattie Endocrine e Diabetologiche 
Metaboliche ASL TO 3 Pinerolo 

Perrucci Nicoletta 
Diploma 
Universitario di 
Dietista 

Dietista 
Collaboratore professionale sanitario Dietista SC 
Diabetologia territoriale e Malattie del metabolismo ASL 
CN1 

Ponziani Maria Chantal  
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e 
Malattie del Ricambio 

Responsabile sedi territoriali Struttura Semplice 
Dipartimentale Diabetologia e Malattie Metaboliche ASL 
Novara 

Sbriglia Maria Stella 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e 
Malattie del Ricambio 

Dirigente medico SC Diabetologia territoriale e Malattie 
del metabolismo ASL CN1 

Tassone Francesco 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e 
Malattie del Ricambio 

Direttore S.C. Diabetologia territoriale Asl To5 

Valenzano Marina 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e 
Malattie del Ricambio 

Dirigente Medico Struttura Semplice  Dipartimentale 
Diabetologia e malattie metaboliche, ASL TO4, Chivasso 
(TO) 
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