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PSICOTRAUMATOLOGIA CLINICA: 

VALUTAZIONE GIURIDICA E FORENSE DELLE 

SINDROMI POST TRAUMATICHE 

Obiettivi didattici 

Obiettivo del presente corso consiste nel fornire ai partecipanti conoscenze e competenze necessarie per 

esercitare nel campo della Psico-traumatologia a livello forense, fornendo un quadro complessivo della 

disciplina, sulla base delle linee-guida internazionali sull’inquadramento dei disturbi trauma-correlati.  

Nello specifico, saranno fornite ai partecipanti le competenze volte a:  

- La valutazione dei sintomi post traumatici in ambito civile e penale: lo scenario valutativo  

- L’ approccio e la metodologia valutativa nel DIRITTO CIVILE  

- L’ approccio e la metodologia valutativa nel DIRITTO PENALE  

- Il minore vittima di reato. 

Obiettivo formativo n. 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 

professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e 

la medicina di genere 



Metodologia  

Durante il corso, saranno alternati aspetti teorici, per fornire la cornice dell’argomento, a esercitazioni 

e analisi di casi clinici, dove i corsisti potranno applicarsi nell'analisi di casi esemplificativi eseguendo 

anche esercitazioni in autonomia. 

Destinatari, Luogo 

Destinatari   

Sono ammessi al corso Psicologi, Psicoterapeuti, Psichiatri, Neuropsichiatri Infantili, Neurologi, 

studenti/laureandi in Psicologia (Scienze e Tecniche Psicologiche, Specialistica).   

Luogo  

Il corso si terrà interamente online presso la piattaforma FAD: https://fad.studioripsi.it/ 

L’evento è un corso online in modalità sincrona. 

Ogni giornata formativa si terrà dalle 9.00 alle 12.30 e dalle 13.30 alle 17.00. 

Calendario 

  

Crediti ECM: 21,00 

Docenti 

 

    

          

  

   

     

     

      

 

Responsabili scientifici: Mario Mantero 

   

Mario Mantero, Medico chirurgo, specialista in Psichiatria, specialista in criminologia e psicopatologia 
forense. Autore di numerose pubblicazioni scientifiche internazionali, ha affiancato la professione clinica e 
quella forense maturando competenze ed esperienze sia negli Stati Uniti sia in Inghilterra. Già professore a 
contratto presso l’Università Statale di Milano e l’Università Bicocca. Perito presso il Tribunale di Milano e 
Consulente in vari Tribunali nazionali.

Elena Gualtieri, Psicologa, Psicoterapeuta cognitivo costruttivista,Terapeuta EMDR Practitioner e 
Coordinatore Genitoriale. E` socia SITCC, EMDR ed AICOGE.È specializzata in problematiche 
relazionali, violenza, alta conflittualità familiare, separazioni e divorzi, lutti, esperienze dolorose e 
traumatiche.

26 e 27 Settembre 2026

https://fad.studioripsi.it/


Programma didattico 

La valutazione dei sintomi post traumatici in ambito civile e penale: lo scenario valutativo 

- Storia della valutazione forense del trauma: la nevrosi traumatica  

- Enfatizzazione, Simulazione e Dissimulazione dei sintomi  

- Sintomi post -traumatici nell'adulto, setting e obiettivi della valutazione forense  

- Il criterio probatorio e il ragionamento medico-legale  

L’ approccio e la metodologia valutativa nel DIRITTO CIVILE 

- Il ruolo delle preesistenze e dei fattori predisponenti.  

- Il nesso di causalità  

- Disabilità post traumatica, cronicità e qualità della vita  

L’ approccio e la metodologia valutativa nel DIRITTO PENALE  

- La valutazione dell'autore del reato: i riflessi dei sintomi post traumatici sulla imputabilità 

- La valutazione della vittima: l'attendibilità  

- Segni e sintomi marker di un trauma?  

Il minore vittima di reato 

- Il contesto giudiziario  

1. La cornice giuridica

2. La figura del perito/CT

3. Il “quesito” (attendibilità, credibilità, competenza generica e specifica)

- I reati sui minori: 

1. Definizione di abuso e maltrattamento e loro declinazioni

2. I segni del trauma: gli indicatori e la loro a-specificità

3. Ri-traumatizzazione secondaria

- La testimonianza del minore: 

1. Le buone prassi (carta di noto, Lanzarote, protocollo di Venezia, linee guida)

2. Buone e cattive interviste

3. Struttura della narrazione traumatica, falsi ricordi

4. Esempi di lavori peritali


