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DOCUMENTO UNICO 
Evento formativo ECM RES  

Provider GECO EVENTI E FORMAZIONE ID 5928-463827 
  

CORSO DI AGGIORNAMENTO 
 

“Pianeta SEPSI: diagnosi, monitoraggio e trattamenti in area critica. 
Stato dell’arte e nuove prospettive” 

 
 Sesto Fiorentino (Firenze), 7 marzo 2026 

 
Con il Patrocinio di AAROI EMAC Vicepresidenza Centro  

In collaborazione con AAROI EMAC Toscana e AAROI EMAC Umbria 
 

 
Responsabili Scientifici 
Dott. Luigi De Simone 
Direttore U.O. Anestesia e Rianimazione Materno Infantile e Santa Chiara  
Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana, Pisa 
 
Dott. Bruno Viaggi 
Responsabile Unit Infezioni correlate all’assistenza del paziente critico 
Dipartimento Anestesia e Rianimazione  
Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi, Firenze 
 
Durata 
7 ore formative  
 
Sede del Corso  
The Gate Hotel 
Area di servizio Firenze Nord 
Sesto Fiorentino (FI) 
 
Razionale Scientifico 
Il problema dell’antimicrobico-resistenza negli ultimi anni sta diventando, non solo in area critica, sempre 
più stringente. A tal riguardo solo un approccio integrato “multidisciplinare” permette di raggiungere nel 
più breve tempo possibile terapie “personalizzate” efficaci. L'uso inappropriato di antibiotici può portare a 
una serie di problemi, tra cui l'aumento della resistenza agli antibiotici stessi, l'insorgenza di infezioni 
nosocomiali e l'insuccesso terapeutico. I nuovi farmaci associati alla microbiologia “fast” per pannelli 
sindromici rappresentano attualmente una potente arma a servizio del clinico. Mantra attuali della 
antimicrobico-terapia in area critica dovrebbero essere “shorter is better”, “less is more” e “watchful 
waiting”. Obiettivo di tale incontro, totalmente interattivo, è quello di affrontare a 360 gradi ogni aspetto 
peculiare della gestione delle infezioni gravi in ICU partendo da un approccio innovativo, l’approccio 
sindromico.  
 
Segreteria Organizzativa e Provider ECM  
GECO Eventi e Formazione (Provider 5928) 
Via San Martino, 77 - 56125 Pisa 
Tel. 050 2201353 - Fax 050 2209734 
formazione@gecoef.it www.gecoef.it 



GECO Eventi e Formazione snc - Organizzazione Congressi, Corsi di formazione ed Eventi - Provider ECM n. 5928  

Sede legale: Via Vittor Pisani, 50 55049 Viareggio (Lu) Sede operativa: Via San Martino, 77 56125 Pisa 

Tel. 050 2201353 Fax 050 2209734 

www.gecoef.it - info@gecoef.it 

P. IVA 02449320460 

Accreditamento ECM - Destinatari della formazione  
Il Corso è inserito nel Programma Nazionale di Educazione Continua in Medicina del Ministero della 
Salute 2026, accreditato con ID 5928-463827, n. 7 crediti ECM, per il profilo professionale del Medico 
Chirurgo (tutte le discipline: allergologia ed immunologia clinica; angiologia; cardiologia; dermatologia e 
venereologia; ematologia; endocrinologia; gastroenterologia; genetica medica; geriatria; malattie 
metaboliche e diabetologia; malattie dell'apparato respiratorio; malattie infettive; medicina e chirurgia di 
accettazione e di urgenza; medicina fisica e riabilitazione; medicina interna; medicina termale; medicina 
aeronautica e spaziale; medicina dello sport; nefrologia; neonatologia; neurologia; neuropsichiatria 
infantile; oncologia; pediatria; psichiatria; radioterapia; reumatologia; cardiochirurgia; chirurgia generale; 
chirurgia maxillo-facciale; chirurgia pediatrica; chirurgia plastica e ricostruttiva; chirurgia toracica; 
chirurgia vascolare; ginecologia e ostetricia; neurochirurgia; oftalmologia; ortopedia e traumatologia; 
otorinolaringoiatria; urologia; anatomia patologica; anestesia e rianimazione; biochimica clinica; 
farmacologia e tossicologia clinica; laboratorio di genetica medica; medicina trasfusionale; medicina 
legale; medicina nucleare; microbiologia e virologia; neurofisiopatologia; neuroradiologia; patologia 
clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia); radiodiagnostica; igiene, epidemiologia e 
sanità pubblica; igiene degli alimenti e della nutrizione; medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di 
lavoro; medicina generale (medici di famiglia); continuità assistenziale; pediatria (pediatri di libera 
scelta); scienza dell'alimentazione e dietetica; direzione medica di presidio ospedaliero; organizzazione 
dei servizi sanitari di base; audiologia e foniatria; psicoterapia; cure palliative; epidemiologia; medicina di 
comunità). 
 
Partecipanti previsti - 100 persone 
 
Obiettivi formativi e area formativa 
Obiettivo formativo di processo: documentazione clinica - percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura. 
 
 
Programma  
 
8.15 Registrazioni dei partecipanti 
8.45 Presentazione del Meeting, saluti e comunicazioni  L. De Simone, B. Viaggi, A. Chianella  
 
1 Sessione  
 Moderatori: B. Viaggi, P. Fontanari, A. Chianella 
 
09:00-09:30  
Terapie sostitutive/integrative renali nel paziente settico: Un aiuto per l’intensivista? 
Salvatore Lucio Cutuli  
 
09:30-10:00  
Fast Microbiology: luci e ombre per una corretta interpretazione clinica 
Gian Maria Rossolini  
 
10:00-10:30  
Approcci terapeutici empirici: basi per una corretta scelta 
Marco Falcone  
 
10:30-10:45  Discussione sui temi trattati nella presente sessione  
 
10:45-11:00 Coffee Break 
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2 Sessione  
 Moderatori: F. Forfori, M. Falcone, L. De Simone 
 
11:00-11:30  
Monitoraggio Emodinamico in area critica del paziente settico 
Stefano Romagnoli  
 
11:30-12:00  
Le Infezioni fungine in area critica: Nuovi approcci diagnostico terapeutici 
Alberto Farese 
 
12:00-12:15 Discussione sui temi trattati nella presente sessione  
 
3 Sessione 
 Moderatori: S. Romagnoli, S. L. Cutuli, L. De Simone 
 
12:15-12:45 
Update nei disturbi coagulativi della sepsi: nuovi trattamenti? 
Francesco Forfori 
 
12:45-13:15  
Sfide Infettivologiche in area critica. Nuovi orizzonti terapeutici 
Bruno Viaggi  
 
13:15-13:30 Discussione sui temi trattati nella presente sessione 
 
 
13:30-14:30 Light Lunch 
 
4 Sessione 
 Moderatori: A. Chianella, B. Viaggi, L. De Simone 
 
14:30 -17:00 
 Discussione interattiva di casi clinici*  A. Chianella, B. Viaggi, L. De Simone 
 
*Casi clinici: 
1. Maschio 45 anni empiema colecisti setticemia e sepsi. CRRT e antibioticoterapia mirata. Dimissione 
dopo 45 giorni di ricovero  
BSI (Blood Stream Infection) 
2. Donna 62 anni, BPCO, polmonite antibioticoterapia, Ventilazione meccanica guarigione dopo 30 
giorni  
HAP/VAP (Polmonite acquisita in ospedale/Polmonite da ventilazione assistita) 
3. Maschio 55 anni con febbre elevata, tachicardia sinusale, sepsi addominale: utilizzo di betabloccanti 
selettivi tipo landiololo, esmololo nel controllo della frequenza cardiaca. Guarigione dopo 15 giorni 
4. Donna 32 anni febbre elevata da diversi giorni infezione delle vie urinarie antibioticoterapia a largo 
spettro e successivamente mirata. Guarigione dopo 15 giorni 
5. maschio 72 anni pancreatite acuta settica con setticemia, quadro ipotensione arteriosa  non 
responder, ruolo della angiotensina II. Guarigione dopo 21 giorni 
Infezione in DEA (Dipartimento di emergenza-urgenza accettazione) 
 
17:00-17:30 Take Home Message  
17:30            Questionario ECM e chiusura Lavori 
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 NOME e COGNOME 
Faculty 

Titolo di Laurea Specializzazione 
conseguita 

Sede di svolgimento 
della propria attività 

 Luigi De Simone 
DSMLGU62C12E506T 
 

Medico Chirurgo Anestesia e 
Rianimazione 

Direttore U.O. Anestesia e 
Rianimazione Materno 
Infantile e Santa Chiara  
Azienda Ospedaliero-
Universitaria Pisana, Pisa 

 Bruno Viaggi 
VGGBRN65C04E463J 
 

Medico Chirurgo Anestesia e 
Rianimazione 

Dirigente medico 
Responsabile Unit  Infezioni 
correlate all’assistenza del 
paziente critico 
Dipartimento Anestesia e 
Rianimazione  
Azienda Ospedaliero 
Universitaria Careggi, 
Firenze 

 Alvaro Chianella 
CHNLVR60P14D653Y 
 

Medico Chirurgo Anestesia e 
Rianimazione 

Dirigente medico UO 
Anestesia, Rianimazione, 
Terapia del Dolore Ospedale 
di Foligno 

 Salvatore Lucio Cutuli 
CTLSVT88A26E017N 

Medico Chirurgo Anestesia e 
Rianimazione 

Dirigente Medico 
DipartimentoScienze 
dell'emergenza, 
anestesiologiche e della 
rianimazione 
Unità Operativa Complessa 
Anestesia, Rianimazione, 
Terapia Intensiva e 
Tossicologia Clinica 
Policlinico Gemelli, Roma 

 Stefano Romagnoli 
RMGSFN72R13H294O 

Medico Chirurgo Anestesia e 
Rianimazione 

Professore Ordinario di 
Anestesia e Rianimazione 
Nome e indirizzo istituzione 
Università degli Studi di 
Firenze – Azienda 
Ospedaliero- 
Universitaria Careggi,Firenze  

 Gian Maria Rossolini 
RSSGMR58T21D612K 

Medico Chirurgo Malattie infettive Professore Ordinario 
Microbiologia e microbiologia 
clinica 
Dipartimento di Medicina 
Sperimentale e Clinica, 
Università di Firenze 

 Alberto Farese 
FRSLRT61H15I684L 

Medico Chirurgo Malattie infettive Dirigente medico UOC 
Malattie infettive AOU 
Careggi, Firenze 

 Marco Falcone 
FLCMRC78A26D086R 

Medico Chirurgo Medicina Interna Professore ordinario e 
Direttore UO di  Malattie 
infettive del Dipartimento di 
Medicina clinica e 
sperimentale dell’Università 
di Pisa, Pisa 

 Francesco Forfori 
FRFFNC72R12B832B 

Medicina e chirurgia Anestesia e 
rianimazione 

Dir. UO Anestesia e 
Rianimazione Interdipart. – 
AOUP, Pisa 
Dir. Scuola di 
Specializzazione in 
Anestesia e Rianimazione - 
Univ. Di Pisa 

 Paolo Fontanari  
FNTPLA55HO9G337S 

Medicina e chirurgia Anestesia e 
rianimazione 

Direttore di Struttura 
Complessa di Anestesia e 
Rianimazione Azienda 
Ospedaliero-Universitaria 
Careggi, Firenze 
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