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E-Learning (FAD)

Medical WeBook: Psoriasi e Rischio Cardiovascolare

www.mediclassroom.it
On demand dal ... 2026 al .... 2026

RAZIONALE SCIENTIFICO

La psoriasi € una malattia infiammatoria cronica della pelle che non solo influisce sulla qualita della vita dei
pazienti, ma e anche associata a un aumento del rischio di comorbidita, in particolare di malattie cardiovascolari.
Negli ultimi anni, la ricerca ha evidenziato un legame significativo tra psoriasi e inflammazione sistemica,
suggerendo che i dermatologi devono essere consapevoli delle implicazioni cardiovascolari della malattia.
Questo Medical WeBook si propone di fornire una comprensione approfondita di questi legami, attraverso una
serie di capitoli che esplorano vari aspetti della psoriasi e del rischio cardiovascolare.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Capitolo 6 Valutazione Diagnostica Cardiovascolare nei Pazienti con Psoriasi
20 minuti Relatore: Valeria Pergola

¢ Ecocardiogramma e rilevazione precoce di disfunzioni

e Utilizzo della risonanza magnetica cardiaca per valutare il rischio aterosclerotico

e Elettrocardiogramma e rischio aritmico

e Scintigrafia cardiaca, PET e TAC per la diagnosi di inflammazione cardiaca
Capitolo 7 Trattamento della psoriasi e impatto sul rischio cardiovascolare
20 minuti Relatore: Stefano Piaserico

* Terapie topiche e sistemiche: effetti collaterali cardiovascolari

* Terapie Biologiche: benefici e rischi

e Strategie terapeutiche per minimizzare il rischio cardiovascolare
Capitolo 8 Approccio multidisciplinare per la gestione del rischio cardiovascolare nella psoriasi
20 minuti Relatore: Stefano Piaserico e Francesco Tona

¢ Coinvolgimento del dermatologo e del cardiologo nella gestione del paziente

¢ Protocolli di screening cardiovascolare nei pazienti con psoriasi grave

¢ Prevenzione e monitoraggio del rischio cardiovascolare
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Capitolo 9 Prevenzione e Promozione della Salute Cardiovascolare nei Pazienti Psoriasici
20 minuti Relatore: Stefano Piaserico e Francesco Tona

¢ Modifica dello stile di vita: ruolo della dieta e dell’esercizio fisico

¢ Interventi farmacologici per la prevenzione primaria e secondaria

¢ Educazione del paziente e ruolo delle associazioni psoriasiche

¢ Monitoraggio e follow-up a lungo termine

PROVIDER ID: Intermeeting srl nr. 102

ID EVENTO: 464220

TIPOLOGIA FORMAZIONE: Formazione a Distanza (FAD) asincrona

OBBIETTIVO FORMATIVO: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence
based practice (EBM EBN EBP)

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA: Medici Chirurghi con specializzazione in Cardiologia; Dermatologia e
Venereologia

DURATA DEL CORSO: 2 ore

N. CREDITI: 2 crediti ECM

NUMERO DI PARTECIPANTI: 1.000

SEDE: Via Adriano Olivetti 1, 31056 Roncade (TV) — www.imfad.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: Intermeeting srl
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