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Razionale del corso

Con il presente corso di formazione si intende fornire ai corsisti una conoscenza dell’anatomia
patologica della spalla instabile e nello stesso tempo approfondire gli aspetti generali della
riabilitazione del distretto anatomico in questione, suggerendo i tempi del programma post-chirurgico,
gli esercizi specifici per il recupero della forza e della coordinazione.

Ampio spazio verra dato alla comprensione delle possibili complicanze associate alla lussazione
traumatica e alle direzioni dell'instabilita.
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Programma del Corso

Modulo 1
Instabilita traumatica di spalla

Responsabile Scientifico
Francesco Inglese

Docente

Francesco Inglese
Nome / Codice fiscale
Cognome

Laurea

Specializzazione Affiliazione

Francesco NGLFNC66R25G208B  Fisioterapia

Inglese
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