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COURSE PRESIDENT
Bruno Annibale

SCIENTIFIC COORDINATOR
Gianluca Esposito

SCIENTIFIC RATIONALE

The “Upperclass: The New Standards in Upper Gl Endoscopy” congress represents a great opportunity
for updating and discussing the main pathologies of the upper Gl tract. The main focus will be the
quality of upper Gl endoscopy, with the main authors of European guidelines of the European Society
of Gastrointestinal Endoscopy (ESGE) on the performance measure of upper Gl endoscopy and the
management of gastric precancerous conditions. Furthermore, there will be sessions regarding
eosinophilic esophagitis, gastroduodenal neuroendocrine tumors, and gastric precancerous and
cancerous conditions. Endoscopic capsule and double balloon enteroscopy will be discussed in a
session on the small bowel. This congress will offer an opportunity for professional updating and for
the implementation of clinical practice thanks to the participation of national and European experts.
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FRIDAY, 13 FEBRUARY, 2026
14:00 - 14:50  REGISTRATIONS

14:50-15:00 Meet and greet with
- the Italian Society of Gastroenterology and Digestive Endoscopy (SIGE)
- the Italian Association for Neuroendocrine Tumors (IT.A.NET)
Official greetings B. Annibale G. Esposito L. Frulloni F. Panzuto

| SESSION = QUALITY INTHE UPPER GI TRACT

Moderators: M. Areia (Coimbra) G. Esposito (Rome)

15:00-15:15  Cleanliness scales, pictures, and timing of gastroscopy G. Manfredi (Crema)
15:15-15:30  Standardization of upper Gl report M. Ferlitsch (Wien)

15:30-16:00  History of Quality in Upper Gl, and future development M. Areia (Coimbra)

16:00-17:00 Discussion

FILE UNICO

Il SESSION = A FOCUS ON EOSINOPHILIC ESOPHAGITIS

Moderators: E. Savarino (Padua) B. Annibale (Rome)

17:00-17:15 A complex clinical scenario E. Savarino (Padua)

17:15-17:30  Challenging in endoscopic management E. Dilaghi (Rome)

17:30-17:45  Therole of the pathologist E. Pilozzi (Rome)

17:45-18:00 Therapeutic management: PPI, Budesonide, Biologics A.J. Lucendo (Tomelloso)

18:00-19:00 Discussion

19:00 Ending

ACRONYMS

Gl = Gastrolntestinal

Hp = Helicobacter pylori

NET = Neuroendocrine tumor

EUS = Endoscopic ultrasound

EC = Endoscopic capsule

DBE = Double balloon enteroscopy

MAPS = Management of precancerous conditions

PPI = Proton Pump Inhibitors
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SATURDAY, 14 FEBRUARY, 2026

Il SESSION = MAPS llI

Moderators: C. Hassan (Milan) G. Esposito (Rome)

09:00 - 9:15 Virtual chromoendoscopy for the diagnosis of intestinal metaplasia M. Areia (Coimbra)
09:15-9:30 Artificial intelligence in gastric precancerous conditions C. Hassan (Milan) o
09:30-10:00  The evolution of MAPS guidelines and what to expect from MAPS IV M. Dinis-Ribeiro g
(Porto) z
10:00-10:30  Discussion -
10:30-11:00  Coffee break ﬂ
LL
V SESSION = THE AUTOIMMUNE GASTRITIS

Moderators: B. Annibale (Rome) M. Dinis-Ribeiro (Porto)

11:00-11:15  Dyspepsia and autoimmune gastritis: a forgotten link? M. Carabotti (Rome)
11:15-11:30  The role of proactive tests for the early diagnosis A. Di Sabatino (Pavia)
11:30-11:45  Hp or not Hp-related condition: does it really matter? E. Lahner (Rome)
11:45-12:00 Discussion

V SESSION = SMALL BOWEL
Moderators: A. Zullo (Rome), G. Esposito (Rome)

12:00-12:15 Evidence-based indication for endoscopic capsule C.Spada (Rome)
12:15-12:30  Recent advances in double balloon enteroscopy E. J. Despott (London)
12:30-13:00 Obscure bleeding in the emergency room: EC or DBE? C. Spada vs E. Despott
13:00-13:30 Discussion

13:30-15:00 Lunch

VI SESSION m GASTRODUODENAL NEUROENDOCRINE TUMORS

Moderators: F. Panzuto (Rome) E. J. Despott (London)

15:00 - 15:15

Recent evidence on the management of gastroduodenal NETs F. Panzuto (Rome)

15:15 -15:30 The staging of EUS in gastroduodenal NETs: any role? M. Signoretti (Rome)

15:30 - 15:45 Resection techniques in gastric and duodenal NETs E. J. Despott (London)
15:45-16:00  The role of surgery in gastroduodenal NETs S. Partelli (Milan)
16:00-17:00 Discussion

VII SESSION = NON-INVASIVE NEOPLASIA AND EARLY GASTRIC CANCER
Moderators: E. Despott (London) D. Tate (Gent)

17:00-17:15  Diagnosis and management of gastric dysplasia A. Zullo (Rome)
17:15-17:30  Role of EUS in the assessment of early gastric cancer F. Di Matteo (Rome)
17:30-17:45  Endoscopic treatment of early gastric cancer D. Tate (Gent)

17:45-18:30 Discussion

18:30 Ending
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FACULTY

Titolo Cognome Nome Ruolo Laurea Specializzazione Affiliazione Citta
. Medicina e .
Prof. Annibale Bruno M . . | Gastroenterologia Ospedale S. Andrea Roma
Chirurgia
. . Medicina e . Portuguese Oncology Institute of | Coimbra
Prof. Areia Miguel R-M Chirurgia Gastroenterologia Coimbra (IPO Coimbra) (PT)
. . Gastroenterologia . . .
Dott.ssa | Carabotti Marilia R Me¢.:||C|n'a €l ed Endoscopia . U'.“ Roma.l Scw:n.ze Medlco.- Roma
Chirurgia . . Chirurgiche e di Medicina Traslazionale
Digestiva
Medicina e Gastroenterologia London
Prof. Despott Edward J. R-M . . ed Endoscopia | The Wellington Hospital London UK
Chirurgia . . (UK)
Digestiva
Prof. Dilaghi Emanuele R Mec.hcm? € Gastroenterologia Ospedale S. Andrea Roma
Chirurgia
Prof. Di Matteo Francesco R Mec.jlcm? € Gastroenterologia Policlinico U.mver5|Far|o Campus Roma
Chirurgia Bio-Medico
s . Medicina e . Department of the Portuguese
Prof. | Dinis-Ribeiro Mario R-M Chirurgia Gastroenterologia Oncology Institute of Porto (IPO Port (PT)
Professore Ordinario Direttore
Medicina Prima Clinica Medica Fondazione
Prof. Di Sabatino Antonio R Mec':llcm.a € Interna e .IRCC.S PO|IC|In'ICO Sa.n 'Matteo i Pavia
Chirurgia Gastroenterologia Dipartimento di Medicina Interna
J e Terapia Medica Universita degli
Studi di Pavia
Prof. Esposito Gianluca M e‘fi'cm.a € Gastroenterologia Libero Professionista Roma
Chirurgia
Specialista in Medicina Interna
Medicina e | Gastroenterologia presso la Clinica Universitaria di
Prof.ssa Ferlitsch Monika R . . . J Medicina Interna Ill, Reparto di Wien (AT)
Chirurgia e Epatologia . .
Gastroenterologia e Epatologia,
Universita Medica di Vienna
Professore Ordinario di
.| Gastroenterologia Universita degli
.. Gastroenterologia . . . Ls
. Medicina e . studi di Verona Direttore Unita
Prof. Frulloni Luca M . . ed Endoscopia . . . Verona
Chirurgia . . di Gastroenterologia Azienda
Digestiva . . s
ospedaliera Universita Integrata
Policlinico G.B ROSSI Verona
Medicina e Gastroenterologia
Prof. Hassan Cesare R-M . . ed Endoscopia Humanitas Rozzano Ml Milano
Chirurgia . .
Digestiva
Medicina e Dipartimento di Scienze Medico-
Prof.ssa Lahner Edith R . . | Gastroenterologia Chirurgiche e di Medicina Roma
Chirurgia . .
Traslazionale. La Sapienza Roma
Prof. Lucendo Alfredo J. R Met.ilcm? € Gastroenterologia | Hospital General de Tomelloso ES Tomelloso
Chirurgia (ES)
Direttore Dipartimento
Prof. Manfredi Guido R Mec'ilcm? € Gastroenterologia Area Internlfmca, voc di . Crema
Chirurgia Gastroenterologia ed Endoscopia
Digestiva. ASST Crema
Medicina e Azienda Ospedaliero-Universitaria
Prof. Panzuto Francesco R-M Chirurgia Gastroenterologia | Sant'Andrea Coordinatore Centro di Roma

Eccellenza ENETS di Roma
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Prof.ssa Partelli Stefano R Mefilcm? € Chirurgia Ospedale S. Raffaele Milano
Chirurgia Generale
A Medicina e Anatomia Azienda ospedaliero-universitaria
Prof.ssa Pilozzi Emanuela R . . . \ Roma
Chirurgia Patologica Sant'Andrea
Professore Associato Dipartimento
di Scienze Chirurgiche Oncologiche e
. Edoardo Medicina e Medicina e Gastrc.oenterologlch? dell Un.lver5|ta
Prof. Savarino . R-M . . . . di Padova Unita Operativa Padova
Vincenzo Chirurgia Chirurgia . . . .
Complessiva di scienze chirurgiche
e gastroenterologiche Azienda
Ospedaliera
Dot.ssa Signoretti Marianna R Meclilcm? € Gastroenterologia Azienda ospeda'Ilero-unlver5|tar|a Roma
Chirurgia Sant'Andrea
Medicina e Gastroenterologia
Prof. Spada Cristiano R . . ed Endoscopia Universita Cattolica di Roma Roma
Chirurgia . .
Digestiva
.. Gastroenterologia
Prof. Tate David R-M Metl:llcm.a €l ed Endoscopia University Hospital of Ghent Ghent
Chirurgia L (BE)
Digestiva
Medicina e Gastroenterologia
Prof. Zullo Angelo R-M . . ed Endoscopia Nuovo Regina Margherita Roma
Chirurgia . .
Digestiva

Ruolo: R =Relatore M = Moderatore
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PROGRAMMA IN LINGUA ITALIANA

UPPERCclass

| nuovi standard nell’endoscopia del tratto digestivo superiore

Roma, 13-14 Febbraio 2026

Universita Sapienza — Facolta di Medicina e Psicologia
Building Universitario via di Grottarossa1035, Roma
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PRESIDENTE
Bruno Annibale

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Gianluca Esposito

RAZIONALE SCIENTIFICO

I congresso “Upperclass: | nuovi standard nell'endoscopia del tratto digestiva superiore” rappresenta
un'importante occasione di aggiornamento e confronto sulle principali patologie del tratto
gastrointestinale superiore. Particolare attenzione verra dedicata alla qualita nell'esecuzione
dell'endoscopia del tratto digestivo superiore con i principali autori delle lineeguida della Societa
Europea di Endoscopia Gastrointestinale (ESGE) sulla qualita della gastroscopia e del management
delle condizioni precancerose gastriche. Ci saranno inoltre sessioni sull'esofagite eosinofila, sui tumori
neuroendocrini gastroduodenali e sulle condizioni precancerose e cancerose gastriche. Un particolare
focusverraanchededicatoalpiccolointestinoperquantoriguardalacapsulaendoscopicaelenteroscopia
a doppio pallone. Il congresso offrira un‘importante opportunita per I'aggiornamento professionale e
perilmiglioramento della pratica clinica grazie alla presenza di riconosciuti espertinazionali ed europei.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
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PROGRAMMA IN LINGUA ITALIANA
FRIDAY, 13 FEBRUARY, 2026

14:00- 14:50  REGISTRAZIONI

14:50-15:00 Benvenuto con il saluto ufficiale di:
« Societa Italiana di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva (SIGE)
- Associazione italiana per i Tumori Neuroendocrini (ITA.NET)
Benvenuto ufficiale B. Annibale G.Esposito L. Frulloni F. Panzuto

FILE UNICO

| SESSIONE m QUALITA NEL TRATTO DIGESTIVO SUPERIORE

Moderatori: M. Areia (Coimbra) G. Esposito (Rome)

15:00-15:15  Scale per la pulizia, immagini e durata della gastroscopia G. Manfredi (Crema)
15:15-15:30  Standardizzazione del report del tratto Gl superiore M. Ferlitsch (Wien)
15:30-16:00  Storia della qualita del tratto digestivo superiore e futuri sviluppi M. Areia (Coimbra)

16:00-17:00 Discussione

Il SESSIONE m FOCUS SULL'ESOFAGITE EOSINOFILA

Moderatori: E. Savarino (Padua) B. Annibale (Rome)

17:00-17:15  Uno scenario clinico complesso E. Savarino (Padua)

17:15-17:30  Sfide nella gestione endoscopica E. Dilaghi (Rome)

17:30-17:45 Il ruolo dell'anatomo-patologo E. Pilozzi (Rome)

17:45-18:00 Gestione terapeutica: PPI, budesonide, biologici A.J. Lucendo (Tomelloso)

18:00-19:00 Discussione

19:00 Conclusioni

ACRONYMS

Gl = Gastrolntestinale

Hp = Helicobacter pylori

NET = Tumori Neuroendocrino

EUS = Ecografia endoscopica

EC = Capsula endoscopica

DBE = Enteroscopia a doppio pallone

MAPS = Gestione delle condizioni precancerose

PPl = Inibitori della pompa protonica
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PROGRAMMA IN LINGUA ITALIANA

SATURDAY, 14 FEBRUARY, 2026

Il SESSIONE = MAPS Il

Moderators: C. Hassan (Milan) G. Esposito (Rome)

09:00-9:15
09:15-9:30
09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

La cromoendoscopia virtuale nella diagnosi della metaplasia intestinale M. Areia (Coimbra)

Lintelligenza artificiale nelle condizioni precancerose gastriche C.Hassan (Milan)
Levoluzione delle lineeguida MAPS e cosa ciriserva il futuro M. Dinis-Ribeiro (Porto)

Discussione

Coffee break

V SESSIONE = LA GASTRITE AUTOIMMUNE
Moderatori: B. Annibale (Rome) M. Dinis-Ribeiro (Porto)

11:00-11:15
11:15-11:30
11:30-11:45

11:45-12:00

Dispepsia e gastrite autoimmune: un legame dimenticato? M. Carabotti (Rome)
Il ruolo dei test proattivi per la diagnosi precoce A. Di Sabatino (Pavia)
Condizione correlata a Hp o non correlata a Hp: conta davvero? E.Lahner (Rome)

Discussione

V SESSIONE = SMALL BOWEL
Moderatori: A. Zullo (Rome), G. Esposito (Rome)

12:00-12:15
12:15-12:30
12:30-13:00

13:00-13:30

13:30- 15:00

Indicazioni basate sulle evidenze per la capsula endoscopica C. Spada (Rome)
Progressi recenti nell'enteroscopia a doppio pallone E. J. Despott (London)
Sanguinamento oscuro in pronto soccorso: EC o DBE? C. Spada vs E. Despott

Discussione

Lunch

VI SESSIONE = GASTRODUODENAL NEUROENDOCRINE TUMORS
Moderatori: F. Panzuto (Rome) E. J. Despott (London)

15:00 - 15:15
15:15 -15:30
15:30 - 15:45
15:45-16:00

16:00 - 17:00

Evidenze recenti sulla gestione dei NET gastroduodenali F. Panzuto (Rome)

La stadiazione con EUS nei NET gastroduodenali: ha un ruolo? M. Signoretti (Rome)

Tecniche di resezione nei NET gastrici e duodenali E. J. Despott (London)
Il ruolo della chirurgia nei NET gastroduodenali S. Partelli (Milan)

Discussione

VII SESSIONE = NEOPLASIE NON INVASIVE E CARCINOMA GASTRICO PRECOCE
Moderatori: E. Despott (London) D. Tate (Gent)

17:00-17:15
17:15-17:30
17:30-17:45

17:45-18:30

Diagnosi e gestione della displasia gastrica A. Zullo (Rome)

Ruolo dell’EUS nella valutazione del carcinoma gastrico precoce F. Di Matteo (Rome)

Trattamento endoscopico del carcinoma gastrico precoce D. Tate (Gent)

Discussione

18:30 Conclusioni

ECM
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