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Strategie integrate per completare il mosaico della gestione della Vitiligine

INFORMAZIONI DI DETTAGLIO SUL PROGRAMMA FORMATIVO

TIPOLOGIA EVENTO E ACCREDITAMENTO

Formazione a distanza (FAD). Accreditamento Nazionale

DATA E LOCATION

01 Gennaio - 31 dicembre 2026 - CTP (sito) - www.ctpeople.it (sede Milano)

RAZIONALE

La vitiligine è una patologia autoimmune cronica caratterizzata dalla perdita dei melanociti, con una prevalenza
globale dell'1-2%. Questa condizione rappresenta una sfida terapeutica significativa per diverse ragioni: la natura
cronica della malattia, l'impatto psicosociale e le difficoltà legate all'aderenza terapeutica. I recenti sviluppi nel campo
degli inibitori della Janus chinasi (JAK) hanno rivoluzionato l'approccio terapeutico, offrendo opzioni efficaci che
agiscono sui meccanismi patogenetici della malattia. Tuttavia, l'aderenza terapeutica nella vitiligine rimane una
problematica centrale, con tassi di abbandono altissimi da parte dei pazienti: tra i fattori che possono influenzare
negativamente l'aderenza la cronicità della patologia, il tempo di ottenimento dei risultati, e l'impatto psicologico della
malattia. Un approccio personalizzato che consideri le aspettative del paziente, combinato con una comunicazione
efficace, può migliorare significativamente l'aderenza e gli outcomes terapeutici. Le linee guida internazionali, infatti,
sottolineano l'importanza di un approccio terapeutico graduale e personalizzato. La formazione continua dei
professionisti sanitari è fondamentale per garantire l'implementazione di queste linee guida nella pratica clinica
quotidiana e per migliorare la qualità dell'assistenza offerta ai pazienti

COERENZA CON L’OBIETTIVO NAZIONALE

Obiettivo Nazionale N° 3: documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

NUMERO CREDITI RICONOSCIUTI

7,5

DESTINATARI

Il percorso formativo è rivolto a 1000 partecipanti tra:

FARMACISTA: FARMACISTA PUBBLICO DEL SSN

MEDICO CHIRURGO: DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA)



PROGRAMMA

Responsabili Scientifici:
Dott.ssa ALESSANDRA NARCISI
Prof. Simone RIBERO

RELAZIONE RELATORE

MODULO 1 : Evidenze cliniche e strategie terapeutiche nella vitiligine: linee
guida come strumento per migliorare il percorso paziente

Simone RIBERO

MODULO 2: Missing Pieces: linee guida nella clinica, discussione tra teoria e
pratica

Simone RIBERO

MODULO 3: Comunicare per migliorare l'aderenza: costruire un 
approccio personalizzato

ALESSANDRA NARCISI

MODULO 4: Missing Pieces: collaborare per motivare il paziente e
personalizzare il percorso

ALESSANDRA NARCISI

MODULO 5: Comporre il mosaico: confronto e discussione dei Take Home 
Messages

ALESSANDRA NARCISI, Simone
RIBERO

FACULTY (in ordine alfabetico)

Cognome Nome Codice Fiscale

NARCISI ALESSANDRA LAUREA: Medicina e chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Dermatologia e
venereologia
AFFILIAZIONE e CITTA': Ricercatore presso
Humanitas University - Rozzano, MI, Italia

NRCLSN81S54H501O

RIBERO Simone LAUREA: Medicina e chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Dermatologia e
venereologia
AFFILIAZIONE e CITTA': Professore associato di
Dermatologia dell'Università degli Studi di Torino -
Torino, TO, Italia

RBRSMN84R03I470Z

DATI PROVIDER

Accreditamento Provider: CTP srl con decorrenza dal 13/12/2016 è Provider STANDARD Nazionale con numero



identificativo 1147 dopo aver ottenuto il parere positivo dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua,
ai sensi dell‘Accordo stipulato in sede di Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni e le Province
Autonome di Trento e Bolzano in data 2 febbraio 2017.

CTP srl è inoltre certificata UNI EN ISO 9001:20015 per la progettazione ed erogazione di servizi di formazione
continua in medicina come provider ECM (Certificato Certiquality N° 16425)

CV FACULTY 

Il Provider, consapevole che i dati forniti costituiscono dichiarazione formale di possesso dei requisiti ed
accettazione delle norme che regolano il sistema ECM, dichiara di aver richiesto e di trattenere presso la sede
della Società la copia cartacea dei Curricula Vitae dei Relatori



NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

Simone 

RIBERO 
Medico Chirurgo Dermatologia e 

venereologia 

WORK EXPERIECES
March 2022 till now
Associate professor in dermatology
Place Dermo-oncology and dermatologic surgery 
Department- University of Turin
Role : titular of the Dermatology course at the Scool of 
Medicine and the School of ursery and at the residency 
program in Dermatology and Venereology of the University
of Turin
CONSULTANT
March 2018 -till now
Professional position Consultant in Dermatology and dermo-
Oncology, Dermato-surgery, General dermatology 
(DIRIGENTE MEDICO I livello)
Place Dermatology Department, « Città della Salute e della 
Scienza di Torino » University Hospital Turin 
August 2019-January 2021
Professional position Consultant in Dermato-Oncology
Place Candiolo Cancer Institute, FPO-IRCCS, Candiolo, Turin
ASSISTANT PROFESSOR – UNIVERSITY OF TURIN (RTD-A)
March 2018 -February 2022
Professional position Assistant professor in dermatology
Place Dermo-oncology and dermatologic surgery 
Department- University of Turin
Role : titular of the Dermatology course at the Scool of 
Medicine and the School of Nursery and at the residency 
program in Dermatology and Venereology of the University
of Turin

Professore associato di 
Dermatologia 
dell'Università degli 
Studi di Torino - 



EDUCATION
PHD PROGRAM
January 2013- January 2015
Professional position Doctor in Oncology and Biomedical 
Sciences Sector Medical sciences Department, Section of 
Dermatology, Section of Surgical Pathology, University of 
Turin - King’s College London- twin Unit and Genetic 
Epidemiology Department
June 2011- June 2016
Professional position Specialist in Dermatology and 
Venereology
Magnum cum laude 70/70 - University of Turin MASTER 
POST DOC IN AESTHETIC SURGERY AND MEDICINE
May 2012- January 2013
Institution University of Turin- University of Genoa 
DIPLOME IN MEDICINE - 16/7/2009
University of Turin, Medicine and Surgery School 
Diplome Thesis: Prognostic value of Clinico-Pathological 
Features of sentinel lymph node in
melanoma patients
ERASMUS EXCHANGE PROGRAM
September 2006- february 2007
Faculté de Médecine - Université de Nice-Sophia 
Anthipolis (France)
Service de Dermatologie – Prof. Ortonne – Hopital 
Archet II
Service de Chirurgie Plastique, reparatrice esthetique et 
chirurgie de la main – Prof Lebreton-
Hopital Saint Roch



NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

Alessandra 

NARCISI 
Medico Chirurgo Dermatologia e 

venereologia 

Esperienza Professionale
Ad oggi dal 1 marzo 2025 Ricercatore a tempo determinato 
(RTT) presso l’Università Humanitas (Rozzano, Milano)- 
Gennaio 2018- Febbraio 2025 Dirigente medico c/o UOC 
Dermatologia e venereologia presso l’Istituto clinico 
Humanitas di Rozzano-Milano- Dal 2020 discente al Master 
di Dermatologia pediatrica dell’università Tor Vergata di 
Roma- Dal 2019 Adjunct Professor presso la Scuola di 
specializzazione in Dermatologia e Venereologia di 
Humaniytas University, Rozzano (Mi)- Aprile 2017 
Ricercatore a tempo determinato triennale di tipo A in 
dermatologia presso l’università Humanitas di Rozzano- 
Aprile 2016, ad oggi Assistente ospedaliera presso l’Istituto 
clinico Humanitas di Rozzano-Milano nell’Unità di 
Dermatologia e Venereologia
Formazione Accademica
Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università La 
Sapienza di Roma.​
Specializzazione in Dermatologia e Venereologia presso la 
stessa università.​
Dottorato di ricerca in "Tecnologie chirurgiche innovative 
nelle malattie dello scheletro, della cute e del distretto oro-
cranio-facciale" presso l'Università La Sapienza di Roma, 
conseguito nel 2018

Ricercatore presso 
Humanitas University 
- Rozzano - MI



Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;




