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RAZIONALE SCIENTIFICO 
Questo progetto ha lo scopo di approfondire i temi affrontati negli eventi dell’Asthma School del 2024, 
entrando nel merito di alcuni aspetti pratici, come la diagnostica strumentale, gli strumenti per la 
valutazione del controllo della malattia e la gestione del rapporto medico-paziente. Una parte rilevante 
della giornata sarà dedicata alla parte pratica, con l’utilizzo dello spirometro, del misuratore del FeNO e 
a momenti di esercitazione sulla comunicazione e sulla gestione delle criticità che emergono nella 
relazione tra medico e paziente. Il programma, così come il progetto nato con “Hot issues nella gestione 
dell’asma”, tiene in considerazione la complessità del paziente affetto da asma lieve-moderato, che 
presuppone conoscenze che vanno da aspetti puramente clinici, ad altri che riguardano l’ambiente, gli 
aspetti psicologici e relazionali del paziente. La scelta dei relatori contribuirà alla creazione di un clima 
di colleganza, scambio di opinioni e trasmissione dell’esperienza mantenendo sempre un elevato livello 
scientifico, caratteristiche che sono nel DNA di AAIITO -Associazione Allergologi Immunologi Italiani 
Territoriali e Ospedalieri. 
 



 
 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO  

08.00-08.15  INTRODUZIONE E PRESENTAZIONE DELL’ASTHMA ACADEMY   
Maria Beatrice Bilò, Adriano Vaghi, Giuseppe Valenti 
 

08.15-08.35 RISULTATI DEL PROGETTO DELPHI-RAND 2024: UNMET NEEDS NELLA GESTIONE 
DELL’ASMA LIEVE-MODERATO   
Maria Beatrice Bilò 
 

08.35-08.55 LE AREE GRIGIE DELLA GESTIONE DELL’ASMA: INDICAZIONI DAL PROGETTO 
“REVOLUTION IN ASTHMA”    
Maria Beatrice Bilò 
 

08.55-09.10 DISCUSSIONE SUGLI ARGOMENTI PRECEDENTEMENTE TRATTATI 
 
09.10-09.25  LA DIAGNOSTICA STRUMENTALE: LA SPIROMETRIA 

Corrado Micucci 
 
09.25-09.40  LA DIAGNOSTICA STRUMENTALE: IL FeNO 

Corrado Micucci 
 

09.40-10.00 FeNO-ENDOTIPIZZAZIONE DELL’ASMA LIEVE-MODERATO 
Gabriele Cortellini 

 
10.00-10.30  PROs IN ASMA: LIMITI ED OPPORTUNITÀ NELLA PRATICA CLINICA 

Domenico Lippolis 
 

10.30-11.00     COFFEE BREAK  

 

11.00-11.30   IL RUOLO DELLA RINITE E RINOCONGIUNTIVITE ALLERGICA NEL PAZIENTE CON 
ASMA E LE IMPLICAZIONI TERAPEUTICHE 
Domenico Lippolis 

 
11.30-12.00 ASPETTI PSICOLOGICI E QUALITÀ DELLA VITA DEL PAZIENTE CON ASMA 

Giorgia Stagnozzi 
 

12.00-12.30  FATTORI DI RISCHIO DI RIACUTIZZAZIONE: INDIVIDUAZIONE E PREVENZIONE  
Gabriele Cortellini 
 

12.30-13.00 ETÀ E GENERE: QUANTO INFLUENZANO LA GESTIONE ED IL TRATTAMENTO  
DELL’ASMA? 
Giorgia Stagnozzi 
 

13.00-14.00     PAUSA PRANZO 

 

 

 

 



 
 
14.00-16.00 SESSIONE PRATICA INTERATTIVA (1/25) 

DIAGNOSTICA STRUMENTALE: ESERCITAZIONI PRATICHE CON L’UTILIZZO DELLO 
SPIROMETRO ed ESERCITAZIONI PRATICHE PER LA MISURAZIONE DEL FeNO 
Corrado Micucci 
 

  ESERCITAZIONI SUL RAPPORTO MEDICO-PAZIENTE 
 - SITUAZIONI COMPLESSE (PAZIENTE OPPOSITIVO, ADOLESCENTE…) 
 - STRATEGIE 

Ivano Giovanni Boscardini 

16.00-16.30 DEBRIEF -SESSIONI PRATICHE INTERATTIVA (1/25)   
  Tutta La Faculty 
 
16.30-17.00 CONCLUSIONI SUGLI AGOMENTI DEL CORSO  
   Tutta La Faculty 
 
17.00  QUESTIONARIO A RISPOSTA MULTIPLA ONLINE 
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Il provider dichiara di aver sottoposto al responsabile scientifico, docenti, relatori, tutor e 
moderatori l’informativa consultabile al seguente link: INFORMATIVA FORMATORI (Informativa 
NAZIONALE formatori corsi ECM). 
Il provider si impegna, inoltre, a sottoporre ai discenti dell’evento l’informativa reperibile al 
seguente link: INFORMATIVA PARTECIPANTI Informativa NAZIONALE Partecipanti corsi ECM). 

 


