DOLORE CERVICALE PARLIAMONE INSIEME SERIAMENTE

Sede di svolgimento dell’evento: PARMA- Via G. & G. Sicuri 34/a;

Responsabile scientifico dell’evento: Dott. Stefano Guizzardi;

Destinatari dell'attivita formativa: 11 corso si rivolge a osteopati, studenti di osteopatia al
5°anno T1 e al 5° e 6° anno T2. Fisioterapisti, infermieri, Medici, Tecnico sanitario di radiologia

medica, Terapisti occupazionale e Massofisioterapisti;

Obiettivo formativo: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure
dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

Venerdi 06 Febbraio 2026

8. 45: Registrazione Partecipanti

09.00: Comportamento della psiche nel dolore cervicale. Psicodinamica del sintomo fisico. (Dott.ssa
Francesca Durante);

11.00: Intervallo

11.30: Approccio chirurgico nelle ernie discali del tratto cervicale. Ultimi aggiornamenti sulle modalita
di intervento ( Dott Gilberto Giuliano);

13.00: Pausa pranzo

14.00: Quanto la Postura inferisce sul tratto cervicale. Ruolo degli organi di senso “visione- udito-
masticazione “ interpretazione delle disfunzioni a carico del rachide cervicale secondo Lottlejhon.
(Dott. Franco Guolo);

16.00: Intervallo

16.30 Test pratici di valutazione (Dott. Franco Guolo).

18.00: Conclusioni

Sabato 07 Febbraio 2026

9.00: Ruolo dei tessuti molli nella statica e dinamica del rachide segue trattamento manuale (Dott.
Mauro Fornari).

11.00: Intervallo



11.30 Ruolo dei tessuti molli nella statica e dinamica del rachide segue trattamento manuale. (Dott.
Mauro Fornari).
13.00: Pausa pranzo

14.00 Relazioni visceri somatiche e somato viscerali con focus alla colonna cervicale (Dott. Franco
Guolo).

16.00: Intervallo

16.30 Relazioni visceri somatiche e somato viscerali con focus alla colonna cervicale (Dott. Franco
Guolo).

18.00: Conclusioni

Domenica 08 Febbraio 2026

08.30: Interpretazione del dolore cervicale in relazione alle bio tipologie e alle turbe energetiche.
(Dott. Mauro Fornari).

10.30: Intervallo
11.00: Ruolo del clima- distonie neuro vegetative e stress psichico. (Dott. Mauro Fornari).
13.00: Conclusioni

13.30: Svolgimento Test pratico ECM
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