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Programma da caricare in Agenas in fase di accreditamento (IST. 02)

Dettagli su quali informazioni inserire nel file PDF da caricare in Agenas alla voce del format “programma
attivita formativa”:

— Denominazione ed id del Provider: Sperling srl - 5606

— Titolo ed eventuale edizione: IL COLLOQUIO MOTIVAZIONALE: TEORIA E TECNICHE

— Sedi di svolgimento dell’evento: PIATTAFORMA MULTIMEDIALE

— Responsabile scientifico dell’evento: GIOVANNI BELMONTE

— Destinatari dell’offerta formativa: Generale (Tutte le professioni)

— Obiettivi formativi e area formativa: 10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute —
diagnostica — tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-professionali

— Orari di inizio e di fine suddivisi per giornate/Programma dettagliato delle diverse sessioni:

Data Orario Argomento Docente
Sab. 09:30/17:30 Definizione, teoria e assunti di base del Dott. Belmonte
13/06/2026 Colloquio motivazionale

* la formazione
e accreditata | Tecniche di base di conduzione del colloquio nel
per 6 ore: dalle | C.M. e le trappole della comunicazione

9:30 alle 13:00 e
dalle 14:00 alle
16:30

| quattro processi del C.M. e le tecniche
specifiche per ogni fase

Gestione delle resistenze, delle ricadute e degli
ostacoli al cambiamento

Esercitazione finale

— Numero dei crediti riconosciuti: 9
— Breve CV dei docenti e dei moderatori:

Nome Ente di qr
: ol T : Descrizione
Professione | Disciplina | appartenenza/libera B e e

Cognome professione
Dal 2021 Psicologo dello sport,
operatore in Colloquio

Giovanni ' . . ' o Motivazionale, tutor

Belmonte Psicologo Psicologia | Libero professionista | accademico/sportivo in ambito Dual
Career presso Universita degli Studi
di Milano-Bicocca e Inter F.C.

Il provider, ai sensi dall” art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679;
artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del
2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a
formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;



