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12th ICONA FOUNDATION MEETING – HIV & COINFECTIONS 
FROM PREVENTION TO CURE 

Rome, February 04-05, 2026 – Hotel The Hive 
President: Antonella d’Arminio Monforte 

ECM 150-466031 
 

DESTINATARI 
 

Professione Discipline 
MEDICO 
CHIRURGO 

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; EMATOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA INTERNA; ONCOLOGIA; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; MALATTIE INFETTIVE 
 
INFORMAZIONI GENERALI 
 
Crediti Formativi: Sono stati assegnati all’evento n° 11 Crediti formativi, secondo il 
programma per l’Educazione Continua in Medicina (ID. evento N. 150-466031). 
L’assegnazione dei crediti formativi è subordinata alla presenza al 90% dei lavori e 
alla corretta compilazione di almeno il 75% delle domande proposte all’interno del 
questionario di valutazione finale. Saranno inoltre obbligatorie la rilevazione della 
presenza e la compilazione del questionario di gradimento dell’evento formativo. 
 
Sede dell’evento: Hotel The Hive – Via Torino, 6  - 00184 Roma 
 
Provider e Segreteria Scientifica Effetti Srl - Via G.B. Giorgini, 16 – 20151 Milano 
 
 

RAZIONALE 
 
L’infezione da HIV rappresenta ancora oggi una delle principali sfide per la 
medicina globale, soprattutto alla luce dell’emergere di nuove co-infezioni, 
comorbidità e bisogni clinici legati all’invecchiamento della popolazione affetta. Il 
12° ICONA Foundation Meeting, intitolato “HIV & Coinfections: From Prevention 
to Cure”, si propone come un momento di aggiornamento e confronto 
multidisciplinare sull’evoluzione della presa in carico delle persone con HIV, 
integrando le più recenti evidenze cliniche, virologiche e terapeutiche. 
 
Il programma dell’evento riflette l’approccio olistico e patient-centered promosso 
dalla Fondazione ICONA, abbracciando temi cruciali come l’accesso precoce alla 
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terapia, l’inclusione delle popolazioni chiave (migranti, persone transgender), 
l’impatto delle comorbidità, le implicazioni dell’infiammazione cronica e le nuove 
opportunità offerte dalla terapia antiretrovirale long-acting. Particolare rilievo 
viene dato ai dati provenienti dalla coorte ICONA - che ormai da quasi 30 anni 
arruola pazienti prima dell’inizio della terapia antiretrovirale e ne segue il decorso  
nel tempo - sulla storia clinica e terapeutica dei pazienti in Italia  e dalla Coorte 
PrIDE, per l’analisi e la valutazione dell’implementazione della PrEP e delle 
strategie di prevenzione combinata. 
 
Il Convegno si caratterizza per un forte orientamento alla evidence-based practice, 
con sessioni dedicate anche alle infezioni opportunistiche emergenti (es. mpox, 
infezioni fungine) e all’impatto del burden infiammatorio sulla prognosi a lungo 
termine. L’interazione tra clinici, ricercatori ed esponenti della comunità sarà 
cruciale per delineare percorsi di cura sempre più efficaci, inclusivi e sostenibili. 
 
PROGRAMMA 
 

Day 1 – February 04th, 2026 
 
13:00-13:30 Meeting introduction & ICONA updates - A. Antinori, A. d’Arminio 
Monforte 
 
13.30-14.30     Session 1 – Strategies to improve HIV care among key populations 
Moderators: E. Girardi, C. Torti 
Discussant: M.L. Cosmaro 
13.30-13.40    Characteristics of transgender people with HIV in Italy, retention in care 

and clinical outcomes – D. Moschese 
13.40-13.50   Quality of Life, Integration Levels and unmet needs of Migrants with HIV 

in Italy - A. Giacomelli 
13.50-14.00   Impact of same-day ART initiation on virological response and retention 

in care - A. Antinori 
14.00-14.30  Discussion  
 
14.30-15.30     Session 2 - Viro-immunological data and clinical outcome 
Moderators: S. Rusconi, B. Suligoi 
Discussant: M. Santoro 
14.30-14.40    Increasing prevalence of highly viremic persons diagnosed with HIV – A. 

Tavelli 
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14.40-14.50   Failure to achieve virological success ≤50 copies/mL by 1-year in ART-
naïve people with     HIV - M. Colafigli 

14.50-15.00   BMI at time of ART initiation: immune-activation and clinical outcomes – 
A. Cozzi-Lepri 

 
15.00-15.30  Discussion 
 
15.30-16.00 Coffee Break 
16.00-17.00 - Session 3 - ICONA studies on antiretroviral regimens 1 
Moderators: A. Castagna, A. Gori 
Discussant: E. Quiros Roldan 
 
16.00-16.10     Persistence of BIC/FTC/TAF versus DTG-based Single Tablet Regimens 

in a Large Italian    Cohort of People with HIV: BIC-Lasting Study – R. 
Gagliardini 

16.10-16.20     Outcomes of doravirine-based regimens in ART-naïve and virologically 
suppressed ART-experienced patients: data from the Icona Cohort – A. 
d’Arminio Monforte 

16.20-16.30      New-onset low-level viraemia during stably suppressive ART: 
relationship with age - A.M. Geretti 

16.30-17.00      Discussion 
 
17.00-17.40 - Session 4 - ICONA studies on antiretroviral regimens 2 
Moderators: S. Lo Caputo, L. Sarmati 
Discussant: G. Guaraldi 
 
17.00-17.10      Outcomes of PWH switching from DTG-based two-drug regimen to 

BIC/FTC/TAF: the Optimize-BIC study – A. De Vito 
17.10-17.20     Virological and clinical outcomes of people with HIV who switch 

antiretroviral regimen    after gaining weight – L. Taramasso 
17.20-17.40      Discussion 
 
17.40-18.40 - Session 5 - Infectious comorbidities 
Moderators: S. Antinori, M. Puoti 
Discussant: M. Lichtner, A. Saracino 
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17.40-17.50      CMV disease in People with HIV: Trends and Outcomes in the Icona 
cohort - A. Mondi 

17.50-18.00     Fungal Infections in People with HIV: Trends and Outcomes –  
                          C. Bartalucci 
18.00-18.10     Immunogenicity of mpox-vaccination (MVA-BN) in people with HIV – V. 

Mazzotta 
18.10-18.40     Discussion 

Day 2 – February 05th, 2026 
 
08.30-09.30     Session 6 - MEETING RESTRICTED TO ICONA CENTERS 
08:30-09:30 Discussion with Centers – S. De Benedittis, I. Fanti, A. Rodanò, A. Tavelli  
 
09.30-10.30     Session 7 - Non-communicable comorbidities 
Moderators: A. Di Biagio, C. Mussini 
Discussant: G. Madeddu 
 
09.30-09.40    Comorbidities trends in ageing individuals living with HIV in the ICONA 

cohort – A. Cervo 
09.40-09.50    Lipid metabolism under the spotlight: a comparative look at 3TC-DTG 

and FTC/TAF/BIC    in HIV first-line therapy and their impact on key 
biological pathways – R. Rovito 

09.50-10.00    Cancer-related mortality in people with HIV compared to the general 
population - A. Cingolani 

10.00-10.30   Discussion 
 
10:30-11:00 Coffee break 
11.00-12.00      Session 8 – Data on long-acting antiretroviral therapy 
Moderators: F. Ceccherini-Silberstein, G.C. Marchetti 
Discussant: A. Fortunato 
 
11.00-11.10     Long-Icona Study: Effectiveness and treatment satisfaction of 

Cabotegravir/Rilpivirine - R. Gagliardini 
11.10-11.20     Kinetics of plasma drug concentration of Cabotegravir/Rilpivirine in the 

Long-Icona study - M. Tempestilli 
11.20-11.30     Switch to long-acting Cabotegravir/Rilpivirine: impact on viral reservoir 

and inflammation – M. Augello, O. El Khalili 
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11.30-12.00     Discussion 
12.00-13.00     Session 9 – The PrIDE cohort meeting: introduction and updates 
Moderators: A. Antinori, A. Castagna 
Discussants: V.L. del Negro, F.M. Fusco 
12.00-12.10     Cohort Status: Centers and enrollments – G. Frate 
12.10-12.20      Implementation of HIV Pre-exposure Prophylaxis in Italy (2023–2024): 

Results from   the PrIDE Cohort Survey – S. Nozza  
12.20-12.30     Comparison of users accessing PrEP in hospital-based or community-

based settings: first picture from the PrIDE cohort – D. Farinacci 
12.30-13.00 Discussion 
13:00-14:00 Lunch  
14.00-15.15     Session 10 – Ongoing projects of the PrIDE cohort  
Moderators: M. Cernuschi, R. Rossotti 
Discussants: M. Farinella, M. Menozzi 
 
14.00-14.10     Long acting PrEP in the PrIDE cohort: current scenario and challenges – 

V. Mazzotta 
14.10-14.20     Counselling and use of DoxyPEP among PrEP users – A.R. Raccagni  
14.20-14.30    Burden of Sexually Transmitted Infections and use of chemsex – D. 

Moschese 
14.30-15.15    Discussion 
 
15.15-16.15      Session 11 – Operative session of the PrIDE cohort  
15.15-16.05      CRF and Questionnaires: update and open discussion  
                            I. Fanti, G. Frate, S. Leone, R. Lolatto 
16:05-16:15      Challenges and future projects of the PrIDE cohort  
                            V. Mazzotta, S. Nozza 
 
16.15-16.30 Closing remarks - A. Antinori, A. d’Arminio Monforte  
FACULTY 
 
Andrea Antinori , INMI "Lazzaro Spallanzani" IRCCS, Roma 
Spinello Antinori , - ASST Fatebenefratelli Sacco Ospedale Luigi Sacco, Università 
degli Studi di Milano 
Matteo Augello, ASST Santi Paolo e Carlo, Università degli Studi di Milano 
Claudia Bartalucci, IRCCS Ospedale Policlinico San Martino, Genova 
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Antonella Castagna, IRCCS Ospedale San Raffaele, Università Vita-Salute, Milano 
Francesca Ceccherini Silberstein, Università degli Studi di Roma Tor Vergata, Roma 
Massimo Giuseppe Luigi Cernuschi, ASA - Associazione Solidarietà Aids 
ODV, Milano 
Adriana Cervo, Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico di Modena 
Antonella Cingolani, IRCCS Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli, 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 
Manuela Colafigli, Ospedale Regionale Umberto Parini, Aosta 
Maria Luisa Cosmaro, LILA Milano ONLUS Milano 
Alessandro Cozzi-Lepri, Centre for Clinical Research, Epidemiology, Modelling and 
Evaluation (CREME), Institute for Global Health, London, UK 
Antonella d’Arminio Monforte , Fondazione Icona, Milano 
Sara De Benedittis Fondazione Icona, Milano 
Andrea De Vito, Universitaria di Sassari 
Vito del Negro, Checkpoint Plus Roma 
Antonio Di Biagio, AOU Metropolitana Genova IRCCS, DiSSal, Università di 
Genova 
Omar El Khalili,  Università degli Studi di Roma Tor Vergata, Roma 
Iuri Fanti , Fondazione Icona, Milano 
Damiano Farinacci, INMI “Lazzaro Spallanzani” IRCCS, Roma 
Massimo Farinella, Circolo di Cultura Omosessuale Mario Mieli, Roma 
Agostino Fortunato, Altems Advisory, Roma 
Gianluca Frate, INMI "Lazzaro Spallanzani" IRCCS, Roma 
Francesco Maria Fusco, AORN Ospedali dei Colli, Napoli 
Roberta Gagliardini, INMI "Lazzaro Spallanzani" IRCCS, Roma 
Anna Maria Geretti,  Fondazione PTV, Università degli Studi di Roma Tor Vergata, 
North Middlesex University Hospital & King’s College London 
Andrea Giacomelli, ASST Fatebenefratelli Sacco, Università degli Studi di Milano 
Enrico Girardi, INMI "Lazzaro Spallanzani" IRCCS, Roma 
Andrea Gori , ASST Fatebenefratelli Sacco, Università degli Studi di Milano 
Giovanni Guaraldi, Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico di Modena, 
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia, Modena 
Sara Leone, INMI "Lazzaro Spallanzani" IRCCS, Roma 
Miriam Lichtner , AOU Sant’Andrea, Università Sapienza di Roma 
Sergio Lo Caputo, AOU. Policlinico Foggia, Università di Foggia 
Riccardo Lolatto, IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano 
Giordano Madeddu, AOU di Sassari, Università degli Studi di Sassari 
Giulia Carla Marchetti , ASST Santi Paolo e Carlo, Università degli Studi di Milano 
Valentina Mazzotta, INMI "Lazzaro Spallanzani" IRCCS, Roma 
Marianna Menozzi, Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico di Modena 
Annalisa Mondi, INMI "Lazzaro Spallanzani" IRCCS, Roma 
Davide Moschese, ASST Fatebenefratelli-Sacco, Milano 
Cristina Mussini , Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico di Modena, 
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia, Modena 
Silvia Nozza, IRCCS Ospedale San Raffaele, Università Vita-Salute, Milano 
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Massimo Puoti, ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Università degli 
Studi di Milano Bicocca 
Maria Eugenia Quiros Roldan, ASST Spedali Civili di Brescia, Università degli 
Studi di Brescia 
Angelo Roberto Raccagni, IRCCS Ospedale San Raffaele, Università Vita-Salute, 
Milano 
Alessandra Rodanò, Fondazione Icona, Milano  
Roberto Rossotti, ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano 
Roberta Rovito, ASST Santi Paolo e Carlo, Università degli Studi di Milano  
Stefano Rusconi, ASST Ovest Milanese - DIBIC - Università degli Studi di Milano 
Maria Santoro, Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Roma 
Annalisa Saracino, AOUC Policlinico Bari, Università degli Studi di Bari Aldo Moro, 
Bari 
Loredana Sarmati, Università degli Studi di Roma Tor Vergata, Roma  
Barbara Suligoi, Istituto Superiore di Sanità, Roma 
Lucia Taramasso, IRCCS Ospedale Policlinico San Martino, Genova 
Alessandro Tavelli, Fondazione Icona, Milano 
Massimo Tempestilli, INMI "Lazzaro Spallanzani" IRCCS, Roma 
Carlo Torti,  Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 
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Milano, 19 gennaio 2026 

 
La sottoscritta IDA TACCONI, nata a Milano l’11/09/1958, residente a 
Corsico (MI), codice fiscale TCCDIA58P51F205R, telefono 02.3343281, e-
mail ida.tacconi@effetti.it, in qualità di legale rappresentante del Provider 
accreditante Effetti, con sede legale in via G.B. Giorgini 16, Milano  

 
DICHIARA CHE 

 
i curriculum vitae sono consultabili sul sito del Provider Effetti 
www.makevent.it 
 

                                                      
                                                   In fede,  

   
 

 


