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“VIVERE E SENTIRE CON IL TERAPEUTA” 
Corso di Alta Formazione in Psicoterapia Psicoanalitica Circolare  

della relazione: Adulto, Adolescente e Bambino 
il “come se” della relazione inconscia 

nella vicenda umana tra paziente e terapeuta 
 
 

Destinatari attività formativa: medici e psicologi 
Formazione residenziale 

Obiettivi formativi e area formativa: documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici 
e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

Crediti assegnati: 50 
 
 

BROCHURE DEL CORSO,  
CURRICULUM DEL DOTT. D’ORAZIO E CURRICULUM DELLA DOTT.SSA LELLI  

(responsabili scientifici del programma di formazione e docenti)  
E PROGRAMMA  

                                                       
BROCHURE  “VIVERE E SENTIRE CON IL TERAPEUTA” - CORSO DI ALTA 

FORMAZIONE IN PSICOTERAPIA PSICOANALITICA CIRCOLARE DELLA RELAZIONE  
– ADULTO, ADOLESCENTE E BAMBINO 

 
Il Corso di Alta Formazione si rivolge a psicoterapeuti medici e psicologi interessati 

 all’approfondimento della conoscenza, alla 
presa in carico ed alla conduzione della Psicoterapia Psicoanalitica  

circolare della relazione volta all’adulto, all’adolescente ed al bambino.  
Il Corso persegue i seguenti obiettivi: 

-far acquisire conoscenze teoriche ed aggiornamenti riguardo allo sviluppo della 
relazione inconscia tra terapeuta e paziente nelle varie fasi di una 

Psicoterapia Psicoanalitica circolare dell’adulto, dell’adolescente e del bambino; 
-far acquisire abilità tecniche in tema di formazione del terapeuta  

alla comprensione dei vari aspetti dello sviluppo di questa peculiare relazione  di 



    
 

ruolo inconscia tra terapeuta e paziente che richiama aspetti della vita del paziente 
inconsci ancora determinanti nel suo attuale comportamento; 

-far migliorare le capacità relazionali e comunicative del terapeuta attraverso 
 la tolleranza terapeutica dell’induzione di ruolo inconscia da patre del paziente 

  nei casi di crisi dell’alleanza terapeutica durante lo svolgimento  
della Psicoterapia Psicoanalitica circolare della relazione . 

 
L’insegnamento avviene in piccolo gruppo condotto                                                         

dal dott. D’Orazio e dalla dott.ssa Lelli. 
Ogni incontro di gruppo si articola in due parti:                                                                

una prima parte dedicata all'insegnamento 
della teoria psicoanalitica che, in questo anno,  

si focalizzerà sui concetti psicoanalitici di risonanza, rispondenza , risposta ed 
attualizzazione della identità di percezione (secondo J. Sandler) nell’ambito dei 

processi di adattamento e sviluppo psichico promossi dalla comprensione 
psicoanalitica  circolare  del terapeuta della relazione inconscia della coppia 

terapeuta - paziente 
(dott.ssa Lelli e dott. D’Orazio)                                                                                                             

 una seconda parte dedicata alla supervisione di casi clinici                                                  
relazionati dai partecipanti ed al role-playing con l’intento                                                   

di stimolare nel gruppo degli allievi la riflessione sui sentimenti inconsapevoli  
del terapeuta e del paziente che influenzano la relazione inconscia  

tra il terapeuta e paziente.  
(dott. D’Orazio dott.ssa Lelli) 

Il Corso, che si svolge nella sede di Milano 
 (Via Poggi 1), 

inizia venerdì 23 gennaio 2026 alle ore 14,00 
 e si conclude venerdì 6 novembre 2026. 

 
Gli incontri si svolgono il venerdì dalle ore 14,00 alle ore 17,15 

per un totale di quindici incontri con cadenza quindicinale. 
 

 Crediti ECM: n. 50 per i medici e per gli psicologi. 
 

Costo del Corso: Euro 1.130,00 (IVA compresa). 
 

 Il pagamento avviene secondo la seguente modalità: 
Euro 140,00 (IVA compresa) all'iscrizione; 

 Euro 330,00 (IVA compresa) entro il terzo incontro;  
Euro 330,00 (IVA compresa) entro il sesto incontro; 

 Euro 330,00 (IVA compresa) entro il decimo incontro. 
 
 

Modalità di iscrizione: il Corso è a numero chiuso e l’iscrizione avviene dopo un 
colloquio con il dott. D’Orazio. Il colloquio è gratuito. 

 
 



















































































                       VIVERE E SENTIRE CON IL TERAPEUTA

CORSO DI ALTA FORMAZIONE DI PSICOTERAPIA PSICOANALITICA CIRCOLARE DELLA RELAZIONE -ADULTO, ADOLESCENTE E BAMBINO 

Via Poggi 1 Milano Tel. 0236596378 - 3396810200 - 3396302285 Fax  0249542554
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Sessione  Inizio Fine Titolo Docenti
1° giornata:23 gennaio 2026

Sessione 1: teoria psicoanalitica 14,00 15,30 Narcisismo normale e narcisismo patologico.
dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

Sessione 2: teoria della tecnica 15,45 17,15 Discussione e supervisione casi clinici.                               
dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

2° giornata

Sessione 1: teoria psicoanalitica 14,00 15,30 La disumanizzazione dell'altro e di Se'.
dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

Sessione 2: teoria della tecnica 15,45 17,15 Discussione, supervisione casi clinici e role-playing.                               
dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

3° giornata

Sessione 1: teoria psicoanalitica 14,00 15,30 Il terapeuta e il delirio.
dott. D'Orazio                
dott.ssa Lelli

Sessione 2: teoria della tecnica 15,45 17,15 Discussione e supervisione casi clinici.                               
dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

4° giornata

Sessione 1: teoria psicoanalitica 14,00 15,30
La caduta degli dei:  la dolorosa discrepanza tra lo stato 
attuale del Se' e  lo stato ideale del Se' nei giovani 
adolescenti.

dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

Sessione 2: teoria della tecnica 15,45 17,15 Discussione e supervisione casi clinici.                               
dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

5° giornata

Sessione 1: teoria psicoanalitica 14,00 15,30 L'anaffettività come difesa psicologica.
dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

Sessione 2: teoria della tecnica 15,45 17,15 Discussione, supervisione casi clinici e role-playing.                               
dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

6° giornata

Sessione 1: teoria psicoanalitica 14,00 15,30 Un paziente particolare: il borderline.
dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

Sessione 2: teoria della tecnica 15,45 17,15 Discussione e supervisione casi clinici.                               
dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

7° giornata

Sessione 1: teoria psicoanalitica 14,00 15,30 Disturbo  ossessivo nel borderline.
dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

Sessione 2: teoria della tecnica 15,45 17,15 Discussione e supervisione casi clinici.                               
dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli



8° giornata

Sessione 1: teoria psicoanalitica 14,00 15,30
Il labirinto del paziente ossessivo come difesa psicologica 
da impulsività inconsce. 

dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

Sessione 2: teoria della tecnica 15,45 17,15 Discussione, supervisione casi clinici e role-playing.                               
dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

9° giornata

Sessione 1: teoria psicoanalitica 14,00 15,30
Sviluppo della relazione inconscia tra terapeuta e paziente 
nelle varie fasi di una Psicoterapia Psicoanalitica Circolare 
dell'adulto, dell'adolescente e del bambino.

dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

Sessione 2: teoria della tecnica 15,45 17,15 Discussione e supervisione casi clinici.                               
dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

10° giornata

Sessione 1: teoria psicoanalitica 14,00 15,30 Il "come se" nella relazione terapeutica.
dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

Sessione 2: teoria della tecnica 15,45 17,15 Discussione e supervisione casi clinici.                               
dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

11° giornata

Sessione 1: teoria psicoanalitica 14,00 15,30
Rapporto e conflitto tra l'immagine rappresentazionale del 
ruolo che il paziente assume in particolari relazioni e 
l'immagine rappresentazionale del Se'.

dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

Sessione 2: teoria della tecnica 15,45 17,15 Discussione, supervisione casi clinici e role-playing.                               
dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

12° giornata

Sessione 1: teoria psicoanalitica 14,00 15,30

Comprensione dei vari aspetti dello sviluppo di questa 
peculiare relazione di ruolo inconscia tra terapeuta e 
paziente che richiama aspetti inconsci della vita del 
paziente ancora determinanti nel suo attuale 
comportamento. 

dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

Sessione 2: teoria della tecnica 15,45 17,15 Discussione e supervisione casi clinici.                               
dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

13° giornata

Sessione 1: teoria psicoanalitica 14,00 15,30
Come la comprensione del  "bambino dentro" del paziente 
permetta al terapeuta di ipotizzare le dinamiche inconsce, 
fonti della relazione di ruolo inconscia  tra lui ed il paziente.

dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

Sessione 2: teoria della tecnica 15,45 17,15 Discussione e supervisione casi clinici.                               
dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

14° giornata

Sessione 1: teoria psicoanalitica 14,00 15,30

Tolleranza terapeutica all'induzione di ruolo inconscia da 
parte del paziente nei casi di crisi dell'alleanza terapeutica 
durante lo svolgimento della Psicoterapia Psicoanalitica 
Circolare della relazione.

dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

Sessione 2: teoria della tecnica 15,45 17,15 Discussione e supervisione casi clinici.                               
dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

15° giornata: 6 novembre 2026

Sessione 1: teoria psicoanalitica 14,00 15,30

Come la nuova e positiva relazione di ruolo, sia esterna che 
interna, permetta al paziente di non ricorrere alla inconscia 
ripetizione  del "copione", costruito nei primi anni anni di 
vita nella interazione con la madre.  

dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli

Sessione 2: teoria della tecnica 15,45 17,15 Discussione, supervisione casi clinici e role-playing.                               
dott. D'Orazio         
dott.ssa Lelli


