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FORMAZIONE SUL CAMPO/GRUPPO DI MIGLIORAMENTO
PATIENT SELECT

La gestione del rischio cardiovascolare nel paziente sovrappeso/obeso
Fase 1: 18 gennaio 2026 Formazione sul campo (applicazione modulo didattico)
Fase 2: 18 febbraio 2026 Incontro in presenza — T HOTEL LAMEZIA TERME

RAZIONALE SCIENTIFICO:

risultati dello studio SELECT sono stati accolti con entusiasmo dalla comunita cardiologica, dato I'enorme
impatto che questo farmaco potrebbe avere sulla riduzione degli eventi cardiovascolari nei pazienti affetti da
sovrappeso e obesita.

In linea con i risultati ottenuti nei pazienti con diabete di tipo 2, lo studio SELECT ha dimostrato come la
semaglutide, un agonista del recettore del glucagon-like peptide 1 (GLP-1), sia in grado di ridurre il rischio di
eventi cardiovascolari maggiori (MACE) in pazienti non diabetici con storia di eventi cardiovascolari e
sovrappeso/obesita (BMI 227 kg/m?2).

| risultati indicano una riduzione relativa del 20% del rischio di MACE nei pazienti trattati con semaglutide
rispetto al placebo (riduzione del rischio assoluto dell’1.5%).

Questi risultati stabiliscono in modo chiaro che I'obesita e il sovrappeso sono fattori di rischio cardiovascolari
potenzialmente modificabili attraverso un appropriato trattamento farmacologico.

OBIETTIVO

L’ obiettivo & quello di mostrare come la somministrazione di semalgutide sia in grado di ridurre il rischio di
eventi cardiovascolari maggiori in pazienti non diabetici con storia di eventi cardiovascolari e
sovrappeso/obesita.

OUTPUT ATTESI
- Implementazione della gestione terapeutica con GLP-1 nei pazienti sovrappeso/obesi
- Redazione di un Report Finale

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Massimiliano C. Rao
Cosima Cloro

PROGRAMMA SCIENTIFICO
Fase 1: Formazione sul campo — Applicazione del modulo didattico per la gestione e profilazione del paziente
(3 ore)

(Attivita di formazione sul campo prevista in autonomia e senza tutor da ogni singolo partecipante, mediante
la compilazione online del modulo didattico elaborato dal board scientifico e caricato su una piattaforma
comune)
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Fase 2: Incontro in presenza

17.00-17.15 Introduzione e finalita del progetto formativo — Cosima Cloro, Massimiliano Rao

17.15-17.35 Il rischio cv nel paziente sovrappeso/obeso— Cosima Cloro, Massimiliano Rao

17.35-17.55 Lo studio select: il ruolo della semaglutide nella riduzione del rischio cv nel paziente
sovrappeso/obeso — Cosima Cloro, Massimiliano Rao

17.55-18.10 Discussione generale — Cosima Cloro, Massimiliano Rao + All participants

18.10-19.10  Analisi e discussione di quanto € emerso durante la fase operativa - Cosima Cloro,
Massimiliano Rao + All participants

19.10-20.10  Presentazione di esperienze a confronto - Cosima Cloro, Massimiliano Rao + All participants

20.10-20.25 Discussione generale - Cosima Cloro, Massimiliano Rao + All participants

20.25-20.45  Take home messages e chiusura del corso — Cosima Cloro, Massimiliano Rao i

20.45-21.00  Chiusura del corso

ACRONIMI
CV= Cardiovascolare

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
DYNAMICOM EDUCATION Srl

Viale Decumano, 36 — 20157 Milano

Cell. 342.5566522

Email: selena.franchin@dynamicom-education.it

ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)
Il corso sara inserito nella lista degli eventi definitivi del programma formativo 2025 del Provider accreditato
Dynamicom Education (cod. 181).

Categoria accreditata: Medico Chirurgo

Discipline di riferimento: Cardiologia, Medicina interna, Endocrinologia, Malattie metaboliche e Diabetologia,
Medicina generale, Geriatria

NUMERO PARTECIPANTI PER EVENTO

Tutor: 2

Partecipanti: 10

OBIETTIVO FORMATIVO: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura

ORE FORMATIVE: 7

CREDITI FORMATIVI ECM: 7

SEDE:

T HOTEL LAMEZIA TERME
Localita Garrubbe S5280

88040 Feroleto Antico (CZ) e Italy
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GIA DI FORMAZIONE
- FSC: GRUPPI DI LAVORO/STUDIO/MIGLIORAMENTO
SETTING DI APPRENDIMENTO
- Contesto di attivita: Operativo (Es: Ospedaliero, Territoriale, etc)
- Livello di attivita: Individuale e di gruppo
- Tipologia di attivita: Osservativa
SISTEMI DI VALUTAZIONE DELLE ATTIVITA
- Soggetto valutatore: Valutazione da parte del Tutor
- Oggetto della valutazione: Risultato operativo (report, relazione, studio, etc.)

- Verifica Apprendimento Partecipanti: prova orale

TUTOR

Massimiliano Rao

Cosima Cloro

FACULTY

INFUSINO TOMMASO

TOSCANI ALFREDO FRANCESCO
TASSONE ELIEZER JOSEPH
PASCALE VITTORIO

RASCHILLA FRANCESCO MARINO
CAVALIERE ANNA LUCIA

SULLA ANTONIO

TALARICO ANTONELLO
CARULLO GIUSEPPE

IMBESI CATERINA

LAUREA

COGNOME E NOME RUOLO SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
MEDICINA E MEDICINA DIRIGENTE MEDICO UOC
CLORO COSIMA TUTOR
CHIRURGIA INTERNA CARDIOLOGIA AO COSENZA
DIRIG MEDICO UOC
CARDIOLOGIA UTIC GRANDE
E:ER)NI\'/IIE?;SIMILIANO TUTOR L\:/IHElilLJCFLT;'IAAE CARDIOLOGIA OSP METROPOLITANO BIANCHI
MELACRINO MORELLI REGGIO
CALABRIA
MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO
CARULLO GIUSEPPE RELATORE CHIRURGIA CARDIOLOGIA CARDIOLOGIA UTIC OSP
JAZZOLINO VIBO VALENTIA
MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO
CAVALIERE ANNA LUCIA RELATORE CHIRURGIA CARDIOLOGIA CARDIOOGIA SPOKE PO
CASTROVILLARI ASP COSENZA
DIRIG MEDICO UO
MEDICINA E CARDIOLOGIA AO OSP RIUNITI
IMBESI CATERINA RELATORE CHIRURGIA CARDIOLOGIA BIANCHI MELACRINO MORELLI
REGGIO CALABRIA
MEDICO SPECIALISTA
MEDICINA E CARDIOLOGO
INFUSINO TOMMASO RELATORE CHIRURGIA CARDIOLOGIA ELETTROFISIOLOGO OSP S.M.
GVM BARI
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DIRIG MEDICO SPECIALISTA

MEDICINA E CARDIOLOGIA UTIC AOU
PASCALE VITTORIO RELATORE CHIRURGIA CARDIOLOGIA RENATO DULBECCO
CATANZARO
. DIRIGENTE MEDICO
IT/IA:FSIFII:(L)LA FRANCESCO RELATORE 'C\IAHEI?L?ILTS/I-\AE CARDIOLOGIA CARDIOLOGIA PO S.GIOVANNI
DI DIO RUGGI CROTONE
MEDICINA E MEDICO SPECIALISTA
SULLA ANTONIO RELATORE CHIRURGIA CARDIOLOGIA CARDIOLOGO CROTONE
CARDIOOGO INTERVENTISTA E
MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO UO
TALARICO ANTONELLO RELATORE CHIRURGIA CARDIOLOGIA CARDIOLOGIA PO ANNUNZIATA
AO COSENZA
MEDICINA E MEDICO GERIATRA
TASSONE ELIEZER JOSEPH | RELATORE CHIRURGIA GERIATRIA CARDIOLOGO LIBERO
PROFESSIONISTA CALABRIA
TOSCANI ALFREDO MEDICINA E
FRANCESCO RELATORE CHIRURGIA GERIATRIA MEDICO GERIATRA CATANZARO
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