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CORSO DI AGGIORNAMENTO ECM

CORSO TEORICO-PRATICO DI ECOCARDIOGRAFIA

Siena, 19/20 gennaio 2026
Four Points by Sheraton
Siena
L’ecocardiografia rappresenta oramai una metodica diagnostica di prima linea nella gestione clinica del
paziente cardiologico. La strumentazione ecocardiografica si e diffusa in maniera capillare in tutte le
strutture ambulatoriali ed ospedaliere del territorio mentre I'ingegneristica ha permesso una evoluzione
tecnologica sempre piu rapida negli ultimi anni, anche mediante software che permettono una analisi
morfo-funzionale dettagliata delle immagini seppur mediante interfacce semplici.
Il presente corso si propone quindi di fornire un aggiornamento sui principali avanzamenti diagnostici
in campo ecocardiografico, sia in forma teorica che pratica.
Il Corso € rivolto a giovani medici specialisti in Cardiologia con lo scopo di approfondire vari temi
nell’'ambito delle malattie cardiovascolari da un punto di vista dell'imaging con I'esigenza di accrescere
la consapevolezza delle indicazioni, delle aspettative cliniche e della interpretazione di un esame
ecocardiografico completo al fine di giungere a una corretta diagnosi e una conseguente ottimale terapia.
In particolare verranno analizzate le anomalie morfologiche e funzionali delle principali patologie
cardiovascolari, il loro riconoscimento, la standardizzazione delle procedure d'esame, I'interpretazione
di esami riprodotti sia mediante clip che con esecuzione diretta su modelli sani da parte dei medici, ed
infine un accenno alle nuove metodiche ecocardiografiche di secondo livello.

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Prof. Matteo Cameli

Prof. Flavio D’Ascenzi
FACULTY E SEGRETERIA SCIENTIFICA

Maria Concetta Pastore
Giulia Elena Mandoli
Luna Cavigli

Marta Focardi
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PROGRAMMA
19 GENNAIO 2026

12.30-13.00 Registrazione dei partecipanti e welcome lunch
13.00-12.15 Razionale e obiettivi del corso M. Cameli, F. D’Ascenzi

I SESSIONE: Le metodiche diagnostiche
13.15-13.45 Principi e tecnica dello Speckle Tracking G.E. Mandoli

13.45-14.15 Principali applicazioni cliniche dello Speckle Tracking M. Cameli
14.15-14.45 L’ecocardiografia nel cuore d’atleta F. D’Ascenzi

14.45-15.15 Integrazione tra imaging multimodale e test cardiopolmonare nei pazienti con
cardiomiopatie L. Cavigli

II SESSIONE:
15.15-16.15 il ruolo dell’ecocardiografia nella cardiopatia ischemica cronica e nello scompenso cardiaco
su base ischemica M. Cameli

16.15-16.45 Imaging multimodale nella cardiomiopatia ipertrofica M. Focardi
16.45-17.15 Imaging multimodale nelle cardiomiopatie restrittive MC. Pastore
17.15-17.45

Coffee station

I11 SESSIONE
18.00-19.30 Esercitazioni pratiche nei pazienti ipertesi

Suddivisioni in gruppi
18.00-18.45

Gruppo A
Approfondimenti in tema di ecocardiografia
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Gruppo B
Esercitazioni su work-stations per I'applicazione delle nuove metodiche eco

18.45-20.00
Gruppo B
Approfondimenti in tema di ecocardiografia

Gruppo A
Esercitazioni su work-stations per I'applicazione delle nuove metodiche eco

20 gennaio 2026

IV SESSIONE: Valvulopatie e danno cardiaco
8.30-9.00 Patologia dell’aorta ascendente e bicuspidia aortica F. D’Ascenzi

9.00-9.30 Ecocardiografia nella fibrillazione atriale GE. Mandoli

9.30-10.00 Stenosi aortica severa: come e cosa valutare GE. Mandoli

10.00-10.30 Terapia ottimizzata della Dislipidemia: novita dalle linee guida ESC 2025 L. Cavigli
10.30-11.00 L'utilita dello strain atriale nella identificazione precoce del danno d’organo MC. Pastore
11.00-11.30 Insufficienza mitralica: i meccanismi del rigurgito M. Cameli

Coffee station

V SESSIONE

11.30-13.30 Esercitazioni pratiche
Suddivisioni in gruppi

11.30-12.30

Gruppo A

Approfondimenti in tema di ecocardiografia

Gruppo B
Esercitazioni su work-stations per 'applicazione delle nuove metodiche eco
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12.30-13.30
Gruppo B
Approfondimenti in tema di ecocardiografia

Gruppo A
Esercitazioni su work-stations per 'applicazione delle nuove metodiche eco

13.30-14.15 LIGHT LUNCH

VI SESSIONE: Hot Topics in imaging avanzato
14.15-14.45 Stratificazione del rischio cardiovascolare: c’é spazio per il Doppler Carotideo? MC. Pastore

14.45-15.15 La morte improvvisa dell’atleta: il ruolo dell’ecocardiografia F. D’Ascenzi
15.15-15.45 Imaging nella gestione dei pazienti candidati a LVAD, SIENA SCORE M. Cameli

15.45-16.00 Take home message e chiusura dei lavori

INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE

19/20 gennaio 2026

Sheraton Four Points

Via Antonio Lombardi, 41, 53100 Siena SI
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L’Evento fa parte del nostro piano formativo

™

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il corso € inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per
l'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle
discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di
apprendimento, consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte .

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo

Discipline Principali: Cardiologia, Geriatria, Medicina Interna, Medici di Medicina
Generale (medici di famiglia)

Numero Partecipanti: 30

Provenienza Partecipanti: Nazionale

Verifica presenza: lettura badge

Verifica di apprendimento: questionario on line

Obiettivo Formativo: n. 3

Totale ore formative: 14 ORE

Crediti ECM: 14
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FACULTY
Nome e
Cognome Laurea
MEDICINAE
MATTEO CAMELI CHIRURGIA
MARIA
CONCETTA MEDICINAE
PASTORE CHIRURGIA
MEDICINAE
LUNA CAVIGLI CHIRURGIA
FLAVIO MEDICINAE
D'ASCENZI CHIRURGIA
MEDICINAE
MARTA FOCARDI CHIRURGIA
MANDOLI GIULIA  MEDICINAE
ELENA CHIRURGIA
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Specializzazione Affiliazione

CARDIOLOGIA

CARDIOLOGIA

CARDIOLOGIA

CARDIOLOGIA

CARDIOLOGIA

CARDIOLOGIA
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Direttore Scuola di Specializzazione in Cardiologia presso
Universita degli Studi di Siena

Dirigente medico cardiologo Universita degli studi di
Siena

Dirigente medico cardiologo Universita degli studi di
Siena

Professore Associato Biotecnologiie Mediche, Universita
degli Studi di Siena

Dirigente Medico presso UOC Cardiologia di Grosseto

Ricercatore presso Universita di Siena
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