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TEMI CALDI IN PNEUMOLOGIA
WORKSHOP REGIONALE SARDEGNA
Hotel Mistral 2
Oristano, 17 gennaio 2026

Questo workshop regionale rappresenta un gradito pegno finalizzato a mantenere costante
I'impulso ad aggiornarci, sia per noi Pneumologi, sia per i Medici di Medicina Generale, sia per altri
Specialisti a noi prossimi.

Un'utile occasione di confronto fra noi in un periodo dove, per forza maggiore, molto del nostro
tempo é devoluto ad impegni burocratici sul PC e piu rari si fanno i consulti di persona fra Colleghi.

Dedicheremo una parte del nostro impegno al nodulo polmonare, che resta un vulnus dove le
iniziative ed i percorsi da seguire non sono sempre scontati. In merito, diversi Specialisti si
alterneranno per darci il loro contributo, che sara senz'altro utile anche ai Medici di Base, che talora
possono trovarsi incerti sulle azioni da intraprendere.

Ritorneremo poi a parlare di asma, con le giganti innovazioni nel campo della fenotipizzazione e della
terapia biologica, considerando in parallelo le possibilita forniteci ancora dall'immunoterapia.

Fra i vari altri argomenti non manchera una puntata sulle OSAS, di sempre maggior attualita e
implicazioni medico-legali.

Ci e sembrato infine utile inserire, per noi per la prima volta, anche un discorso sull'Intelligenza
Artificiale con la quale ormai & impossibile non interfacciarsi. Nella Sanita italiana dove, vuoi per
I'invecchiamento della popolazione, vuoi per il conseguente incremento delle patologie croniche,
vuoi per le sempre crescenti richieste in tema sanitario, vediamo sempre maggiori difficolta a
soddisfare legittime necessita in tema di prevenzione, diagnosi e trattamento delle patologie, siamo
certi che l'Intelligenza Artificiale, se ben utilizzata, non potra altro che aiutarci a snellire e
razionalizzare queste criticita.

M. Cristina Monni, Giampaolo Schena
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PROGRAMMA

09.30-10.00 Registrazione partecipanti
10.00-10.30 Saluto delle Autorita Presidente Sezione Regionale AIPO-ITS/ETS Sardegna

| SESSIONE
IL NODULO POLMONARE
Moderano: M.C. Monni, R. Perra

10.30-10.50 Definizione e diagnosi differenziale A. Sassu
10.50-11.10 Ruolo dell'imaging S. Di Pierro
11.10-11.30 Ruolo della Pneumologia Interventistica A. Fois

11.30-12.30 Discussione sui temi trattati nella | sessione

12.30-13.00 LETTURA
Terapia della BPCO, dagli albori ai giorni nostri P. Pirina

13.00-14.00 Light lunch

1l SESSIONE

ASMA BRONCHIALE: PUNTI FERMI E NOVITA'
Moderano: G.V. Oppo, P. Pirina

14.00-14.20 Diagnosi di asma bronchiale:

discrepanze tra Linee Guida e pratica clinica P. Onorati
14.20-14.40 Fenotipi asmatici e terapia biologica F. Becciu
14.40-15.00 Immunoterapia nell'asma: riveste ancora un ruolo? G. Schena

15.00-15.30 Discussione sui temi trattati nella Il sessione

MISCELLANEA
Moderano: P.N. Santoni, S. Solinas
15.30-15.50 Gestione dei pazienti affetti da OSAS nella realta

regionale della Sardegna S. Redolfi
15.50-16.10 Novita in campo terapeutico nella FPI e nelle forme progressive M.A. Gammino
16.10-16.30 Ruolo e progressi dell'intelligenza artificiale in campo pneumologico L. Serchisu

16.30-17.30 Discussione finale e chiusura lavori

Il Questionario di apprendimento ECM sara erogato in modalita digitale
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1) Francesca Becciu, Sassari

2) Sara Di Pierro, Cagliari

3) Alessandro Giuseppe Fois, Sassari
4) Maria Antonia Gammino, Cagliari
5) Maria Cristina Monni, Nuoro

6) Paolo Onorati, Alghero

7) Giuseppe Vitaliano Oppo, Oristano
8) Roberto Perra, Cagliari

9) Pietro Pirina, Sassari

10) Stefania Redolfi, Cagliari

11) Natale Piero Luigi Santoni, Sassari
12) Alessandro Sassu, Oristano

13) Giampaolo Schena, Olbia

14) Luca Serchisu, Cagliari

15) Sandra Maria Speranza Solinas, Sassari
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RESPONSABILE SCIENTIFICO

MARIA CRISTINA MONNI
UOC Pneumologia Ospedale Cesare Zonchello
ASSL Nuoro, ATS Sardegna

GIAMPAOLO SCHENA
Specialista esperto in Pneumologia e Allergologia

SEDE
HOTEL MISTRAL 2
Via XX Settembre, 34 — 09170 Oristano

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Evento inserito nel Piano Formativo 2026 di AIPO-ITS/ETS - Provider Standard ID 5079

Ai fini dell’attestazione dei crediti formativi ECM e necessaria la presenza effettiva del 90% rispetto alla
durata complessiva dell’evento formativo

Obiettivo formativo: 3 Documentazione clinica.
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Figura professionale: Medico chirurgo
Discipline: Malattie dell’ Apparato respiratorio, Allergologia ed immunologia clinica,
Geriatria, Medicina interna, Oncologia, Radiodiagnostica,
Medicina generale (medici di famiglia)

Numero partecipanti: 40

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

A1PO
RICERCHE
Via A. Da Recanate, 2 - 20124 — MILANO
Tel. +39 02 66790 41 r.a
segreteria@aiporicerche.it
www.aiporicerche.it
www.aiponet.it
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CITTA'

RUOLO TITOLO NOME COGNOME CF LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE - DIVISIONE AFFILIAZIONE - ENTE PV
ENTE/LAVORO
1 Relatore Dott.ssa Francesca Becciu BCCFNC81L651452A Medicina e Chirurgia Malattie dell'apparato respiratorio U.0. Pneumologia AOU Sassari Sassari SS
2 Relatore Dott.ssa Sara Di Pierro DPRSRA71M66H118K Medicina e Chirurgia  |Radiodiagnostica Servizio di Radiologia P.O. R. Binaghi - ASSL di Cagliari Cagliari CA
3 Relatore Prof. Alessandro Giuseppe Fois FSOLSN69C191452A Medicina e Chirurgia Malattie dell'apparato respiratorio Direttore USD di Pneumologia Interventistica Universita degli studi di Sassari Sassari SS
4 Relatore Dott.ssa Maria Antonia Gammino GMMMNT73R42B745M |Medicina e Chirurgia [Malattie dell'apparato respiratorio S.C. Pneumologia ASL n. 8 di Cagliari Cagliari CA
5 Moderatore Dott.ssa Maria Cristina Monni MNNMCR64C50G147M  |Medicina e Chirurgia [Malattie dell'apaprato respiratorio UOC Pneumologia Ospedale Cesare Zonchello - ASSL Nuoro Nuoro NU
6 Relatore Dott. Paolo Onorati NRTPLA68H17H501S Medicina e Chirurgia  |Malattie dell'apparato respiratorio Presidio Tisiopneumologico Distretto Sanitario di Alghero - ASSL1-SS Alghero SS
7 Moderatore Dott. Giuseppe Vitaliano Oppo PPOGPP52C14G113T Medicina e Chirurgia |Tisiologia e malattie dell'apparato respiratorio Libero professionistaattivita di consulenza pneumologica in regime libero-professionale Studio medico privato Oristano OR
8 Moderatore Dott. Roberto Perra PRRRRT53T12B354A Medicina e Chirurgia  |Malattie dell'apparato respiratorio Libero professionista Studio medico privato Cagliari CA
9 Relatore/Moderatore |Prof. Pietro Pirina PRNPTR56L12E7478B Medicina e Chirurgia Malattie dell'apparato respiratorio SC di Pneumologia clinica e interventistica AOU Sassari Sassari SS
10 Relatore Prof.ssa Stefania Redolfi RDLSFN74D43B393S Medicina e Chirurgia |Malattie dell'apparato respiratorio SC Neurologia Policlinico Duilio Casula di Monserrato, A.O.U. di Cagliari Monserrato CA
11 Moderatore Dott. Natale Piero Luigi Santoni SNTNLP55T24C272D Medicina e Chirurgia Malattie dell'apparato respiratorio Libero professionista Studio medico privato Sassari SS
12 Relatore Dott. Alessandro Sassu SSSLSN72A211452X Medicina e Chirurgia  |Malattie dell'apparato respiratorio SSD Pneumologia Ospedale San Martino - ASSL Oristano Oristano OR
13 Relatore Dott. Giampaolo Schena SCHGPL54M25D142) Medicina e Chirurgia  |Allergologia e Immunologia clinica Libero professionista Studio medico privato Olbia SS
Tisiologia e malattie dell'apparato respiratorio
14 Relatore Dott. Luca Serchisu SRCLCU82T19B354T Medicina e Chirurgia Geriatria Pneumologia ASL Cagliari Cagliari CA
15 Moderatore Dott.ssa Sandra Maria Speranza Solinas SLNSDR63R4514527 Medicina e Chirurgia Malattie dell'apparato respiratorio Struttura U.O.S Fisiopatologia Respiratoria e Broncologiai ASL 1 Sassari Sassari SS
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