
Corso di Formazione a Distanza FAD-ECM 2026 dal titolo: 

 IL PAZIENTE CON SINTOMI RESPIRATORI IN FARMACIA: 
COUNSELLING E MANAGEMENT 

Responsabili Scientifici e Docenti: Domenico DI MARIA, Vincenzo PATELLA, 
Carlo RANAUDO 

Il corso resterà on-line dal 16/02/2026 al 12/02/2027 

Target:  
 Professione: Farmacista – Disciplina: Farmacista Territoriale 

Numero di crediti ECM: 25 

OBIETTIVI FORMATIVI 
Il corso che qui presentiamo offre al farmacista un percorso teorico e pratico per l’intervento 
professionale nel counselling e nella prima gestione del paziente con sintomi da affezioni delle alte e 
basse vie respiratorie. Il corso si avvale dell’intervento di specialisti (otorinolaringoiatra, pneumologo, 
farmacista) in qualità di relatori e responsabili scientifici, allo scopo di presentare le acquisizioni più 
aggiornate e affidabili nell’area di interesse e nella pratica professionale specifica del discente. 
La modalità di Formazione a Distanza (FAD) è stata scelta per consentire la personalizzazione dei tempi di 
fruizione del materiale formativo da parte del singolo discente. 

RAZIONALE 
I farmacisti hanno un ruolo molto importante, quali professionisti sanitari, nel primo approccio alle 
manifestazioni sintomatiche correlate alle affezioni delle alte e basse vie respiratorie (tosse e 
ipersecrezione mucosa, in primis). Essi, valutando segni e sintomi presenti e/o riferiti, possono procedere 
ad una prima distinzione tra i casi che è possibile cominciare a gestire senza il consulto medico e quelli 
che necessitano di consulenza clinica immediata. Fondamentale in questo approccio è, come accennato, 
la raccolta anamnestica (esposizione a fattori di rischio, presenza di red flags ecc.). A tale riguardo, è bene 
che il farmacista acquisisca una metodica standardizzata in linea con evidenze e raccomandazioni 
aggiornate. Nell’ambito della propria professionalità, il farmacista può dunque consigliare un primo 
trattamento o, se opportuno, una visita medica associata eventualmente all’assunzione di prodotti e 
farmaci da banco (nel caso specifico prodotti ad attività mucolitica e antiossidante). 

UBICAZIONE PIATTAFORMA 
Questo corso sarà erogato dalla Consorzio Formazione Medica Srl tramite il proprio sito internet 
www.coformed.org con rimando al sito di riferimento della FAD e la sede della piattaforma è sita in 
Salerno, Via Terre Risaie, 13/B. 



PROGRAMMA  
Il corso si articola su 4 moduli, durata complessiva di 25 ore (Webcast con slidekit, percorsi clinici interattivi 
in formato digitale e materiali aggiuntivi).  I moduli del corso sono progettati in formato multimediale e 
sono fruibili da tutti i PC collegati ad Internet. I discenti potranno far scorrere la presentazione a loro 
piacimento e passare da una schermata all'altra senza alcun vincolo di propedeuticità. Il test di 
valutazione delle conoscenze acquisite potrà essere effettuato dopo la lettura delle schermate dei 
moduli e ripetuto fino ad un massimo di 5 volte. Al termine del corso, per ottenere i crediti formativi 
ECM/FAD è necessario compilare i questionari “Analisi dei fabbisogni formativi” e “Scheda qualità 
percepita”. Al completamento di tutte le risposte al “Questionario di Valutazione delle conoscenze 
acquisite”, il discente avrà notizia dell'eventuale risposta corretta ad almeno il 75% del test, quoziente 
minimo per considerare superata la prova. Il corso sarà disponibile dal 16/02/2026 al 12/02/2027 e dà 
diritto all'acquisizione di 25 crediti ECM, validi su tutto il territorio nazionale.  
Il corso è disponibile al sito: www.sintomirespiratori-counselling-fad.it 

  CONTENUTI DEL CORSO 
TEST VALUTATIVO DI INGRESSO 
MODULI DIDATTICI 

INDICE DEI CONTENUTI DEL CORSO  
Modulo 1 – 6h 
Il paziente in farmacia con affezione delle alte vie respiratorie: terapia mucolitica e appropriatezza 
dell’aerosolterapia: il punto di vista dello specialista ORL  
(Webcast di circa 20 minuti con slidekit di circa 20 slide) 
Domenico Di Maria 

Modulo 2 – 6h 
Il paziente in farmacia con affezione delle basse vie respiratorie: indicazioni della terapia mucolitica e 
possibilità dell’aerosolterapia: il punto di vista dello specialista pneumologo  
(Webcast di circa 20 minuti con slidekit di circa 20 slide) 
Vincenzo Patella  

Modulo 3 – 6h 
Questions on hot topics 
I quesiti e le risposte dell’esperto sulle sindromi respiratorie in farmacia  
(Webcast di circa 10 minuti con slidekit di circa 10 slide + approfondimenti) 
Domenico Di Maria, Vincenzo Patella 

Modulo 4 – 7h 
Guided practice percorso interattivo con snodi decisionali sulle affezioni respiratorie 
(Slidekit di circa 20 slide) 

 Carlo Ranaudo 



ANALISI FABBISOGNI FORMATIVI  
VALUTAZIONE EVENTO 
QUESTIONARIO FINALE DI APPRENDIMENTO 

PAZIENTE CON SINTOMI RESPIRATORI 
Percorso interattivo  

PAZIENTE  
T.N.  maschio a. 58 

ANAMNESI FAMILIARE 
Nessun dato rilevante  

ANAMNESI E PRESENTAZIONE  
Pregressi periodi di tosse grassa e ipersecrezione mucosa nei mesi invernali degli ultimi 3 anni 
Attualmente tosse, muco e crisi di dispnea notturna da circa 2 settimane  
Consigliata  

SOSPETTO DI DIAGNOSI 
Bronchite cronica?  

TERAPIA  
Mucolitico  
Consigliata consulenza specialistica 



NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

VINCENZO PATELLA Medico Chirurgo 

ALLERGOLOGIA ED 
IMMUNOLOGIA 

CLINICA 

OSPEDALE CIVILE "SANTA 
MARIA DELLA SPERANZA" 
BATTIPAGLIA (SA) ASL DI 

SALERNO 

Da 01/11/2021 DIRETTORE DELL'UNITÀ OPERATIVA COMPLESSA 
DI MEDICINA INTERNA AD INDIRIZZO IMMUNOLOGICO E 
RESPIRATORIO; 

PROFESSORE DI MALATTIE DELL'APPARATO 
RESPIRATORIO E MALATTIE DELL'APPARATO CARDIO-
VASCOLARE, TECNICHE DELLA PREVENZIONE NELL'AMBIENTE 
E NEI LUOGHI DI LAVORO SCUOLA DI MEDICINA E CHIRURGIA 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI SALERNO 

PROFESSORE INCARICATO PRESSO LA SCUOLA DI 
SPECIALIZZAZIONE DI ALLERGOLOGIA E 
IMMUNOLOGIA CLINICA, SCUOLA DI MEDICINA E 
CHIRURGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI, 
FEDERICO II 

PRESIDENTE DELLA SOCIETÀ ITALIANA DI 
ALLERGOLOGIA, ASMA E IMMUNOLOGIA CLINICA 
(SIAAIC) 

CARLO RANAUDO Farmacista FARMACIA 
OSPEDALIERA LIBERO PROFESSIONISTA 

2013-2025 AMMINISTRATORE E DIRETTORE  SCIENTIFICO DCR 
CONSULTING SRL  
2024-2025  UNIVERSITÀ FEDERICO II NAPOLI DIPARTIMENTO 
FARMACIA DOC. A CONTRATTO MARKETING E ACCESSO AL 
MERCATO ERBORISTICO, COSMETICO E NUTRACEUTICO 
SSD ECONOMIA E GESTIONE DELLE IMPRESE 
2020-2025 DOCENTE E PROFESSORE A CONTRATTO 
DIPARTIMENTO FARMACIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI SALERNO 
2018-2023 PROFESSORE A CONTRATTO FACOLTÀ FARMACIA  



UNIVERSITÀ FEDERICO II NAPOLI 

DOMENICO DI MARIA Medico Chirurgo OTORINOLARINGOIA
TRIA 

A.O.R.N. “SAN PIO” DI 
BENEVENTO 

29/06/2020 – a tutt’oggi Direttore della U.O.C. di 
Otorinolaringoiatria della A.O.R.N. “San Pio” di Benevento 
16/02/2004–29/06/2020 Dirigente Medico I Livello ORL 
A.O.R.N. “Gaetano Rummo”, Benevento 
01/02/2002–01/02/2004 Servizio di Continuità Assistenziale 
Azienda Sanitaria Locale, Benevento 
11/11/2022 Corso di Formazione Manageriale per Direttore 
Sanitario e Direttore di Unità Organizzativa Complessa di 
Aziende ed Enti del Servizio Sanitario Regionale  

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - 

Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 


