
 

Corso FAD ECM asincrono 

Avanzamenti nel monitoraggio delle persone con sclerosi multipla: 
dai biomarcatori alla clinica 

Online dal 1° gennaio al 1° aprile 2026 

Ref. Scientifico: Prof.ssa Roberta Lanzillo 
 

Il corso FAD verrà visualizzato direttamente in internet consultando i contenuti all’indirizzo 
http://dynamicomeducation.it   

Il materiale di studio potrà essere liberamente consultato attraverso il computer di ciascun utente. 

Dopo aver superato l’ultimo test e compilato il test di gradimento l’utente potrà scaricare e stampare 
l’attestato ECM di partecipazione, maturando il numero di crediti formativi previsti e riconosciuti da 
Age.Na.S per il corso in oggetto. L’ottenimento dei crediti è subordinato al raggiungimento del 75% di 
risposte esatte al test di valutazione finale. 

Il portale per la visualizzazione del corso sarà attivo dal 1° gennaio al 1° aprile 2026. 

La piattaforma di erogazione ha sede a Milano in in Viale Decumano, 36 

 

Razionale Scientifico 

Il monitoraggio della sclerosi multipla (SM) sta evolvendo grazie all’integrazione di biomarcatori 
biologici, tecniche di imaging avanzato e valutazione neurocognitiva. Questi strumenti permettono 
una diagnosi più precoce, una stratificazione prognostica più accurata e una personalizzazione del 
trattamento. I biomarcatori, sia liquorali che sierici, offrono informazioni sull’attività infiammatoria e 
neurodegenerativa; la risonanza magnetica consente un monitoraggio sensibile delle lesioni e 
dell’atrofia cerebrale; la valutazione cognitiva contribuisce a definire il fenotipo clinico e a seguire 
l’evoluzione della malattia.  

Il programma propone un aggiornamento multidisciplinare su questi aspetti, fondamentali per una 
gestione moderna ed efficace della SM. 
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Programma 

10’ Introduzione. R. Lanzillo 

30’ Biomarcatori nella diagnosi e monitoraggio di SM. M. Moccia  

30’ Marcatori radiologici: ruolo nella prognosi e nel monitoraggio nella SM. A. Carotenuto 

30’ Ruolo del cognitivo nella fenotipizzazione del paziente con sclerosi multipla e monitoraggio. 
R. Lanzillo 

10’ Conclusioni e take home message. R. Lanzillo 

40’ Materiali di approfondimento 

  



 

  Faculty 

Cognome Nome Spec Affiliazione Città 

Carotenuto Antonio Neurologia Centro Sclerosi Multipla - AOU Policlinico Federico II Napoli 

Lanzillo Roberta Neurologia Professore associato di Neurologia Dipartimento 
NSRO Università Federico II di Napoli Napoli 

Moccia Marcello Neurologia 

Ricercatore di neurologia,Dipartimento di 
Neuroscienze e Scienze riproduttive ed 
odontostomatologiche, Università degli Studi 
Federico II 

Napoli 

 

 
INFORMAZIONI GENERALI 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Prof.ssa Roberta Lanzillo 
 
PROVIDER ECM  
DYNAMICOM EDUCATION SRL - id 181 
MIND DISTRICT – The Hive, H2 – Viale Decumano, 36 20157 Milano 
silvia.visentin@dynamicom-education.it 
Tel. 02 89693750  

ECM (Educazione Continua in Medicina)  
Il corso è inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider.  
 
Categoria Accreditata: Medico chirurgo.  
Discipline Principali: Neurologia. Medicina Fisica e Riabilitazione 
Numero Partecipanti: 500 
Provenienza Partecipanti: Nazionale 
Obiettivo Formativo: n. 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 
Totale ore formative: 2,5  
Totale ore dedicate all’apprendimento: 1 
Crediti ECM: 3 
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