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Seminario specialistico ECM 
Il microbiota intestinale nelle patologie gastrointestinali dell’adulto e del bambino 

23 gennaio 2026 
Università degli Studi di Perugia - Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

 AULA 8 (Piano -2, Ed. B - Blocco Didattico)  
P.zza Lucio Severi, 1 - Perugia 

 
 
ID provider:  2683 - 466782  
Responsabili scientifici: Prof. Stefano Fiorucci, Prof. Alberto Verrotti  
 
Accreditato per:  
Medico Chirurgo:  Gastroenterologia, Neurologia, Pediatria, Pediatri di libera scelta, Neuropsichiatria 
Infantile, Medicina Generale, Psichiatria  
Infermiere: Infermiere 
Infermiere pediatrico: Infermiere pediatrico 
 
Nr crediti: 5  
Ore Formative: 5  
Nr. Partecipanti: 50  
 
Obiettivo formativo: Nr 10  Epidemiologia - Prevenzione e promozione della salute - diagnostica - tossicologia 
con acquisizioni di nozioni tecnico-professionali  

Area formativa:  Obiettivi formativi tecnico-professionali  

Razionale 
Il microbiota intestinale negli ultimi anni si è affermato come un elemento centrale nella comprensione 
della fisiopatologia delle malattie gastrointestinali. In particolare la ricerca scientifica ha evidenziato come 
la composizione e le funzioni del microbiota siano strettamente connesse all’omeostasi gastrointestinale e 
come le sue alterazioni possano contribuire allo sviluppo di diverse patologie. 
L’obiettivo del congresso è quello di offrire una panoramica aggiornata su cosa sia il microbiota, sulle sue 
principali funzioni e sulle implicazioni cliniche, con particolare attenzione all’evidenze scientifiche a 
supporto dei probiotici e i suoi risvolti pratici nelle principali patologie gastrointestinali pediatriche e 
dell’adulto. 
L’incontro si propone quindi come un momento di aggiornamento multidisciplinare e di confronto tra 
esperti, per tradurre la conoscenza scientifica in strumenti clinici concreti, a beneficio della salute dei 
pazienti. 
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Programma  
 
08.30 - 09.00 Registrazione dei partecipanti e saluto delle Autorità - Federica Celi  

09.00 - 09.30   Introduzione ed organizzazione dei lavori - Stefano Fiorucci, Alberto Verrotti  

SESSIONE I - Il microbiota intestinale  

Moderano: Alberto Verrotti, Teresa Zelante  

09.30 - 10.00 Il microbiota intestinale; cos’è realmente e perché è importante conoscerlo - Michele 
Biagioli   

10.00 - 10.30   Il microbiota intestinale nella pratica clinica - Pasquale Striano   

10.30 - 11.00 Microbiota intestinale: a che servono i probiotici - Stefano Fiorucci  

11.00 - 11.15 Discussione  
  

11.15 - 11.30   Coffee break  
  

SESSIONE II - Il microbiota intestinale in gastroenterologia pediatrica  

Moderano: Guido Pennoni, Maurizio Radicioni  

11.30 - 12.00 Il microbiota intestinale nelle gastroenteriti acute - Rita Cozzali 

12.00 - 12.30 Il microbiota intestinale nella diarrea da antibiotici - Alberto Verrotti 

12.30 - 13.00 Il microbiota intestinale nella celiachia - Francesco Valitutti 

13.00 - 13.15 Discussione  
 

13.15 - 14.00 Light Lunch 
 

SESSIONE III - Il microbiota intestinale nelle patologie gastrointestinali dell’adulto  

Moderano: Marco Romano, Stefano Fiorucci  

14.00 - 14.30 Sindrome dell’intestino irritabile e microbiota - Eleonora Distrutti 

14.30 - 15.00 Malattie infiammatorie croniche intestinali e microbiota - Monia Baldoni 

15.00 - 15.30 Steatosi epatica e microbiota - Andrea Galli 

15.30 - 15.45 Discussione   
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15.45 - 16.15  Conclusioni, prospettive future e take home messages - Stefano Fiorucci, Alberto Verrotti  

16.15 - 16.45 Questionario di valutazione ECM e sua discussione  
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Faculty 
 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE APPARTENENZA 2 

Verrotti di 
Pianella Alberto Medicina e 

Chirurgia Neurologia 
Professore ordinario- Clinica 

pediatrica, Università degli Studi di 
Perugia 

 

 

 

Fiorucci Stefano Medicina e 
Chirurgia 

Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Professore associato- 
Gastroenterologia - Università degli 

Studi di Perugia 

 

 

 

Zelante  Teresa Farmacia Biologia e Medicina 
Sperimentale 

Professoressa associata- 
Dipartimento di Chirurgia generale, 

sezione di Patologia Generale - 
Università degli studi di Perugia 

 

 

 

Biagioli Michele Biotecnologie Biotecnologie 
mediche 

Ricercatore- Dipartimento di 
Medicina e Chirurgia, sezione di 

Gastroenterologia - Università degli 
studi di Perugia 

 

 

 

Striano Pasquale Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia e 
Pediatria 

Professore ordinario - Neurologia 
Pediatrica e Malattie Muscolari, 
IRCCS G. Gaslini, Università degli 

Studi di Genova 

 

 

 

Pennoni Guido Medicina e 
Chirurgia Clinica pediatrica 

Direttore di struttura- UO Pediatria 
Area Nord - Ospedali di Città di 

Castello e Gubbio-Gualdo Tadino 
(PG) 

 

 

 

Radicioni Maurizio Medicina e 
Chirurgia Pediatria 

Direttore di struttura- SC Pediatria - 
Nuovo Ospedale "San Giovanni 

Battista", Foligno 
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Cozzali Rita Medicina e 
Chirurgia 

Pediatria Dirigente- Clinica Pediatrica - 
Azienda Ospedaliera di Perugia 

 

 

Valitutti Francesco Medicina e 
Chirurgia Pediatria 

Ricercatore- SC Clinica Pediatrica - 
Dipartimento di Medicina e 

Chirurgia, Università degli Studi di 
Perugia 

 

 

 

Romano Marco Medicina e 
Chirurgia 

Gastroenterologia ed 
Endoscopia digestiva 

Professore ordinario -
Gastroenterologia -  

AOU "Luigi Vanvitelli", Napoli 

 

 

 

Distrutti Eleonora Medicina e 
Chirurgia 

Gastroenterologia ed 
Endoscopia digestiva 

Dirigente - SC Gastroenterologia - 
Azienda Ospedaliera di Perugia 

 

 

 

Galli Andrea Medicina e 
Chirurgia 

Gastroenterologia ed 
Endoscopia digestiva 

Professore ordinario- 
Gastroenterologia - Dipartimento di 
Scienze Biomediche, Sperimentali e 
Cliniche "Mario Serio", Università 

degli studi di Firenze 

 

 

 

Baldoni Monia Medicina e 
Chirurgia Pediatria 

Direttore di struttura- SC 
Gastroenterologia - Azienda 

Ospedaliera di Perugia 

 

 

 

Celi Federica Medicina e 
Chirurgia Pediatria 

Direttore di struttura- Dipartimento 
Materno - Infantile - Azienda 

Ospedaliera Santa Maria, Terni 
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