
 

Programma da caricare in Agenas in fase di accreditamento (IST. 02) 

Dettagli su quali informazioni inserire nel file PDF da caricare in Agenas alla voce del format “programma 

attività formativa”: 

− Denominazione ed id del Provider: Sperling srl - 5606 

− Titolo ed eventuale edizione: Consulente perinatale 

− Sedi di svolgimento dell’evento: piattaforma multimediale del provider 

− Responsabile scientifico dell’evento: Alessandra Marelli 

− Destinatari dell’offerta formativa: Tutti i professionisti che operano nell’ambito della perinatalità 

− Obiettivi formativi e area formativa: 10 

− Orari di inizio e di fine suddivisi per giornate, programma dettagliato delle diverse sessioni: 

− Programma dettagliato delle diverse sessioni: 

−  

DATA ORARIO DOCENZA DOCENTE 

Sabato 

03/10/2026  

09:00/11:00 Presentazione corso 

Aiutare le coppie di genitori ad affrontare il 

parto in un'ottica di empowerment e di 

prevenzione 

Sarah Pedrazzi 

 

11:00/13:00 I tabù del sesso intorno alla nascita. Quali 

possibili conseguenze? 

Sarah Pedrazzi 

14:00/16:00 I vissuti psicologici di una coppia di fronte 

alla procreazione medicalmente assistita 

Alessandra Marelli 

 

Domenica 

04/10/2026 

09:00/11:00 Il supporto e il care nella relazione con il 

genitore in TIN 

Sara Lanzini 

11:00/13:00 Lutto perinatale: il ruolo dell'operatore 

sanitario di fronte ai genitori in lutto 

Sara Lanzini 

14:00/16:00 La comunicazione di diagnosi in gravidanza 

ed in epoca neonatale 

Maria Rosaria 

Montemurro 

Sabato 

17/10/2026 

09:00/11:00 Lo sviluppo della competenza emotiva del 

bambino: la regolazione emotiva 

Wilma Zonca 

11:00/13:00 Affettività in gravidanza: conoscerla per 

poterla accompagnare (Fisiologia) 

Giuliana Mieli 

14:00/16:00 La fisiologia del sonno del bambino e le 

funzioni alla luce della teoria 

dell'attaccamento 

Alessandra Marelli 

Domenica 

18/10/2026 

09:00/11:00 Disagi psicologici pre e post parto: come 

intercettare i bisogni di cura per 

strutturare un invio 

Paola Cipriano 

 

11:00/13:00 Affettività in gravidanza: conoscerla per 

poterla accompagnare (Patologia) 

Giuliana Mieli 



 

14:00/16:00 L'importanza del lavoro multidisciplinare 

per le figure che lavorano in ambito 

perinatale, in ospedale e sul territorio 

Sara Lanzini  

 

− Numero dei crediti riconosciuti: 36 

− Breve CV dei docenti e dei moderatori: 

Nome 

Cognome 
Professione Disciplina 

Ente di 

appartenenza/libera 

professione 

Descrizione 

attvita’professionale/formativa  

Sarah 
Pedrazzi Psicologo Psicoterapia Libera professione 

Psicologa, Psicologa Perinatale, 

Psicoterapeuta, membro ASIPP 

Alessandra 
Marelli 
 

Psicologo 
Psicoterapia 

Libera professione Psicologa, Psicologa Perinatale, 
Psicoterapeuta, membro ASIPP 

Sara Lanzini Psicologo Psicologia Libera professione Psicologa, Psicologa perinatale, 
membro ASIPP 

Maria 
Rosaria 
Montemurro 

Psicologo Psicoterapia Libera professione Psicologa Clinica e di Comunità, 
Psicologa Perinatale, 
Psicoterapeuta Familiare 

Paola 
Cipriano 

Psicologo Psicoterapia Libera professione Psicologa, Psicologa Perinatale, 
Psicoterapeuta, membro ASIPP 

Wilma Zonca Psicologo Psicoterapia Libera professione Psicologa Perinatale ASIPP, 
Psicoterapeuta ad orientamento 
psicoanalitico relazionale e 
Psicoterapeuta EMDR.  
Membro del direttivo ASIPP. 
Membro dell’associazione EMDR.  
Lavora da anni con bambini, 
genitori ed educatori, 
collaborando con diverse realtà 
territoriali e occupandosi di 
consulenze, sostegno alla 
genitorialità, psicoterapia di 
bambini e adulti, supervisione e 
formazione operatori. 

Giuliana 
Mieli 

Psicologo Psicoterapia Libera professione Giuliana Mieli, laureata in 
Filosofia teoretica e in Psicologia 
clinica, dopo aver lavorato negli 
anni settanta presso i primi Centri 
di Salute Mentale sul territorio, è 
stata consulente per vent’anni 
presso il reparto di Ostetricia e 
Ginecologia dell’Ospedale San 
Gerardo di Monza e 
successivamente, per otto anni, 
dell’ospedale San Giuseppe di 
Milano. Oltre alla clinica, si è 
dedicata alla formazione affettiva 
del personale sanitario di varie 
Asl, ad attività di docenza e al 



 

tirocinio di psicologi neolaureati. 
Attualmente risiede e opera a 
Firenze. Feltrinelli ha pubblicato Il 
bambino non è un 
elettrodomestico (2011). 

 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; 

artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 

2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 

formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 


