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HOTEL ADRIATICO - FIRENZE

OSTEOPOROSI E MALATTIE OSTEO-ARTICOLARI NEL PAZIENTE OBESO

Responsabile Scientifico: Dr Marco Capezzone

Razionale

L'Osteoporosi e I'Obesita costituiscono un enorme problema di salute pubblica, destinato ad ampliarsi
enormemente nel prossimo futuro, soprattutto per I'invecchiamento della popolazione dove € in aumento
I'obesita osteosarcopenica, una condizione in cui si verifica contemporaneamente perdita di massa
muscolare (sarcopenia) e riduzione della densita minerale ossea (osteopenia e osteoporosi). Questa
condizione pud compromettere la salute scheletrica e muscolare, aumentando il rischio di fratture e
compromettendo la mobilita e la qualita della vita soprattutto nel paziente anziano. Nelle persone affette
da obesita il rischio di sviluppare I'osteoporosi aumenta e quindi programmi di prevenzione, diagnosi e cura
dell’obesita e delle fratture da fragilita sono necessari per garantire ai pazienti affetti da queste cronicita
metaboliche il corretto inquadramento eziopatogenetico, I'appropriato trattamento farmacologico ed il piu
preciso e completo programma di follow up a lungo termine.

Id agenas: 156-467132
Il corso e accreditato per:

Medici Chirurghi specialisti in: Chirurgia Generale; Chirurgia Plastica e Ricostruttiva; Endocrinologia;
Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Interna; Reumatologia; Ortopedia; Medicina Generale;
Scienza dell'alimentazione e Dietetica; Dietisti

08,30-08,45  Registrazione dei partecipanti e saluti Autorita
08,45-09,00 Presentazione del convegno
| sessione: Osteoporosi e metabolismo osseo nel paziente obeso
Moderatori: D. Barbaro, B. Frediani, C. Pupilli
09,00-09.20 Ipovitaminosi D e Obesita: cause, implicazioni ossee e trattamento
P. Fierabracci (Pisa)

09,20-09,40  Obesita Osteosarcopenica: la fragilita ossea che non ti aspetti

Partner-Graf s.r.
Sede legale e operativa: Via F. Ferrucci, 49 — 59100 PRATO (PO)
Tel. 0574 527949 — Fax 0574 636250 - e-mail: info@partnergraf.it — www.partnergraf.it
p.iva e c.fiscale 02121570978 - Capitale soc. € 20.000 Int. Ver.



mailto:info@partnergraf.it

Partner-Gra

09,40-10,00

10,00-10,20

10,20-11,00

11,00-11,15

L. Cianferotti (Firenze)

Osteoporosi e rischio fratturativo nel paziente obeso: tra paradosso e realta
L. Gennari (Siena)

Approcci terapeutici all’'osteoporosi nel paziente obeso: cosa cambia?

D. Merlotti (Siena)

4 casi clinici: P. Lapi, E. Gianetti, A. Marsili, S Checchi

Coffee break

Il sessione: Patologie Osteoarticolari nell’Obesita: meccanismi, trattamenti e impatti

11,15-11,35

11,35-11,55

11,55-12,15

12,15-12,35

12,35-13,15

13,30-13,45

Patrocini:

Moderatori: C. Vezzosi, A.M. Marcantonio, L. Petrone
Osteoartrosi nel paziente obeso: carico meccanico e meta-inflammazione
S. Buonanno (Siena)

Patologie autoimmuni articolari nell’obeso: RA e spondiloartriti
S. Gentileschi (Siena)

Effetti dei farmaci anti-obesita sul metabolismo osseo

C. Ciuoli (Arezzo)

Gestione chirurgica della patologia osteoarticolare e delle fratture da fragilita nel paziente
obeso

A. Carcangiu (Roma)
4 casi clinici: S. Pasquini, N. Benenati, M. De Sevi, C. Ladu

Test di verifica dell’apprendimento e termine dei lavori

SIOMMS, SIE, SIR
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PROFESSIONE

DISCIPLINA
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DESCRIZIONE ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA

Barbaro Daniele

Medicina e Chirurgia

Endocrinologia

Ospedali Riuniti di Livorno

Direttore SOD Endocrinologia Ospedali Riuniti Livorno

Benenati Nicoletta

medicina e Chirurgia

Endocrinologia

Libero professionista

Medico Endocrinologo specializzata-Inoltre esercita I’attivita libero-professionale sia in territorio Toscano

Buonanno Simona

Medicina e Chirurgia

Reumatolgia

Policlinico Le Scotte Siena

Medico Specialsita Endocrinologo Policlinico Le Scotte Siena

Capezzone Marco

medicina e Chirurgia

Endocrinologia

Ospedale Misericordia Grosseto

Direttore UOSD Endocrinologia Ospedale Misericordia Grosseto

Carcangiu Alessandro

Medicina e Chirurgia

Ortopedia e Tramautologia

Ospedale San Paolo di Civitavecchia Roma

Dirigente Medico della UOC Ortopedia dell'Ospedale S. Paolo di Civitavecchia -Roma

Checchi Serenella

Medicina e Chirurgia

Endocrinologia

Libero professionista Roma

Medico Specialista Endocrinologia Centro Medico Subiaco Roma

Cianferotti Luisella

Medicina e Chirurgia

Endocrinologia

Universita degli Studi Firenze

Professore Associato Meds Endocrinologia Universita degli Studi Firenze

Ciuoli Cristina

Medicina e Chirurgia

Endocrinologia

Ospedale San Donato Arezzo

Direttore UOSD Endocrinologia Ospedale Arezzo

De Servi Melissa

Medicina e Chirurgia

Endocrinologia

Azienda Ospedaliero Universitaria Pisa

Specialista Ambulatoriale dell'USL Toscana Nord-Ovest; Endocrinochirurgia di Pisa; Medicina Nucleare di Lucca e di Pisa e il
servizio di Oncologia Tiroidea dell'Universita di Pisa.

Fierabracci Paola

Medicina e Chirurgia

Endocrinologia

Azienda Ospedaliero Universitaria Pisa

Medico Specialista Endocrinologia Azienda Ospedaliera Universitaria Pisa

Frediani Bruno

Medicina e Chirurgia

Reumatolgia

Policlinico Le Scotte Siena

Direttore del Dipartimento di Scienze Mediche, Ospedale Universitario di Siena

Gennari Luigi

Medicina e Chirurgia

Endocrinologia

Universita degli Studi Siena

Dipartimento di Medicina Interna, Scienze Endocrino-Metaboliche e Biochimica, Universita degli Studi di Siena

Gentileschi Stefano

Medicina e Chirurgia

Reumatolgia

Policlinico Le Scotte Siena

Specialista in Reumatologia presso policlinico "Le Scotte" Siena; Responsabile ambulatorio "Malattia di Behget"-
ambulatorio dell' Artrite Reumatoide, dell'Artrite Psoriasica e delle Spondiloartriti Sieronegative

Gianetti Elena

Medicina e Chirurgia

Endocrinologia

Azienda Usl Toscana Centro

Dirigente Medico | livello c/o SODS Endocrinologia — Azienda USL Toscana Centro.

Ladu Cristina

Medicina e Chirurgia

Endocrinologia

Ospedale Palagi Firenze

Specialista Endocrinologia Ospedale Palagi Firenze

Lapi Paola

Medicina e Chirurgia

Endocrinologia

Ospedale Livorno

Responsabile Diagnosi e Terapie Osteoporosi e Malattie metaboliche Ospedale Livorno

Marcantonio Annamari

Medicina e Chirurgia

Endocrinologia

Nuovo Ospedale Santo Stefano Prato

Dirigente Medico U.O. Endocrinologia Nuovo Ospedale Santo Stefano Prato

Marsili Alessandro

Medicina e Chirurgia

Endocrinologia

Azienda Ospedaliero Universitaria Pisa

Medico Specialista Endocrinologia Azienda Ospedaliera Universitaria Pisa

Merlotti Daniela

Medicina e Chirurgia

Medicina Interna

policlinico le scotte Siena

Medico Specialista Med interna Policlino Le scotte Siena

Pasquini Silvia

Medicina e Chirurgia

Endocrinologia

policlinico le scotte Siena

Medico Specialista Endocrinologo Ospedale Le Scotte Siena

Petrone Luisa

Medicina e Chirurgia

Endocrinologia

Azienda Ospedaliero Universiteria Careggi Firenze

Sost. Direttore SOD Endocrinologia Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi Firenze

Pupilli Cinzia

Medicina e Chirurgia

Endocrinologia

Ospedale Palagi Firenze

Resp. SOD Endocrinologia Ospedale Palagi Firenze

Vezzosi Chiara

Medicina e Chirurgia

Endocrinologia

Ospedale San Donato Arezzo

Medico Specialista Endocrinologo Ospedale Arezzo

11 provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: - di aver
fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76,
96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j)
Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);- di aver informato ’interessato che il programma
dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;




