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LA SESSUALITA' NELLA COPPIA

Premessa

Il Master FAD sincrono, ossia in diretta web, in Psicoterapia della coppia, € organizzato da Studio
Associato RiPsi, accreditato MIUR (Ministero dell’lstruzione, dell’Universita e della Ricerca)
(ai sensi della Direttiva n.170/2016) con ID 123741 da parte dell’Associazione Lyceum.
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Il Master mira a formare professionisti che siano in grado di esercitare la loro attivita clinica nel
campo della psicoterapia di coppia fornendo, attraverso la cornice dell’approccio sistemico-
relazionale, metodologie e strumenti utili ad accompagnare i pazienti-partner
nell’esplorazione della loro relazione.

Nello specifico, saranno fornite ai partecipanti le competenze volte a:

- Conoscere I'evoluzione della terapia di coppia e del pensiero sistemico-relazionale

- Impostare il lavoro clinico con la coppia come paziente: dai primi contatti, alla valutazione, fino
al trattamento

Conoscere e sperimentare strumenti di lavoro utili al lavoro con la coppia

Approfondire tematiche specifiche tipiche di questo setting terapeutico

Prendere in carico differenti richieste di aiuto (percorsi di consultazione e/o terapia con la
coppia)

Prendere in carico differenti aspetti del lavoro terapeutico (es. tradimento, genitorialita,
dinamiche relazionali conflittuali in generale, ecc.)

Metodologia
|

Oltre a fornire nozioni teoriche, ampio spazio sara dedicato a esercitazioni pratiche ed
esemplificazioni cliniche, anche tramite video, al fine di rendere la formazione piu concreta e
fruibile, in vista dei contesti in cui il professionista si trovera a operare.

Per ogni argomento trattato verranno fornite slide/dispense al fine di permettere ai corsisti di
possedere tutte le nozioni fondamentali da applicare nella pratica clinica.

La formazione sara il piu possibile interattiva, con parti esperienziali e discussione di casi
clinici.

Destinatari, calendario, costi, crediti ECM
|

Destinatari

Sono ammessi al corso: Psicologi, Psicoterapeuti, Psichiatri, Neuropsichiatri Infantili

Calendario

LA SESSUALITA
- 28 e 29 novembre 2026
Tutte le giornate si svolgeranno dalle ore 9,00 alle ore 17,00 (pausa pranzo 12,30-13,30)
CREDITI ECM erogati: 21

ECM e attestati: 21 ECM
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Docenti e responsabili
|

Gabriele Einaudi, Psicologo e psicoterapeuta cognitivo evoluzionista, consulente sessuale e
sessuologo clinico FISS. Full member ESTD, Socio fondatore AISTED, Socio ordinario SITCC,
Socio EMDR ltalia. Cultore della materia in Psicologia Clinica e afferente esterno al Dipartimento di
Psicologia dell’Universita degli Studi di Torino, collabora a progetti di ricerca con l'ateneo e la
Fondazione Carlo Molo.

Esperto in processi di assessment e testing in ambito clinico e forense, nella valutazione e nel
trattamento del trauma. Svolge anche attivita di CTP e di ausiliario del CTU presso i Tribunali per i
Minorenni e Tribunali Ordinari. Esperto nella valutazione del disturbo dello spettro dell’autismo é
formato all’utilizzo clinico dellADOS-2. Ha ottenuto la reliability per la somministrazione e lo
scoring dellAdult Attachment Interview e la certificazione di proficiency per l'utilizzo del Rorschach
R-PAS®. Facilitator del Circle of Security Parenting e Safe and Sound Protocol Associate.
Terapeuta EMDR di secondo livello e Flash Technigue livello advanced ha inoltre ottenuto la
certificazione in Terapia Metacognitiva Interpersonale. Ha frequentato il workshop in Dialectical
Behavior Therapy (DBT) e raggiunto il primo livello della formazione in Control Mastery Theory
(CMT). Svolge attivita clinica libero professionale a Torino presso lo Studio Kintsugi da lui fondato
e di cui e il responsabile. In affiancamento all’attivita clinica e di ricerca, si occupa di formazione in
ambito scolastico e sanitario.

Responsabili scientifici: Valeria Locati e Marco Vassallo

Programma didattico
|

- La consulenza sessuologica nella coppia

- Specificita del setting

- Sessualita e problematiche relazionali

- Parlare di sessualita alla coppia e nella coppia

- Cenni di terapia mansionale integrata nella coppia
- Aspetti culturali ed antropologici

- Gravidanza e Procreazione Medicalmente Assistita
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