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CORSO DI AGGIORNAMENTO ECM

ALL AS ONE
Integrazione delle strategie di controllo dei target

Napoli, 6-7 Febbraio 2026
Hotel Royal Continental

RAZIONALE

Le patologie cardiovascolari sono state e continuano ad essere la causa principale di mortalita e
morbilita nel mondo ed in Italia. I costi sanitari e sociali conseguenti al trattamento di queste patologie
sono notevoli pertanto € di particolare importanza un confronto tra tutti i professionisti coinvolti nella
gestione di tali patologie. La gestione deve partire fin dall'identificazione e quindi nel trattamento dei
vari fattori di rischio cardiovascolari primi tra tutti I'ipercolesterolemia e l'ipertensione arteriosa.
L'ipertensione arteriosa e I'ipercolesterolemia sono fattori che contribuiscono significativamente ad
accrescere il rischio cardiovascolare assoluto con rilevanti riflessi sugli esiti clinici (angina, infarto
miocardico, morti improvvise). Numerosi studi clinici hanno mostrato che un adeguato trattamento
farmacologico produce una riduzione della morbilita e mortalita coronaria sia in prevenzione primaria
che in prevenzione secondaria. Malgrado cid l'utilizzo nella pratica clinica dei farmaci & ancora
insufficiente sia da un punto di vista della proporzione dei pazienti trattati che in termini di aderenza al
trattamento. Pertanto, il corso si propone di approfondire tutti i vari aspetti della gestione del paziente
cronico politrattato dalla prevenzione, passando per i primi stadi al follow up delle patologie, con lo
scopo di migliorarne 'aderenza e favorire la progressiva riduzione della morbilita e mortalita cardio
vascolare.

SEGRETERIA SCIENTIFICA:

Matteo Cameli (Siena)

Maria Laura Canale (Lido di Camaiore)
Francesco Cipollone (Chieti)

Cristina A. A. Giannattasio (Milano)
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PROGRAMMA

I GIORNATA

13.00 Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti

13.30 Razionale e obiettivi del corso - Maria Laura Canale

13.45 Discussione risultati Survey - Maria Laura Canale

SESSIONE 1

14.05 All for one - Controllo e Aderenza Terapeutica - Roberto Giovannetti
14.25 Discussione

14.45 Pillola di Cardioncologia - Maria Grazia Delle Donne
16.00 Coffee break

16.30 Lavori di Insight Discovery - Danilo Carboni

19.30 Feedback e discussione lavori

20.00 Chiusura dei lavori della prima giornata

I GIORNATA

SESSIONE 2

09:00 Riepilogo giornata precedente - Maria Laura Canale

09.15 All strategies for one patient - MINI CORSO Pazienti ipertesi e dislipidemici: Ecocardiografia
avanzata al servizio del clinico - Matteo Cameli

10.45 All for one - Paziente Iperteso e Dislipidemico - Agostino Virdis

11.15 Coffee break

11.30 Gaming Clinical Case: Sara il caso? Scopri la diagnosi nel piul breve tempo possibile
Maria Grazia Delle Donne, Roberto Giovannetti, Agostino Virdis

12.30 Take-home messages

13.30 Chiusura dei lavori

INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE

6/7 Febbraio 2026

HOTEL ROYAL CONTINENTAL
Via Partenope, 38
80121 Napoli NA
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MIND DISTRICT - The Hive, H2 - Viale Decumano 36 20157 Milano

agnese.chellini@dynamicom-education.it
Tel. 02 89693750

L’Evento fa parte del nostro piano formativo

™

Cardio

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il corso € inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2025 del Provider. Per
l'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle
discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di
apprendimento, consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte.

Categoria Accreditata: medico chirurgo

Discipline Principali: Cardiologia, Geriatria, Medicina Interna, Malattie metaboliche e
diabetologia, Endocrinologia, Nefrologia, Angiologia

Numero Partecipanti: 30
Provenienza Partecipanti: Nazionale
Verifica presenza: lettura badge

Verifica di apprendimento: questionario on line

Obiettivo Formativo: n. 3
Totale ore formative: 10 ORE
Crediti ECM: 10

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE RUOLO
PROFESSORE ASSOCIATO

CAMELI MATTEO ?Z/IHEI?SFI{';IAAE CARDIOLOGIA UNIVERSITA' SIENA E DIR MEDICO E(E;SEP@'TSQEJILE
UOC CARDIOLOGIA AOU SENESE
DIRETTRICE UOC CARDIOLOGIA OSP

CANALE MARIA LAURA ?Hﬁi{]ciig?AE CARDIOLOGIA VERSILIA AUSL TOSCANA NORD EEISEPI\?FITFSIQ(B)ILE
OVEST LIDO CAMAIORE
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Certificazione Insights Discovery, PCC
(Professional Certified Coach)

NON certificato presso ICF (International
CARBONI DANILO DISPONIBILE NON DISPONIBILE Coaching Federation), Libero RELATORE
professionista, Formatore aziendale
Roma
PROFESSORE ORD E DIRETTORE DIP.
GASTROENTEROLOGIA MEDICINA GENERALI—E 1 CLINICA RESPONSABILE
MEDICINA E MEDICA UNIVERSITA' CHIETI
CIPOLLONE FRANCESCO E ENDOSCOPIA SCIENTIFICO
CHIRURGIA DIGESTIVA PESCARA E POLICLINICO RELATORE
UNIVERSITARIO SS. ANNUNZIATA
CHIETI
DIRETTORE SC CARDIOLOGIA 4
GIANNATTASIO CRISTINA MEDICINA E DIAGNOSTICA E RIABILITATIVA ASST RESPONSABILE
ANGELA CHIRURGIA CARDIOLOGIA GRANDE OSP METROPOLITANO SCIENTIFICO
NIGUARDA E PROF ORD UNIVERSITA'
MILANO BICOCCA
MEDICINA E DIRIG MEDICO UO CARDIOLOGIA 1
DELLE DONNE MARIA CHIRURGIA CARDIOLOGIA AOU PISANA AUSL TOSCANA NORD RELATORE
GRAZIA OVEST
MEDICINA E DIRETTORE SOS DAY SERVICE
CHIRURGIA PRESSIONE ARTERIOSA UO MEDICNA
GIOVANNETTI ROBERTO CARDIOLOGIA INTERNA OSP SS. COSMA E RELATORE
DAMIANO PESCIA PT AUSL TOSCANA
CENTRO
MEDICINA E
CHIRURGIA PROF ORD UNIVERSITA PISA E
VIRDIS AGOSTINO MEDICINA INTERNA E DIRETTORE UO GERIATRIA AQOU RELATORE

FARMACOLOGIA

PISANA
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