
 

 

FILE UNICO CORSO ECM 
 
Provider:  
Nr. 2506 - Sanità in Formazione  
 
Titolo del corso: 
Suture chirurgiche: dallo strumentario alla scelta della tecnica adeguata  
 
Responsabile scientifico:  
Nome: Matteo   
Cognome: Giacomazzi   
Codice Fiscale: GCMMTT84A12B296K 
Qualifica: Infermiere 
Affiliazione: Istruttore ACLS e BLSD secondo linee guida American Heart Association. Docente in corsi di 
formazione in area critica per personale sanitario presso centri di formazione privati e coordinatore didattico e 
referente AHA per il centro di formazione Italia Emergenza 
 
Breve presentazione del Responsabile Scientifico 
Il dott. Giacomazzi è laureato in Scienze infermieristiche e ha maturato esperienza in area critica e di emergenza. 
Inoltre, è istruttore ACLS e BLSD secondo le linee guida dell’American Heart Association. Da diversi anni è 
docente in corsi di formazione sull’area critica per il personale sanitario presso centri di formazione privati ed è 
coordinatore didattico e referente AHA per il centro di formazione Italia Emergenza.   
  
Docenti-Relatori* 

Nome: Roberta   
Cognome: Grisafi   
Codice Fiscale: GRSRRT94S61G273A 
Qualifica: Medico Chirurgo 
Specializzazione: Anestesia, Rianimazione e Terapia del dolore  
Affiliazione: libero professionista 

 
Obiettivo formativo nazionale  

(18) Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 

 
Specifica per tematica speciale  

NO 
 
Acquisizioni di competenze  
Il corso ha lo scopo di far conoscere, applicare e perfezionare le principali tecniche di sutura, la corretta 
impugnatura degli strumenti chirurgici e le principali tecniche di confezionamento dei nodi chirurgici. 
 
 



 

 

Professioni/Discipline  
PROFESSIONI DISCIPLINE 
Medico chirurgo  
Odontoiatra  
Infermiere  
Infermiere pediatrico  
Ostetrica/o  

Tutte le discipline   
Odontoiatria  
Infermiere  
Infermiere pediatrico  
Ostetrica/o  

  
Razionale 

Il corso prevede diverse sessioni didattiche dimostrative al fine di perseguire i seguenti obiettivi:  
- riconoscere lo strumentario chirurgico  
- distinguere le varie caratteristiche dei fili di sutura e la loro composizione  
- riconoscere le tipologie di ago  
- individuare la tecnica più adeguata in base alle esigenze terapeutiche e del paziente.  
Il corso permetterà non solo di ottenere risultati ottimali in termini estetici, ma soprattutto di evitare 
complicanze a breve e medio termine, come la sindrome da compressione per ischemia dei lembi cutanei, 
infezioni del sito chirurgico per filo scaduto o manovre non sterili, diastasi dei lembi, cheloidi. 

 

Finalità del Corso  
Al termine del corso i partecipanti avranno acquisito le basi tecniche e teoriche essenziali per un primo approccio 
alla gestione di suture chirurgiche semplici e al suo confezionamento in ambiente protetto. 

 

Caratteristiche del corso/Materiali didattici  
Il corso si compone di schermate didattiche multimediali corredate da voice over e prevede il superamento di 
un test di verifica finale 
 

Principali riferimenti bibliografici   
Autore: Lise M  
Titolo: Chirurgia per infermieri  
Fonte: Padova: Piccin  
Anno: 2017  
  
Autore: Calabrese M  
Titolo: Suture: definizioni, tipologie, aghi e fili  
Fonte: Nurse Times  
Anno: 01/08/2016  
  
Autore: Orwell N  
Titolo: Suture chirurgiche  
Fonte: pubblicazione indipendente  
Anno: 2021   

 
Questionario Finale: 
Al termine del corso verrà somministrato ai partecipanti un questionario online con domande randomizzate 
 



 

 

 
Numero Crediti 
3 
 
Tematica speciale  
NO 
 
Tempo previsto per la fruizione dell’evento (Ore): 
2 
 
Tutoraggio 
SI 

 
Tutor Designato 
Nome: Matteo   
Cognome: Giacomazzi   
Codice Fiscale: GCMMTT84A12B296K 
Qualifica: Infermiere 
Affiliazione: Istruttore ACLS e BLSD secondo linee guida American Heart Association. Docente in corsi di 
formazione in area critica per personale sanitario presso centri di formazione privati e coordinatore didattico e 
referente AHA per il centro di formazione Italia Emergenza 
 
Partner  
Italia Emergenza  
 
Sponsor 
NO 
 
Periodo di erogazione dell’evento 
01/01/2026 – 31/12/2026  
 
Quota di partecipazione 
 € 99,00 

 
*I CV completi e firmati dei docenti coinvolti sono presenti presso la sede del Provider e consultabili su richiesta 

 
 


