elform

Corso di formazione in Terapie Assistite con
Psichedelici
7 febbraio - 22 novembre 2026

Provider Elform e-learning n. 324

Tipologia evento: Residenziale

N. ore di formazione 52

Sede: Hotel Pescara - Piazza Duca D'Aosta, 4 - 65121 Pescara (PE)
N. crediti ecm 50

N. relatori 6

N. partecipanti 35

Razionale

Negli ultimi anni le terapie assistite con psichedelici hanno ricevuto crescente attenzione dalla
ricerca scientifica internazionale per la loro efficacia nel trattamento di disturbi psicopatologici
complessi e nella gestione di situazioni esistenziali critiche, come il fine vita o i traumi. Il corso si
propone di fornire ai professionisti strumenti teorici e clinici per comprendere la fenomenologia
delle esperienze psichedeliche, i correlati neurobiologici e le metodologie di accompagnamento e

integrazione, in un’ottica di sicurezza, scientificita ed etica professionale.

Obiettivi

Acquisire conoscenze teoriche e competenze pratiche sui fondamenti delle terapie assistite con
psichedelici, con particolare riferimento a: fenomenologia dell’esperienza e correlati neurobiologici;
strumenti di counseling e psicoterapia per I'accoglienza e I'orientamento; accompagnamento al fine
vita con approccio compassionevole; comprensione e trattamento del trauma in relazione agli stati

espansi di coscienza.

Responsabile Scientifico

Enrico Greco, Professore di chimica dell’ambiente e dei beni culturali all’Universita di Trieste
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PROGRAMMA
Modulo 1 - Fenomenologia dell’esperienza psichedelica

Sabato 7 febbraio 2026
15:00 — 19:30 Fenomenologia dell'espansione di coscienza e correlazioni con la neurobiologia -
Georgia Wilson

Domenica 8 febbraio 2026
9:00 — 13:30 Neuroscienze, farmacologia e meccanismo di azione - Georgia Wilson
14:30 — 18:30 Anamnesi psichedelica: corpo e psiche - Georgia Wilson e Caterina Bartoli

Modulo 2 - Counseling: accoglienza, orientamento, facilitazione

Sabato 14 marzo 2026
15:00 — 19:30 Ascolto attivo: fondamenti di intersoggettivita e principi cardine - Raffaello Caiano

Domenica 15 marzo 2026
9:00 — 13:30 Gestalt therapy (ciclo contatto e meccanismi interruzione) - Raffaello Caiano
14:30 — 18:30 Approccio centrato sulla persona - Raffaello Caiano

Modulo 3 — Accompagnamento al fine vita. La fatica esistenziale e le cure
Compassionevoli

Sabato 18 luglio 2026
15:00 — 19:30 L’accompagnamento alla morte come processo relazionale e trasformativo - llaria Di
Liso

Domenica 19 luglio 2026
9:00 — 13:30 Screening, Set e Setting: la preparazione all’esperienza psichedelica - llaria Di Liso
14:30 — 18:30 Psichedelia e processi terapeutici nel fine vita - llaria Di Liso

Modulo 4 — Trauma e psichedelici: prospettive cliniche

Sabato 21 novembre 2026
15:00 — 19:30 Fondamenti del trauma: dalla psicotraumatologia alle neuroscienze
Docenza: Michele Metelli

Domenica 22 novembre 2026
9:00 — 13:30 Trauma e processi espansi di coscienza: il contributo delle PAP - Michele Metelli
14:30 — 18:30 Trauma e Psichedelici: aspetti clinici e pratici - Michele Metelli
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FACULTY

Georgia Wilson Jones — WLSGRG94S68H501R
Caterina Bartoli — BRTCRN88R52A851T
Raffaello Caiano — CNARFL74B27H501Q
Enrico Greco — GRCNRC89B06B202K

llaria Di Liso — DLSLRI83H43A488N

Michele Metelli — MTLMHL83L13C618W
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