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Corso di aggiornamento ECM
“Vivere il diabete oggi: sfide e soluzioni”
Sabato 21 Febbraio 2026

Dalle ore 08.30 alle ore 15.00

presso Ordine dei Medici di Salerno, Via Santi Martiri Salernitani, 31, 84123 Salerno SA

Responsabili Scientifici del Corso:
Dott.ssa Pasqualina Memoli
Dott. Elio Giusto

Comitato tecnico scientifico:

Dott.ssa Rossella D’Urso, Dott. Alfonso Battipaglia, Dott.ssa Roberta Pisacane,

Dott.ssa Giuseppina Reale, Dott. Roberto Spera

Professioni accreditate:

Professione

Medico
Chirurgo

Discipline

Allergologia ed immunologia clinica; angiologia; cardiologia; dermatologia e
venereologia; ematologia; endocrinologia; gastroenterologia; genetica medica;
geriatria; malattie metaboliche e diabetologia; malattie dell'apparato
respiratorio; malattie infettive; medicina e chirurgia di accettazione e di
urgenza; medicina fisica e riabilitazione; medicina interna; medicina termale;
medicina aeronautica e spaziale; medicina dello sport; nefrologia; neonatologia;
neurologia; neuropsichiatria infantile; oncologia; pediatria; psichiatria;
radioterapia; reumatologia; cardiochirurgia; chirurgia generale; chirurgia
maxillo-facciale; chirurgia pediatrica; chirurgia plastica e ricostruttiva;
chirurgia toracica; chirurgia vascolare; ginecologia e ostetricia; neurochirurgia;
oftalmologia; ortopedia e traumatologia; otorinolaringoiatria; urologia;
anatomia patologica; anestesia e rianimazione; biochimica clinica;
farmacologia e tossicologia clinica; laboratorio di genetica medica; medicina
trasfusionale; medicina legale; medicina nucleare; microbiologia e virologia;
neurofisiopatologia; neuroradiologia; patologia clinica (laboratorio di analisi
chimico-cliniche e microbiologia); radiodiagnostica; igiene, epidemiologia e
sanita pubblica; igiene degli alimenti e della nutrizione; medicina del lavoro e
sicurezza degli ambienti di lavoro; medicina generale (medici di famiglia);
continuita assistenziale; pediatria (pediatri di libera scelta); scienza
dell'alimentazione e dietetica; direzione medica di presidio ospedaliero;
organizzazione dei servizi sanitari di base; audiologia e foniatria; psicoterapia;
cure palliative; epidemiologia; medicina di comunita.
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Razionale

In Italia i pazienti con diabete sono aumentati dal 3,8% al 6,7% della popolazione negli
ultimi 20 anni e la cura della persona affetta da diabete ha come fondamentali obiettivi il
mantenimento del suo stato di salute fisica, psicologica e sociale. Un corretto approccio
alla cura del diabete che ha un interessamento multisistemico deve coinvolgere sia il centro
di diabetologia che i Medici di Medicina Generale. La gestione della persona con diabete &
notevolmente cambiata negli ultimi anni, grazie all'introduzione di nuove classi di farmaci
e nuovi device. E’ necessario l'identificazione precoce dei pazienti che possono trarre
maggiore beneficio da tali trattamenti, con l'obiettivo di costruire attorno alla loro salute
uno scudo protettivo. L’identificazione, il trattamento farmacologico e l'utilizzo delle
tecnologie richiedono due passaggi importanti: la valutazione del rischio cardiovascolare e
l'individuazione di eventuali danni d’organo. E’ dunque necessaria un’attivita formativa
continua articolata e capillare, finalizzata ad approfondire i nuovi scenari della terapia
della persona affetta da diabete mellito, per guidare in modo introduttivo i professionisti
verso un miglioramento delle conoscenze e competenze.

Finalita del corso
Al termine del percorso formativo i partecipanti miglioreranno:

- Le proprie competenze tecniche (linee guida, strumenti di valutazione, update
letteratura, etc.);

- Le proprie competenze organizzative;

- Le proprie competenze di comunicazione/relazione con i pazienti.

Obiettivi del corso

Il corso offre ai professionisti la possibilita di attivare un percorso di formazione ECM con
I'obiettivo di condividere un modello di presa in carico della persona affetta da diabete
finalizzato al miglioramento clinico — organizzativo di gestione del paziente affetto da
malattia metabolica. Gli obiettivi formativi del corso sono i seguenti:

- Migliorare 'outcome del paziente affetto da diabete di tipo 1 e 2;
- Migliorare l’efficienza organizzativa territoriale
- Migliorare la qualita di vita e la soddisfazione del paziente.
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Programma
Ore 8.30 Registrazione partecipanti

Ore 8.45 Saluti istituzionali. Introduzione ed obiettivi formativi
Dott.ssa Pasqualina Memoli, Dott. Elio Giusto

Ore 9.30 Moderatori: Dott. Andrea Renzulli, Dott. Luigi Landolfi

Ore 9.45 Glifozine e Sindrome cardio — renale — metabolica: nuove frontiere nella terapia
del diabete
Dott.ssa Antonella Tropiano

Ore. 10.00 Universo Semaglutide: beneficio cardiovascolare oltre il peso e I’'emoglobina
glicosilata
Dott.ssa Teresa Barone

Ore 10.15 La rivoluzione terapeutica con gli analoghi duali: GIP e GLP-1
Dott.ssa Giovagnoli Luciana

Ore 10.30 CKD con le nuove terapie: Finerenone
Dott. Francesco Forte

Ore 10.45 Statine, Ezetimibe, Acido Bempedoico e PCSK9i: come s’inseriscono
nell’algoritmo delle ultime linee guida
Dott.ssa Vincenza Procaccini

Ore 11.00 Discussione
Ore 11.15 Coffee break
Ore 11.30 Moderatori: Dott.ssa Raffaella Fresa, Dott. Pio Paraggio

Ore 11.45 Markers di autoimmunita beta cellulare: ruolo e significato degli autoanticorpi
nel T1D
Dott. Michele Roberto Modestino

Ore 12.00 La tecnologia applicata al diabete mellito: sistemi di monitoraggio del glucosio
interstiziale e micro infusori
Dott.ssa Francesca Innelli

Ore 12.15 L'importanza di un training strutturato nell’educazione alla terapia insulinica
e nuovi device
Dott.ssa Vittoria Manzo
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Ore 12.45 Il ruolo del counting dei CHO e sua applicazione nel Diabete di tipo 1
Dott.ssa Angela Cassese

Ore 13.00 Discussione
Ore 13.15 Moderatori: Dott.ssa Stefania Luca, Dott.ssa Gaetana Sessa

Ore 13.30 La presa in carico del paziente diabetico nel contesto della Medicina Generale
Dott. Elio Giusto

Ore 13.45 Convivere con il diabete: il ruolo della psicologa
Dott.ssa Luciana Guerriero

Ore 14.00 Discussione
Dott.ssa Pasqualina Memoli, Dott. Elio Giusto

Ore 14.30 Take home message e chiusura dei lavori
Dott.ssa Pasqualina Memoli, Dott. Elio Giusto

Ore 15.00 Somministrazione test ECM

Provider ECM: Associazione Sophis Viale Brodolini n. 2 - Battipaglia (SA) Tel.
0828333337 — 3334902910 info@sophisacademy.it
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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM

VITAE
Cognome ¢ nome Dott.ssa Memoli Pasqualina
Luogo e data di nascita SALERNO (SA) 01/08/1961 MMLPQL6IM4IH703F
Iscrizioni 27/01/1989 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di SALERNO (Ordine della

Provincia di SALERNO) n. 0000006809

Lauree 28/07/1988 - MEDICINA E CHIRURGIA (NAPOLI SECONDA UNIVERSITA)
Abilitazioni 1988 [ 2 - Medicina e Chirurgia (NAPOLI SECONDA UNIVERSITA’)
Specializzazioni 30/10/1991 - ENDOCRINOLOGIA (NAPOLI SECONDA UNIVERSITA’)

Si autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.L.vo 196/2003 e Reg.
UE 679/2016. Dichiarazione ai sensi del D.P.R. 445/2000

25/10/2025 Piasgualina Memeli

FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM

VITAE
Cognome e nome Dott.ssa Innelli Francesca
Luogo e data di nascita SALERNO (SA:12/05/1960 NNLFNCB0E52H703Z
Iscrizioni 28/06/1989 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di SALERNO (Ordine

della Provincia di SALERNO) n. 0000006959

Lauree 20/03/1989 - MEDICINA E CHIRURGIA (NAPOLI SECONDA UNIVERSITA’)
Abilitazioni 1989 / 1 - Medicina e Chirurgia (NAPOLI SECONDA UNIVERSITA")
Specializzazioni 21/07/1992 - DIABETOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO (NAPOLI SECONDA

UNIVERSITA’) - Specializzazione

Si autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.L.vo 196/2003 e Reg.
UE 679/2016. Dichiarazione ai sensi del D.P.R. 445/2000

25/10/2025 Srancesea Ponells
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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM

VITAE
Cognome e nome Dott. Giusto Elio
Luogo e data di nascita ANGRI (SA) 01/09/1960 GSTLEIGOPOIA294M
Iscrizioni 26/02/1987 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di SALERNO (Ordine

della Provincia di SALERNO) n. 0000006344

Lauree 28/10/1986 - MEDICINA E CHIRURGIA (NAPOLI SECONDA UNIVERSITA)
Abilitazioni 1986 [ 2 - Medicina e Chirurgia (NAPOLI SECONDA UNIVERSITA’)
Specializzazioni 26/10/1991 - GINECOLOGIA E OSTETRICIA (NAPOLI SECONDA UNIVERSITA")
Elenchi speciali TUTORS VALUTATORI (esami di stato)

Si autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.L.vo 196/2003 e Reg.
UE 679/2016. Dichiarazione ai sensi del D.P.R. 445/2000

25/10/2025 £l Glusto

FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM

VITAE
Cognome e nome Dott.ssa Tropiano Antonella
Luogo e data di nascita SALERNO (SA) 01/07/1997 TRPNNL97L41H703P
Iscrizioni 30/07/2022 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di SALERNO (Ordine
della Provincia di SALERNO) n. 0000012341
Lauree 07/07/2022 - MEDICINA E CHIRURGIA (NAPOLI "FEDERICO II")
Abilitazioni 2022 / 2 - Medicina e Chirurgia (NAPOLI "FEDERICO II")

Si autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.L.vo 196/2003 e Reg.
UE 679/2016. Dichiarazione ai sensi del D.P.R. 445/2000

25/10/2025 Artonella 7ropiano
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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM

VITAE

Cognome e nome Dott.ssa Barone Teresa

Luogo e data di nascita SALERNO (SA) 30/06/1990 BRNTRS90H70H703D

Iscrizioni 06/03/2019 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di SALERNO (Ordine
della Provincia di SALERNO) n. 0000011382

Lauree 15/10/2018 - MEDICINA E CHIRURGIA (ROMA "UNIVERSITA’ CATTOLICA SACRO
CUORE")

Abilitazioni 2018 / 2 - Medicina e Chirurgia (ROMA "UNIVERSITA” CATTOLICA SACRO
CUORE")

Si autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.L.vo 196/2003 e Reg.
UE 679/2016. Dichiarazione ai sensi del D.P.R. 445/2000

25/10/2025 TW KMM

FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM

VITAE

Cognome e nome Dott.ssa Giovagnoli Luciana

Luogo e data di nascita SALERNO (SA) 05/11/1993 GVGLCN93S45H703l

Iscrizioni 05/08/2020 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di SALERNO (Ordine
della Provincia di SALERNO) n. 0000011763

Lauree 27/07/2020 - MEDICINA E CHIRURGIA (UNIVERSITA' DEGLI STUDI DELLA
CAMPANIA" LUIGI VANVITELLI")

Abilitazioni 2020 / 1 - Medicina e Chirurgia (UNIVERSITA' DEGLI STUDI DELLA CAMPANIA"

LUIGI VANVITELLI")

Si autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.L.vo 196/2003 e Reg.
UE 679/2016. Dichiarazione ai sensi del D.P.R. 445/2000

25/10/2025 Lesana %’MW%’
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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM

VITAE
Cognome ¢ nome Dott. Forte Francesco
Luogo e data di nascita CASTELLAMMARE DI STABIA (NA) 05/11/1988 FRTFNC88S05C129S
Iscrizioni 03/08/2016 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di NAPOLI (Ordine della
Provincia di NAPOLI) n. 0000035213
Lauree 23/03/2016 - MEDICINA E CHIRURGIA (NAPOLI "FEDERICO II")
Abilitazioni 2016 / 1 - Medicina e Chirurgia (NAPOLI "FEDERICO II")

Si autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.L.vo 196/2003 ¢ Reg.
UE 679/2016. Dichiarazione ai sensi del D.P.R. 445/2000

25/10/2025 Francesco Forte

FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM

VITAE
Cognome e nome Dott.ssa Procaccini Vincenza
Luogo e data di nascita BENEVENTO (BN) 02/04/1979 PRCVCN79D42A783l
Iscrizioni 30/03/2005 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di BENEVENTO (Ordine
della Provincia di BENEVENTO) n. 0000002655
Lauree 27/09/2004 - MEDICINA E CHIRURGIA (NAPOLI "FEDERICO II")
Abilitazioni 2004 [ 2 - Medicina e Chirurgia (NAPOLI)
Specializzazioni 26/11/2008 - CARDIOLOGIA (L'AQUILA)

Si autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.L.vo 196/2003 e Reg.
UE 679/2016. Dichiarazione ai sensi del D.P.R. 445/2000

25/10/2025 VW Precaccini
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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM

VITAE
Cognome e nome Dott. Modestino Michele Roberto
Luogo e data di nascita NAPOLI (NA) 24/11/1994 MDSMHL94S24F839N
Iscrizioni 26/03/2020 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di AVELLINO (Ordine
della Provincia di AVELLINO) n. 0000004656
Lauree 23/07/2019 - MEDICINA E CHIRURGIA (NAPOLI "FEDERICO II")
Abilitazioni 2019 / 2 - Medicina e Chirurgia (NAPOLI "FEDERICO II")

Si autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.L.vo 196/2003 ¢ Reg.
UE 679/2016. Dichiarazione ai sensi del D.P.R. 445/2000

25/10/2025 i T Sese . Mot

FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

Cognome e nome Dott.ssa Manzo Vittoria

Luogo e data di nascita POMPEI 22/7/1986 MNZVTR86L62G813X

Iscrizioni Ordine di Salerno Data iscrizione: 2/1/2015
Lauree Scienze infermieristiche
Qualifica Infermiere

Si autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.L.vo 196/2003 e Reg.
UE 679/2016. Dichiarazione ai sensi del D.P.R. 445/2000

25/10/2025 WMM %M%ﬂ
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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

Cognome e nome Dott.ssa Cassese Angela
Luogo e data di nascita Roma 02/10/1976 CSSNGL76R42H50IE

Iscrizioni Ordine di iscrizione: Ordine dei Biologi della Campania e del Molise Data
iscrizione: 31/03/2004 Sezione "A" Numero iscrizione: AA_053923
Stato iscrizione: Iscritto

Lauree Biologia
Qualifica Biologa

Si autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.L.vo 196/2003 ¢ Reg.
UE 679/2016. Dichiarazione ai sensi del D.P.R. 445/2000

25/10/2025 Aa«gd’a GM/LW

FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

Cognome e nome Dott.ssa Guerriero Luciana

Luogo e data di nascita SALERNO 02/09/1987 LCNGRR87P42H703W

Iscrizioni iscritta nella sezione A dell'ordine della Campania dal 04/09/2014 con il
n. 6044

Lauree Psicologia

Qualifica Psicologa | Psicoterapeuta

Si autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.L.vo 196/2003 e Reg.
UE 679/2016. Dichiarazione ai sensi del D.P.R. 445/2000

25/10/2025 Lucrana fae/wém
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