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ImmunIN-FLOW 
Sostenere l’immunità, prevenire le infezioni respiratorie 

 
17 gennaio 2026 
Il Castello Volante, 
Piazza Castello, 1, 73022 Corigliano d'Otranto (LE) 

 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

Responsabile scientifico Dott. Orazio Antonio Filieri – Direttore UO 
Pneumologia Ospedale di Gallipoli, ASL Lecce 

 
 

17 gennaio 2026 
 

 

08:00 – 09:00 Welcome Coffee 
 

08:00 – 9:00 Accoglienza e Registrazione dei partecipanti 
 
I SESSIONE 09:00-13:00 
09:00 – 09:15 Introduzione: obiettivi formativi generali del corso – O. A. Filieri 

 

9:15 – 10:00 Esplorare la salute immunitaria: microbiota, fattori ambientali e stile di vita – O. A. Filieri 
 
10:00 – 10:45 Strategie preventive delle Infezioni Respiratorie Ricorrenti: focus on OM-85 – O. A. Filieri 

  
10:45 – 11:15 Q&A - O. A. Filieri 

 

11:15 – 13:00 Costruire la resilienza immunitaria nelle diverse età della vita: Respiratory Health 
nei bambini e negli adulti  
Videorelazione a cura di N. Maiello e G. Palmiero 

 

13:00 -14:00 Light lunch 
 

14:00-17:00 II SESSIONE INTERATTIVA* - Tutor O. A. Filieri 
Lavori di gruppo: televoter  
Lavori di gruppo: digital metaplan  

 
17:00 Chiusura dei lavori e valutazione ECM
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Segreteria Organizzativa 
Lingo Communications Srl 
Via E. Suarez, 10 -80129 Napoli 
Tel. 081.0201206 
email: ecm@lingomed.it 

 
Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure 

 
 

Destinatari dell’iniziativa 
Sono stati richiesti al Ministero della Salute i crediti formativi per un numero massimo di 20 
discenti. 
Medico Chirurgo (1): 
MMG (58), Otorinolaringoiatria (40), Pediatria (24), Pediatri Libera Scelta (60), Geriatria (9), Audiologia E 
Foniatria (111), Allergologia E Immunologia Clinica (1), Malattia Dell’apparato Respiratorio (11), 
Medicina Interna (15), Neonatologia (20), Chirurgia Generale (30), Chirurgia pediatrica (32). 

 
TIPOLOGIA: Evento Residenziale 

 
CREDITI ASSEGNATI: 10 

 
RAZIONALE 
Le infezioni respiratorie ricorrenti rappresentano una sfida clinica significativa in tutte le età, con un impatto 
rilevante sulla qualità di vita. L’attenzione crescente verso la salute immunitaria e la sua interazione con fattori 
ambientali e stili di vita apre nuove prospettive di prevenzione e gestione, orientate a strategie che potenziano la 
resilienza immunitaria e riducono il rischio di infezioni respiratorie. 
Il corso si articola in due sessioni: una teorica, dedicata all’analisi dei determinanti della salute immunitaria e 
alle strategie preventive basate su evidenze scientifiche, con focus su OM-85 e sull’immunità nelle diverse età 
della vita. Una interattiva, centrata su attività pratiche di confronto docente-discente e lavori di gruppo con 
strumenti digitali, per applicare concretamente le conoscenze e condividere esperienze cliniche. 
*Sessione di TELEVOTER 
Il Televoter è uno strumento digitale pensato per stimolare la partecipazione attiva e rendere la 
sessione interattiva. Il tutor proporrà quesiti a risposta multipla su temi affrontati durante il corso. 
I partecipanti, tramite una webapp, potranno votare in tempo reale dal proprio dispositivo; i 
risultati saranno immediatamente visualizzati a schermo e discussi insieme, favorendo il confronto 
e la condivisione di punti di vista. 
*Sessione di DIGITAL METAPLAN: 
ll Metaplan è una tecnica orientata ad ottimizzare il processo di comunicazione all'interno di un 
gruppo per favorire in breve tempo il conseguimento di risultati, mantenendo vivace la discussione 
e alta la partecipazione dei discenti. Il tutor redigerà alcune domande incentrate su topic emersi 
durante la giornata di lavoro.I partecipanti attraverso una webapp potranno esprimere la loro 
opinione mediante risposte aperte che verranno visualizzate a schermo e commentate dal 
moderatore. 
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CV RESPONSABILE SCIENTIFICO E RELATORE 
Inserito nella sezione responsabile scientifico 
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RESPONSABILE SCIENTIFICO E RELATORE 
ORAZIO ANTONIO FILIERI 
FLRRNT64D03I800T 

Laurea: Medicina e Chirurgia 
Specializzazione: Malattie dell’Apparato Respiratorio 
Affiliazione: Direttore UO 
Pneumologia Ospedale di Gallipoli, 
ASL Lecce 

 
 
 
 

CONTRIBUTO VIDEORELAZIONE
GERARDO PALMIERO 
PLMGRD78A02G702E 

Laurea: Medicina e Chirurgia 
Specializzazione: Malattie dell’Apparato Respiratorio 
Affiliazione: Dirigente Medico UO Pneumologia, USL 
Toscana Nord Ovest 

NUNZIA MAIELLO 
MLLNNZ51H54E224A 

Laurea: Medicina e Chirurgia  
Specializzazione: Pediatria, Immunologia e Allergologia 
Pediatrica 
Affiliazione: Dipartimento della Donna, del Bambino 
e di Chirurgia Generale e Specialistica, Università 
degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” 

 


