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VENERDI

Ore 13.30

Ore 14.45

Ore 15.00

| SESSIONE

Ore 15.15

Ore 15.30

Ore 15.45

Ore 16.00

Ore 16.15

Ore 16.30

FOCUS ON OBESITY
Lloyd's Baia Hotel Vietri sul Mare (SA)
16-17 gennaio 2026
PROGRAMMA

Aperitivo di benvenuto
Registrazione dei partecipanti

Apertura lavori e presentazione degli obiettivi formativi del corso
Giovanni Ragozzino, Luigi Angrisani

OBESITA: STATO DELL’ARTE E NUTRIZIONE
Moderatore: Bruna Guida, Scaldaferri Franco

L'obesitd: una malattia cronica multifattoriale
Ludovica Scialla

Dalle nuove linee guida EASO'/SIO? alle strategie d’intervento nel
paziente obeso
Germana Ginevra Perrone

La terapia nutrizionale nel paziente obeso
Lorenzo Romano

La terapia nutrizionale e tirzepatide sul muscolo e sul fegato
Luigi Schiavo

| principali DCA® delle persone affette da obesitd; ruolo della terapia
farmacologica
Ermenegilda Pagano

Discussione dei temi trattati
Vittorio Salvatore

I L'European Association for the Study of Obesity
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Ore 16.45

Il SESSIONE

Ore 17.15

Ore 17.30

Ore 17.45

Ore 18.00

Ore 18.15

Ore 18.30

SABATO

Ore 8.30

Il SESSIONE

Ore 9.00

Ore 9.15

Coffee Break

OBESITA E IMPLICAZIONI CLINICHE
Moderatore: Vittorio Salvatore, Antonella Savoia

La chirurgia bariatrica oggi: quali sinergie con la terapia
farmacologica
Giuseppe lovino

Obesita ed OSAS*: dai trial clinici alla real life
Claudio Liguori

Il ruolo del Dichiroinositolo nelle malattie metaboliche
Maria Masulli

Ruolo della nutraceutica nella MASLD®
Marcello Orio

Take Home Messages
Giovanni Ragozzino, Luigi Angrisani

Fine lavori prima giornata

Apertura lavori e wrap up prima giornata
Cesare Efrati, Lorenzo De Candia

OBESITA E TRATTAMENTI FARMACOLOGICI
Moderatore: Raffaele Mancini, Luigi Digitale Selvaggio

Razionale del trattamento precoce nell’'obesita e nella sindrome
metabolica: il razionale di impiego di tirzepatide
Alessia Ventricini

La nuova frontiera del trattamento dell’obesita e della sindrome
metabolica: il doppio agonista GIP®/GLP-1RA’
Giovanna Muscogiuri

4 Sindrome delle Apnee Ostruttive nel Sonno
DAENE spL ° Malattia epatica steatosica associata a disfunzione metabolic
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Ore 9.30

Ore 9.45

Ore 10.00

Ore 10.15

Ore 10.30

IV SESSIONE

Ore 11.00

Ore 11.15

Ore 12.30

Ore 13.00

Ore 13.30

Efficacia del doppio agonista GIP®*/GLP-1RA® nella gestione del
paziente obeso: cosa sappiamo dallo studio SURMOUNT 5
Dominique Cerrone

Oltre I'obesita: focus sul rischio cardiovascolare e nuovo evidenze dal
SURPASS-CVOT"
Rosamaria Montesanti

Nuovi orizzonti del trattamento dello scompenso cardiaco con
HFePF": lo studio SUMMIT
Stefania Marazia

Discussione
Coffee Break

OBESITA E REAL WORLD EXPERIENCE
Moderatore: Marcello Orio

Tirzepatide nella real life: I'esperienza della SIO™ Campania
Alessandro Limardi

Workshop interdisciplinare: Confronto di esperienze cliniche nella
gestione del paziente obeso

Discussant: Eleonora Conte, Francesca Bux, Arianna Pacchiarotti,
Cristiana Zamparelli, Manuela Sciuscio, Lucia Digitale Selvaggio,
Nicola Deliso, Fabrizio Montagnese, Federica Faccitondo, Maria
Serena Lonardo

Discussione

Take home messages
Giovanni Ragozzino, Luigi Angrisani

Chiusura lavori e aperitivo finale

7 Glucagon-like peptide-1 receptor agonists
8 Glucose-dependent insulinotropic polypeptide
9 Glucagon-like peptide-1 receptor agonists
10 Cardiovascular Outcome Trial
DAENE SRL E Hea.rt Failu.re with Pr.e‘served Ejection Fraction
Via Caldara, 2 Societa Italiana Obesita
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RAZIONALE

L'obesita e il diabete sono due delle condizioni croniche piu diffuse e complesse del
nostro tempo, con un impatto significativo sulla salute pubblica e sui sistemi sanitari
globali. La gestione efficace di queste patologie richiede un approccio
multidisciplinare che integri interventi nutrizionali, modifiche dello stile di vita e
strategie terapeutiche innovative. Tirzepatide, un nuovo farmaco appartenente alla
classe degli agonisti del recettore GLP-1 (Glucagon-Like Peptide-1) e GIP (Glucose-
dependent insulinotropic polypeptide), ha dimostrato di essere particolarmente
promettente nel migliorare il controllo glicemico e favorire la perdita di peso nei
pazienti affetti da diabete e obesita.

Questo evento si propone di esplorare le sinergie tra alimentazione, stili di vita e
strategie terapeutiche, con un focus particolare sull’'uso della nuova classe dei dual
agonist GLP-1 RA/GIP (Glucagon-like peptide-1 receptor agonists) / (Glucose-
dependent insulinotropic polypeptide). L'obiettivo di questo evento & fornire ai
professionisti della salute le conoscenze e gli strumenti necessari per ottimizzare
l'uso di tirzepatide, delle strategie nutrizionali e delle modifiche dello stile di vita
nella pratica clinica, migliorando cosi gli esiti per i pazienti con diabete di tipo 2 e
obesita. Attraverso una combinazione di presentazioni didattiche, discussioni
interattive ed esperienze cliniche, i partecipanti avranno |opportunita di
approfondire la loro comprensione di questo innovativo trattamento e di acquisire
competenze pratiche per la sua implementazione.
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RESPONSABILE SCIENTIFICO
Giovanni Ragozzino

SEDE CONGRESSUALE
Lloyd's Baia Hotel

V. Benedetto Croce, snc
84019 Vietri sul Mare SA

OBIETTIVO FORMATIVO: documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3)

CREDITI: 7

ORE FORMATIVE: 7

DESTINATARI: 100

ID PROVIDER: 2647

ID EVENTO: 467598
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TABELLA RIASSUNTIVA RELATORI

ENTE DI
DESCRIZIONE
Ol HLHDITE DISCIPLINA Sl e SN A e ATTVITA’PROFESSIONA
COGNOME ONE / LIBERA LE /FORMATIVA
PROFESSIONE
Dipartimento di
Sanita Pubblica
Medicina e Universita di Professore Associato e

Angrisani Luigi

Chirurgo Generale

Napoli Federico II

chirurgia e Casa di Cura libero professionista
Clinica Ruesch
Napoli
: Dirigente Medico Unita
.- Malattie . o . . .
Medicina e , Azienda Sanitaria |Operativa Cardiologia -
Bux Francesca . . dell’Apparato . W
chirurgia . Locale Bari UTIC Ospedale Di
Cardiovascolare ” .
Venere” Bari - Carbonara
Medicina e Endocrinologiae [Ospedale Dirigente Medico di
Cerrone Dominique chirureia Malattie del “Madonna delle |Endocrinologia e Malattie
& Ricambio Grazie” di Matera | Metaboliche
Medicina e Endoa“lnologla € | ASL Brindisi DSS specialista ampulatorlale
Conte Eleonora chirureia Malattie del na nella branca di
& Metabolismo Endocrinologia
. Medicina e | Diabetologia e DSS2 ASL BARI - | Responsabile .
De Candia Lorenzo . . . Ambulatorio/Day Service
chirurgia |[Metabolismo TERLIZZI . :
Diabetologia
Professore a
- Scienze Alimentare | contratto presso |Professore a contratto
. . Medicina e .. s et . s R :
Deliso Nicola chirureia | € Nutrizione I'Universita degli |presso I'Universita degli
& Umana Studi di Bari Studi di Bari ‘Aldo Moro
‘Aldo Moro
Digitale Selvaggio Medicina e Endoc1.‘1nolog1a ¢ Dottorato di Ricerca in
. : : Malattie del - . .
Lucia chirurgia . Medicina Traslazionale
Metabolismo
Acerra, presso il
Digitale Selvaggio Medicina e . . Centro Medico . C
Luigi chirurgia Endocrinologia PUNTO Libero professionista
BENESSERE.
Medicina e Gastroenterologia [Ospedale responsabile dell’'UOS di
Efrati Cesare chirureia ed Endoscopia [sraelitico di Malattie inflammatorie
& Digestiva Roma Croniche Intestinali
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Farmacist FARMACIA DE
Faccitondo Federica Farmacista CRISTO BARI, FARMACISTA
a
ITALIA
Dipartimento di
Medicina Clinica
Guida Bruna Mgdlcma e Nefrologia e C_hlrur.g{a, P_rqfessqre Ordinario di
chirurgia Universita Fisiologia.
Federico II di
Napoli
Centro per la Direttore Centro per la
lovino Michele Medicina e . . Cura dell’Obesita |Cura dell’Obesita e
. . . Chirurgia Generale : . . . o
Giuseppe chirurgia e Chirurgia Chirurgia Bariatrica -
Bariatrica Gruppo NefroCenter
Dipartimento di
Medicina dei
. . . | Sistemi . .
Liguori Claudio lc\/llleil(ai&imi: e zleuroﬁslopatologl dell'Universita El;?lfﬁsls(?riz Associato di
& degli Studi di g
Roma “Tor
Vergata”
. Responsabile/Dirigente
. . Medicina e | Cardio-Angio- Asl Napoli 1 Medico U.0.S fasce deboli
Limardi Alessandro . : . . centro e
chirurgia |Chirurgia . .. . |ecure domiciliari DS33
Azienda sanitaria :
ASL napoli 1 centro
Lonardo Maria Serena Medicina e | Scienza Dottorando /
chirurgia |Dell'Alimentazione
. Medicina e . . Libero . -
Mancini Raffaele : : Endocrinologia .. Libero professionista
chirurgia professionista
Medicina e Dirigente Medico Dirigente Medico di I
Marazia Stefania . . Cardiologia di I livello ASL 18
chirurgia livello
Lecce
. . Medicina e Endoc1.‘1nolog1a e | Libero hbero-professmnale come
Masi Davide chirureia Malattie del rofessionista endocrinologo,
& Metabolismo P diabetologo e andrologo
Azienda Specialista ambulatoriale,
ospedaliero branca di Medicina
Masulli Maria Medicina e | Medicina e universitaria Interna e Medico
chirurgia |chirurgia Policlinico, via S. |specialista del reparto, DH
Pansini 5, 80131 |ed ambulatorio di
Napoli diabetologia
Medicina e Gastroenterologia |[Universita degli [Professore a Contratto in
Montagnese Fabrizio . . ed Endoscopia Studi di Roma Medicina Sistematica II,
chirurgia : . Ty T :
DAFNE SRL Digestiva UniCamillus Insegnamento di

Via Caldara, snc
89048 Siderno (RC)

T. +39 0964 342229
E. info@dafne.it

P.IVA 02551120807
Provider ECM N°2647




DAFNE

.‘ eventi & congressi

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Montesanti Rosamaria M?d“”?a € Cardiologia Osp(?dale Cardlolpgo.llbero
chirurgia sant’Anna CZ professionista
Universita di
e Medicina e | Endocrinologia e NaPOII © < g Professore di
Muscogiuri Giovanna . . L .| Universita di . .
chirurgia |Malattie Ricambio . Endocrinologia
Tucson, Arizona
USA
Medicina e ASP Basilicata - Specialista Ambulatoriale
Orio Marcello . . Medicina Interna | Distretto di nella branca di
chirurgia . .
Potenza Diabetologia
. Ospgdale Santa Direttrice del Reparto di
. Medicina Interna e | Maria del Pozzo C L te .
. Medicina e : . Riabilitazione Metabolica
Pagano Ermenegilda . : Malattie del di Somma o
chirurgia . . Nutrizionale
Metabolismo Vesuviana . .
. Endocrinologica
(Napoli).
Perrone Germana Medicina e [ Medicina e o -
. . : . . Spacializzanda Spacializzanda
Ginevra chirurgia |chirurgia
Universita degli Docente al Corso di laurea
Racozzino Giovanni Medicina e | Medicina e studi della & magistrale in SCIENZE
& chirurgia |chirurgia Campania DEGLI ALIMENTI E DELLA
p NUTRIZIONE UMANA
UOC di
Epatologia e Dirigente Medico presso
Medicina e | Scienza Nutrizione Clinica | UOC di Epatologia e
Romano Lorenzo \ . i . . .. .
chirurgia |dell’Alimentazione |presso il Nutrizione Clinica presso
Policlinico Tor il Policlinico Tor Vergata.
Vergata
Medicina Interna |Direttore Struttura
Salvatore Vittorio Medicina e | Medicina Interna e [P.O. Cava dei Complessa Medicina
chirurgia |Nefrologia Tirreni e Costa Interna P.O. Cava dei
Amalfi Tirreni e Costa Amalfi
: Medicina e . . Libero L‘be.m professm.msta n
Savoia Antonella . . Endocrinologia . ambito metabolico e
chirurgia professionista . :
medico-estetico.
Medicina e UOC CEMAD e Direttore di UOS, Malattie
Scaldaferri Franco chirureia Gastroenterologia [UOC di medicina [infiammatorie croniche
J interna intestinali
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Dipartimento di
Medicina,
Chirurgia e
Odontoiatria
“Scuola Medica
Salernitana”,
Universita degli
Studi di Salerno e

Professore Associato di
Scienze dell'alimentazione
e delle tecniche dietetiche

- UOC Clinica applicate e Responsabile
. i Medicinae | . . . . .
Schiavo Luigi chirureia Scienze Biologiche |Medicae Programma
& Epatologia, Dipartimentale
Azienda Assistenziale Universitario
Ospedaliera “Ambulatorio di Dietetica
Universitaria San |e Nutrizione”
Giovanni di Dio e
Ruggi d’Aragona
“Scuola Medica
Salernitana”,
Salerno
- . e Dirigente medico
. . Medicina e | Malattie apparato |Policlinico i
Scialla Ludovica . . . 7 cardiologo Ospedale
chirurgia |cardiovascolare Casilino 1
Casilino Roma
. Direttore U.O.C.
Azienda e .
- .- . . Riabilitazione e Neuro-
. Medicina e | Medicina Fisicae |[Ospedaliera T .
Sciuscio Manuela . . e “ ., |Riabilitazione Azienda
chirurgia [Riabilitazione Card. G. Panico o a
. Ospedaliera “Card. G.
Tricase, Lecce e
Panico” Tricase, Lecce
o . Medicina e Endoc1.‘1nolog1a € | Attivita Libero A'Ft1V1ta amlbulat(.)rlale di
Ventricini Alessia . . Malattie del . Diabetologia e di
chirurgia . professionale . .
Metabolismo Endocrinologia
dipartimento
delle scienze
mediche: centro
Medicina Interna e |dell’obesita Specialista in
o Medicina e | Psicoterapia Ad (primario dipartimento delle scienze
Zamparelli Cristiana . . .. .
chirurgia [Indirizzo professor mediche: centro
Psicosomatico Sbraccia), torre 8 |dell’obesita

secondo nord,
policlinico Tor
Vergata
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