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Formello (RM)

Razionale Scientifico

Anche nel 2026 Le patologie dell’osso saranno centrali nell’ambito delle malattie
croniche, in particolare legate a quelle metaboliche e ai fattori di rischio che colpiscono la
popolazione.

Il corso ha lo scopo di condividere con tutti i medici che hanno un ruolo attivo verso il
paziente con patologie croniche, un piano comportamentale per il miglioramento
nell’approccio preventivo e terapeutico.

Sara affrontato il percorso di gestione del paziente sia per quanto riguarda la terapia
farmacologica con uno sguardo alle linee guida piu aggiornate da condividere tra i
colleghi, che al trattamento in prevenzione dello stesso per migliorare la qualita di vita e
un abbattimento dei frequenti eventi di ricorso a un intervento clinico in ospedale.

Il confronto attivo con i medici del territorio & fondamentale per un miglioramento della
qualita di vita dei pazienti e del loro trattamento terapeutico e modalita di esecuzione
(attivita pratica di simulazione).

Dott. Vincenzo Dell’Anna
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—08:30 Apertura segreteria

L’Osteoporosi nel 2° millennio
Relatore: Vincenzo Dell’Anna

Salute scheletrica e nutrizione
Relatore: Vincenzo Dell’Anna

Obesita e fragilita ossea: un rapporto pericoloso terapie farmacologiche attuali e future
Relatore: Vincenzo Dell’Anna

Novita nella gestione della sarcopenia
Relatore: Vincenzo Dell’Anna

Coffee Break

| farmaci per la terapia del dolore
Relatore: Vincenzo Dell’Anna

La terapia infiltrativa, attivita pratica attraverso simulazione
Relatore: Vincenzo Dell’Anna

Il paziente reumatologico ed il rischio di frattura
Relatore: Vincenzo Dell’Anna

Light Lunch

Osteoporosi e malattia renale cronica avanzata: quali farmaci
Relatore: Vincenzo Dell’Anna

Quale spazio degli algoritmi nella pratica ambulatoriale
Relatore: Vincenzo Dell’Anna

| bifosfonati nella real practice
Relatore: Vincenzo Dell’Anna

Nuovi approcci terapeutici nell’algodistrofia ed edema osseo
Relatore: Vincenzo Dell’Anna

Chiusura del congresso e test ECM
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