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Titolo Evento:  

SCHIENA IN SALUTE: PREVENZIONE E TERAPIA 

DALL’INFANZIA ALL’ETA’ ADULTA 
[_ID ECM 2112 – 468019_] 

  

 

Resp. 

Scientifico: 
Bernetti Andrea 

Data inizio: 31/01/2026 Data fine:  31/01/2026 

Tipologia 

Evento: 
Congresso/Simposio/Conferenza/Seminario 

Sede: ISTITUTO MARCELLINE - Viale Otranto, 67 Lecce (LE) 

N. 

Partecipanti: 
100 partecipanti 

Crediti 

ECM: 
4 crediti formativi 

Destinatari 

attività 

formativa: 

TECNICO SANITARIO DI 
RADIOLOGIA MEDICA 

TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA MEDICA; 

TERAPISTA OCCUPAZIONALE TERAPISTA OCCUPAZIONALE; ISCRITTO NELL’ELENCO SPECIALE 
AD ESAURIMENTO; 

MASSOFISIOTERAPISTA ISCRITTO 
ALL’ELENCO SPECIALE DI CUI 
ALL’ART. 5 DEL D.M. 9 AGOSTO 
2019 

ISCRITTO NELL'ELENCO SPECIALE AD ESAURIMENTO EX ART. 5 
D.M. 09.08.2019; 

MEDICO CHIRURGO MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA DELLO SPORT; 
NEUROLOGIA; PEDIATRIA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; 
CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; ORTOPEDIA E 
TRAUMATOLOGIA; RADIODIAGNOSTICA; MEDICINA GENERALE 
(MEDICI DI FAMIGLIA); PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA 
SCELTA); 

INFERMIERE PEDIATRICO INFERMIERE PEDIATRICO; 

TECNICO ORTOPEDICO TECNICO ORTOPEDICO; ISCRITTO NELL’ELENCO SPECIALE AD 
ESAURIMENTO; 

FISIOTERAPISTA FISIOTERAPISTA; ISCRITTO NELL’ELENCO SPECIALE AD 
ESAURIMENTO; 

INFERMIERE INFERMIERE; 

TERAPISTA DELLA NEURO E 
PSICOMOTRICITÀ DELL'ETÀ 
EVOLUTIVA 

TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITÀ DELL'ETÀ 
EVOLUTIVA; ISCRITTO NELL’ELENCO SPECIALE AD 
ESAURIMENTO; 

EDUCATORE PROFESSIONALE EDUCATORE PROFESSIONALE; ISCRITTO NELL’ELENCO 
SPECIALE AD ESAURIMENTO; 

TECNICO DI 

NEUROFISIOPATOLOGIA 

TECNICO DI NEUROFISIOPATOLOGIA; ISCRITTO NELL’ELENCO 

SPECIALE AD ESAURIMENTO; 
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1 – TABELLA FACULTY CON CODICI FISCALI 

 

RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I 

COGNOME NOME 
CODICE 

FISCALE 

QUALIFICA 

PERSONALE 

POSIZIONE 

LAVORATIVA 

SEDE DI 

SVOLGIMENT

O DELLA 

ATTIVITA’ 

BERNETTI ANDREA 
BRNNDR80P25

H501B 

MEDICO 

CHIRURGO: 

MEDICINA 

FISICA E 

RIABILITAZIO

NE 

DOCENTE 

PROFESSORE 

ORDINARIO 

UNISALENTO 

      

 

MODERATORI 

COGNOME NOME 
CODICE 

FISCALE 

QUALIFICA 

PERSONALE 

POSIZIONE 

LAVORATIVA 

SEDE DI 

SVOLGIMENT

O DELLA 

ATTIVITA’ 

DEL PRETE 
CRISTINA 

MARIA 

DLPCST74P47F

152K 

MEDICO 

CHIRURGO: 

MEDICINA 

FISICA E 

RIABILITAZIO

NE 

DIRETTORE ASL DI LECCE 

INDRIO FLAVIA 
NDRFLV63D42

A662R 

MEDICO 

CHIRURGO: 

PEDIATRIA 

DIRETTORE ASL LECCE  

ROLLO GIUSEPPE 
RLLGPP60B11I

950U 

MEDICO 

CHIRURGO: 

ORTOPEDIA E 

TRAUMATOL

OGIA 

DIRETTORE 

OSPEDALE 

"VITO FAZZI" 

- LECCE 

SCARDAPANE ARNALDO 
SCRRLD73A16

A662F 

MEDICO 

CHIRURGO: 

RADIODIAGN

OSTICA 

DIRETTORE 
VITO FAZZI 

LECCE 

      

 

RELATORI 

COGNOME NOME 
CODICE 

FISCALE 

QUALIFICA 

PERSONALE 

POSIZIONE 

LAVORATIVA 

SEDE DI 

SVOLGIMENT

O DELLA 

ATTIVITA’ 

BIZZOCA DAVIDE 
BZZDVD89D05

A669Y 

MEDICO 

CHIRURGO: 

ORTOPEDIA E 

DIRIGENTE 

MEDICO 

AZIENDA 

UNIVERSITAR

IA 
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TRAUMATOL

OGIA 

OSPEDALIER

A 

CONSORZIAL

E - 

POLICLINICO 

BARI 

NEGRINI STEFANO 
NGRSFN63A26

L872A 

MEDICO 

CHIRURGO: 

MEDICINA 

FISICA E 

RIABILITAZIO

NE 

DOCENTE 

UNIVERSITÀ 

"LA 

STATALE" DI 

MILANO 

PIAZZOLLA ANDREA 
PZZNDR75C02

A662Q 

MEDICO 

CHIRURGO: 

ORTOPEDIA E 

TRAUMATOL

OGIA 

RESPONSABIL

E SERVIZIO 

AZIENDA 

OSPEDALIER

O-

UNIVERSITAR

IA 

CONSORZIAL

E 

POLICLINICO 

DI BARI 

PITRUZZELLA MORENA 
PTRMRN83D49

A089R 

MEDICO 

CHIRURGO: 

MEDICINA 

FISICA E 

RIABILITAZIO

NE 

DIRIGENTE 

MEDICO 

CENTRO 

MEDICO ICOS 

- LECCE 

TOMBOLINI GIUSEPPE 
TMBGPP66A12

L049L 

TECNICO 

ORTOPED 

DIRIGENTE 

MEDICO 

TECNICO 

ORTOPEDICO 

TARANTO 

VERGATI DANIELE 
VRGDNL92R28

C424U 

TECNICO 

ORTOPED 

DIRIGENTE 

MEDICO 

TECNICO 

ORTOPEDICO 

BRINDISI 

      

 

 

"I curriculum vitae completi di tutti i componenti della Faculty sono conservati agli atti presso la sede 

del Provider, a disposizione degli organismi di controllo, come previsto dalla normativa vigente in 

materia di accreditamento ECM. 

Nella tabella riepilogativa del presente File Unico ECM è indicato esclusivamente l’ultimo luogo di 

lavoro, a fini di sintesi e leggibilità del documento."
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2 - RAZIONALE SCIENTIFICO 

 

Le patologie della colonna vertebrale, dalla scoliosi idiopatica in età evolutiva alla lombalgia, 

rappresentano un'ampia categoria di disturbi con un impatto significativo sulla qualità di vita e sulla 

salute pubblica.  

In un'ottica di miglioramento della pratica clinica, il congresso "Schiena in Salute: Prevenzione e 

Terapia dall'Infanzia all'Età Adulta" si propone di offrire un aggiornamento completo sulle più recenti 

strategie diagnostiche e terapeutiche.  

L'evento mira a stimolare il confronto e l'integrazione tra diverse figure professionali, inclusi pediatri, 

medici di medicina generale e fisiatri, nonché le professioni sanitarie della riabilitazione, al fine di 

ottimizzare i percorsi di cura e promuovere la ricerca nel campo della salute della colonna. Particolare 

attenzione sarà dedicata all'approccio riabilitativo complesso, alle indicazioni chirurgiche e all'impiego 

delle ortesi, fornendo ai partecipanti strumenti pratici e basati sull'evidenza per una gestione efficace 

dei pazienti dalla prevenzione all'intervento.
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3 – PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 

SCHIENA IN SALUTE: PREVENZIONE E TERAPIA DALL’INFANZIA ALL’ETA’ ADULTA 
 

08:30 Registrazione partecipanti 

 

09:00 Saluti Istituzionali 

- Magnifico Rettore Università del Salento - Maria Antonietta Aiello 

- Direttore Generale ASL Lecce - Stefano Rossi 

- Direttore Sanitario ASL Lecce - Maria Nacci 

- Direttore Dipartimento di Riabilitazione ASL Lecce - Cristina Maria Del Prete 

- Madre Superiore Istituto di Cultura e Lingue Marcelline - Suor Maria Rita Specchia 

- Preside Istituto di Cultura e Lingue Marcelline - Angelo Murrone 

- Assessore al Bilancio e al Personale - Sebastiano Leo 

 

09:15 Introduzione ai lavori 

Responsabile Scientifico | Andrea Bernetti 

Direzione scientifica | Morena Pitruzzella  

 

09:30 Lettura Magistrale: Il trattamento riabilitativo complesso degli adolescenti con scoliosi idiopatica 

Stefano Negrini - Professore Ordinario Università Statale di Milano e Direttore Scientifico ISICO  

 

I sessione 
Moderatori | Cristina Maria Del Prete, Flavia Indrio 

 

10:00 Scoliosi idiopatica: dallo screening al trattamento conservativo 

Relatore | Morena Pitruzzella 

 

10:30 Indicazioni e controindicazioni alla chirurgia nella scoliosi 

Relatori | Andrea Piazzolla, Davide Bizzoca 

 

11:00 Discussione  

 

Sessione non ECM + Coffee Break 
 

11:20 Quale ortesi per quale scoliosi? Il punto di vista del Tecnico Ortopedico 

Relatore | Giuseppe Tombolini 

 

11:40 Quali ortesi del rachide nella lombalgia in età adulta? Il punto di vista del Tecnico Ortopedico 

Relatore | Daniele Vergati 

 

II Sessione 
Moderatori | Arnaldo Scardapane, Giuseppe Rollo 

 

12:00 Diagnosi e trattamento riabilitativo della lombalgia 

Relatore | Andrea Bernetti 
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12:40 Discussione 

 

13:20 Questionario ECM 

 

14:00 Chiusura lavori 

 

  

 
N.B. IL RESPONSABILE SCIENTIFICO SVOLGERÀ IL RUOLO DI SOSTITUTO IN CASO DI EVENTUALI DEFEZIONI 
DA PARTE DEI MEMBRI DELLA FACULTY.
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4 – CV RESPONSABILE SCIENTIFICO 
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