
COORDINAMENTO GENITORIALE IN ALTA CONFLITTUALITÀ 
Aspetti Psicologici, Giuridici e Operatività alla Luce della Riforma Cartabia - I MODULO 

RAZIONALE 

L’alta conflittualità tra genitori separati rappresenta una delle sfide più complesse per i 
professionisti coinvolti nella tutela del minore e nella gestione delle relazioni familiari post-
separazione. La persistenza del conflitto, spesso alimentata da dinamiche disfunzionali come 
l’alienazione genitoriale, la triangolazione affettiva e la comunicazione aggressiva, costituisce 
un fattore di rischio clinicamente significativo per lo sviluppo psicologico dei figli, con esiti 
che includono disturbi d’ansia, disregolazione emotiva, sintomatologie da stress cronico e 
compromissione del senso di sicurezza relazionale. 
Il coordinamento genitoriale, già ampiamente diffuso nei sistemi di common law, si configura 
oggi anche in Italia, alla luce della Riforma Cartabia (D.Lgs. 149/2022), come uno strumento 
operativo e interdisciplinare volto a mitigare l'impatto del conflitto parentale cronico, 
promuovendo soluzioni co-costruite e sostenibili, sempre nel rispetto del principio del 
superiore interesse del minore (art. 315-bis c.c.). 
Il presente corso ECM di 26 ore integra approcci psicologici, giuridici e pratiche operative per 
formare professionisti capaci di intervenire nei casi di alta conflittualità attraverso un modello 
multidisciplinare e normativamente aggiornato, fondato su evidenze scientifiche e orientato 
alla pratica. 

 

PROGRAMMA 

• Area psicologica (16 ore) - Docenti: Karin Guccione, C. Mezzatesta 
 

o Modulo 1: Fondamenti Teorico-Applicativi (6 ore) 
 

o Modulo 2: Intervento Clinico (10 ore) 
 
 

  



ARGOMENTI 

• Separazione altamente conflittuale e dinamiche nella coppia genitoriale 
• Il coordinatore genitoriale 
• La lettura multidimensionale delle coppie ad alta conflittualità 
• L’alienazione parentale: cosa è e come è cambiata la prospettiva giuridica e 

psicologica 
• Alienazione - Estraniazione e altre dinamiche disfunzionali 
• Riferimenti normativi e criteri diagnostici nella gestione di situazioni ad alta 

conflittualità  
• Alienazione parentale e conseguenze nel minore 
• Modelli operativi interni 
• Sistemi complessi di triangolazione ed effetti sul minore 
• Competenze innate del minore in termini di ascolto 
• Prospettiva genitoriale, prospettiva sistemica, prospettiva del minore in casi di alta 

conflittualità 
• Profili teorici e concetti chiave in termini di evoluzione scientifica 
• Genitori altamente patologici e dinamiche di triangolazione fortemente disfunzionali  
• Trauma ed effetti connessi nei minori e a lungo termine 
• Narcisismo patologico in dinamiche relazionali di coppia e in dinamiche genitori figli 
• Sofferenza psicologica nei minori soggetti a casi di alta conflittualità genitoriale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Responsabile Scientifico e Docente: Concetta Mezzatesta 

Destinatari dell’attività formativa: Medico Chirurgo: tutte le professioni; Psicologi, Farmacisti, 
Infermieri. 
Numero partecipanti accreditati: 1000 

Durata: 12 mesi a partire da gennaio 2026  

N. Crediti: ….. 

Evento N° 468182 ed n. 1 

 

Obiettivo formativo:  

Indirizzo:  

Sede operativa della IMR Provider ECM: Viale Degli Atlantici, 65/A- 82100 Benevento 

Sede legale della IMR Provider ECM: Viale Certosa, 218 - 20156 Milano 

 Indirizzo web: https://ecmitalianmr.it/ 

 

 

Dal momento che il file comprensivo di tutti i curricula dei docenti e moderatori supera i 4 MB si riportano nella 
griglia sottostante le affiliazioni dei responsabili scientifici/relatori /moderatori/tutor che prenderanno parte 
all’evento. Si certifica che i CV degli stessi sono archiviati presso i ns. uffici e verranno messi a disposizione della 
Commissione per eventuali audit in sede congressuale e/o presso la ns. sede. 

Curricula Relatori e Responsabile Scientifico 

Cognome e 
Nome 

Laurea Specializzazione Affiliazione (luogo di lavoro) 

Karin Guccione Psicologia Psicoterapia Libero professionista Palermo 

Daniela Ciancimino Giurisprudenza Avvocato Libero professionista Palermo 

Irene D'Amore  
Psicologia 

Psicoterapeuta 

Cognitivo-

Comportamentale Funzionario Psicologo presso Comune di Palermo 

Concetta 
Mezzatesta Psicologia 

Psicoterapeuta, clinico, 

sessulogo. 

 

Responsabile dei Disastri Traumatici 

EMDRTherapistPsicologo Forense Tribunale CTU 

di PalermoPsicologo, psicoterapeuta e specialista 

euro covid N ASP 6PO Partinico (2021-2024) 

Specialista ambulatoriale e consulente presso 

l'Ordine Siciliano degli Psicologi 

Docenti/Relatori che, per problematiche sopraggiunte, non potranno relazionare saranno sostituiti dai Responsabili 
Scientifici o dai Docenti/Relatori, da questo individuati, in grado di illustrare le tematiche attinenti alle relazioni. 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 

2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR 

del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 

formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

https://ecmitalianmr.it/

