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DAL SINTOMO ALLA SOLUZIONE: PERCORSI CLINICI E TERAPEUTICI
NEL PAZIENTE URO-ANDROLOGICO

PROGRAMMA

e Aciascuno il suo: come ottimizzare la terapia nel paziente uro-andrologico - Salvatore Privitera

e | tadalafil sono tutti uguali? Dati dallo studio SHIFT - Davide Arcaniolo (1h)

e Sintomi irritativi dopo intervento chirurgico per iperplasia prostatica benigna: il ruolo della
terapia di combinazione con tamsulosina-solifenacina - Luca Boeri (1h)

e Gestione preliminare del pz con IPB. Dal MMG allo specialista Urologo-Francesco Barillaro (1h)

e Ruolo del Tadalafil nelle disfunzioni sessuali maschili - Paolo Capogrosso (1h)

e Fisiopatologia dell'lIPB e terapia farmacologica - Valerio Vagnoni (1h)

o |l paziente con LUTS - Maurizio Mercenaro (1h)

e Efficacia e tolleranza a lungo termine del tadalafil giornaliero rispetto al tadalafil on-demand
nel trattamento degli uomini affetti da disfunzione erettile - Vincenzo Altieri (1h)

RAZIONALE

| sintomi del basso tratto urinario (LUTS) rappresentano una condizione estremamente comune nella
popolazione maschile la cui prevalenza aumenta progressivamente con |'eta.

L'iperplasia prostatica benigna (IPB) costituisce la principale causa di LUTS ostruttivi e irritativi, con un
impatto significativo sulla qualita di vita, sul benessere fisico e sulla sfera psicologica del paziente.
Parallelamente, la disfunzione erettile (DE) & spesso associata ai LUTS secondari all’iperplasia
prostatica, condividendo con essa numerosi fattori di rischio (eta, obesita, ipertensione, sindrome
metabolica, aterosclerosi) e meccanismi fisiopatologici comuni, come I’alterazione dell’endotelio e
della via ossido nitrico-cGMP.

L'identificazione della stretta interconnessione tra LUTS e DE ha modificato I'approccio diagnostico e
terapeutico al paziente, ampliando le indicazioni terapeutiche di alcuni farmaci e richiedendo una
visione multidimensionale ed integrata. La gestione di questi disturbi non puo prescindere da una
visione olistica del paziente, che includa aspetti urologici, andrologici, metabolici e cardiovascolari.
Sul piano terapeutico, i progressi della farmacologia hanno permesso l'introduzione di strategie di
trattamento personalizzate, volte non solo al controllo dei sintomi urinari, ma anche al miglioramento
della funzione sessuale e della qualita di vita globale.

L'impiego combinato di classi di farmaci ampiamente studiati ed utilizzati come gli a-litici con gli anti-
muscarinici e la recente introduzione di nuove formulazioni terapeutiche, cosi come le sempre pil
consolidate evidenze sull’utilizzo della terapia con il tadalafil, permettono al clinico di “tailorizzare” la
terapia per ciascun paziente.

La medicina personalizzata rappresenta una nuova frontiera della sanita moderna in cui la scelta
terapeutica deve tener conto delle preferenze, delle condizioni cliniche e della qualita di vita della
persona e degli obiettivi di salute percepiti.

La terapia “patient-centered” definisce cosi un modello assistenziale orientato alla precisione e alla
sostenibilita, in cui I'evidenza scientifica si coniuga con la personalizzazione clinica e relazionale del
percorso terapeutico.
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RESPONSABILE SCIENTIFICO: PROF. SALVATORE PRIVITERA - Urologo presso AOU Policlinico G.
Rodolico di Catania

DESTINATARI DEL CORSO:
o FARMACISTI
e MEDICO CHIRURGO - tutte le discipline

OBIETTIVO DEL CORSO: 18. Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le
malattie rare e la medicina di genere

ORE FORMATIVE: n. 8

CREDITI ECM: 12

N° PARTECIPANTI: 5.000

PERIODO DI SVOLGIMENTO: 15 gennaio 2026 - 14 gennaio 2027
PIATTAFORMA E-LEARNING: https://ecufad.it/

INDIRIZZO PIATTAFORMA E-LEARNING: Genova, Piazza Manin 2br, 16122

FACULTY — QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DI MODERATORI E RELATORI

DESCRIZIONE ATTIVITA’ PROFESSIONALE
COGNOME E NOME PROFESSIONE | DISCIPLINA | /FORMATIVA - ENTE DI APPARTENENZA/ LIBERA
PROFESSIONE
Medico Responsabile Dpt di Urologia Policlinico San
ALTIERI VINCENZO . Urologia Marco, Bergamo, Prof. Agg. Universita degli
Chirurgo . .
studi Molise
Medico . Professore Associato di Urologia -
ARCANIOLO DAVIDE Chirurgo Urologia Universita della Campania Luigi Vanvitelli
Medico . Dirigente Medico | Livello, UOC Urologia
BARILLARO FRANCE I
© CESCO Chirurgo Urologia USL Umbria, Ospedali di Foligno - Spoleto
Medico IRCCS Fondazione Ca' Granda Ospedale
BOERI LUCA . Urologia Maggiore Policlinico, Milano, Dipartimento di
Chirurgo .
Urologia
Medico FEBU Unit of Urology; ASST Sette Laghi
CAPOGROSSO PAOLO ) Urologia Circolo e Fondazione Macchi Hospital,
Chirurgo . . .
Varese, University of Insubria, Varese
Medico Chirurgia | Uro-Andrologo presso la Casa di Cura
ERCE Z
MERCENARO MAURIZIO Chirurgo Oncologica | Sant'Antonio di Cagliari
PRIVITERA SALVATORE Mgdlco Urologia Urologo presso AOU Policlinico G. Rodolico di
Chirurgo Catania
VAGNONI VALERIO Mgdlco Urologia IRCCS A2|end§ (.)s'pedaIlero-UnlverS|tarla di
Chirurgo Bologna - Policlinico S. Orsola
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