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Razionale Scientifico

L'ipertensione arteriosa polmonare (IAP) € una malattia rara cronica, progressiva e debilitante.
Colpisce il cuore e i polmoni e si caratterizza per un aumento della pressione del sangue nelle
arterie polmonari.

Chi convive con l'ipertensione arteriosa polmonare ha la sensazione di vivere “in apnea”:
I'aumentato carico di lavoro destabilizza il cuore, lo affatica, e provoca sensazioni di mancanza
di respiro e fame d’aria.

Nella gestione del paziente con IAP i professionisti che si coordinano e collaborano per
migliorarne la qualita di vita sono il Cardiologo e il Farmacista Clinico.

Da qui I'idea di un corso di formazione a distanza che potesse contenere le informazioni piu
aggiornate sia per il medico che il farmacista e trovare un percorso comune in cui potersi
riconoscere e comprendere, sempre nell’ottica di migliorare il percorso terapeutico del
paziente.

In quest’ottica € importante anche analizzare i benefici delle nuove terapie a disposizione del
paziente e le modalita di erogazione che avvolte differiscono tra regione e regione.
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Programma Scientifico

Dal punto di vista del medico
Ipertensione arteriosa polmonare (IAP), malattia rara
Relatore: Dott. Stefano Ghio (Pavia)

Excursus sulla patologia e tratti distintivi, patients journey, fattori discriminanti per la diagnosi
Relatore: Dott. Michele D’Alto (Napoli)

Trattamenti e indicazioni terapeutiche attuali e future
Relatore: Prof. Carmine Dario Vizza (Roma), Dott.ssa Maria Galdo (Napoli)

Dal punto di vista del farmacista

Educazione del paziente e strategie di Counseling per Migliorare I’Aderenza
Relatore: Dott.ssa Michela Franzin (Bergamo)

Esperienze territoriali a confronto (best practice nella gestione dell’approvvigionamento e
dispensazione)

Relatori:

Dott.ssa Martina Milani (Milano), Dott.ssa Paola Crosasso (Torino), Dott.ssa Mariangela Mercaldo

(Caserta)

Il valore del collegamento tra Specialista e Farmacista Ospedaliero
Relatori: Prof. Carmine Dario Vizza (Roma), Dott. Giacomo Polito (Roma)

Il valore del collegamento tra Farmacista Ospedaliero del centro prescrittore e il Farmacista
Territoriale di residenza del paziente
Relatori: Dott.ssa Francesca Tombari (Bologna), Dott.ssa Loredana Scoccia (Macerata)

Take home messages

ACRONIMI:

IAP: Ipertensione Arteriosa Polmonare
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