
 

 

IL RUOLO DELLO STRESS OSSIDATIVO NELLA PATOGENESI DELLE 
MALATTIE POLMONARI CRONICHE: ATTUALITA’ 
17 gennaio 2026, Sala convegni Casa Matha, Ravenna 

 
 

Denominazione Provider ed ID: Lopez S.p.A. Eventi e Congressi, ID 406 

 

Durata: 6 ore 

 

Numero crediti assegnati: 6 

 

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

 

Area formativa: Acquisizione competenze di processo 

 

Sede del Convegno: Sala convegni Casa Matha, P.za Andrea Costa, 3 Ravenna 
 

Professioni destinatarie 

Medico Chirurgo specializzato in Medicina Generale, Malattie dell’apparato respiratorio, Medicina 

Interna, Geriatria 

 
Responsabile scientifico: Dr Gianluca Danesi 
 
Partecipanti: 70 

 
Razionale 
La clearance mucociliare è un meccanismo fisiologico fondamentale per la protezione delle vie 
aeree ed è fondamentale per la salute respiratoria. L’ipersecrezione di muco ed una clearance 
alterata contribuiscono alla progressione di importanti patologie quali BPCO, bronchiettasie e 
infezioni respiratorie e richiede un approccio terapeutico mirato.  Queste malattie polmonari 
croniche hanno in comune un decorso cronico caratterizzato da riacutizzazioni anche frequenti di 
processi infiammatori e sviluppo di complicanze infettive. 
Discuteremo il ruolo che ricopre lo stress ossidativo nella patogenesi delle malattie polmonari 
croniche e le opzioni farmacologiche in grado di migliorare l’equilibrio a livello polmonare tra 
radicali ossidanti e molecole antiossidanti.   
  
 
 
 



 

 

Programma 
 
08.15 Iscrizione dei Partecipanti 
 
08.30 Saluti ed introduzione ai lavori 
 Gianluca Danesi 
 
09.00 Clearance mucociliare, mucolisi, stress ossidativo: fisiopatologia e target terapeutici 
 Filippo Babacci 
 

09.40  Il Muco e la funzione ventilatoria: dalla riduzione del FEV1 all’ostruzione delle piccole vie 
aeree 
Giuseppina Cirimelli 

 
10.20 Discussione 
 
10.40 Coffee Break 
 
11.00 Attività mucolitica, mucoregolatoria e antiossidante della N-acetilcisteina  
 Gabriele Corsi 
 

11.40 Asma e BPCO: l’ipersecrezione è un tratto trattabile? 
 Marianna Padovani 
 
12.20 Discussione 
 
12.40 Light lunch 
 

13.40  Utilizzo clinico della N-acetilcisteina nella gestione clinica delle bronchiectasie 
Christian Gurioli 

 
14.20 Patologie respiratorie croniche, stili di vita e gestione della fragilità 

Lucia Neri 
 
15.00 Discussione sugli argomenti precedenti 
 
15.20 Opinioni ed esperienze dalla platea 

Discussant: Tutta la Faculty 
 
16.00 Termine dei lavori 
 

 

 



 

 

Corpo docente 

 

 
 

NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Gianluca 
Danesi 

Medico Chirurgo 

Malattie 
dell’apparato 
respiratorio, 

Medicina Interna 

AUSL ROMAGNA 

• Responsabile della Qualità di UO Pneumologia Lugo 
fino a Luglio/2023. Partecipa al Progetto Syllabus 
“Competenze digitali per la Pubblica 
Amministrazione” del Dipartimento della Funzione 
Pubblica per la promozione delle competenze diigitali 
dei servizi erogati a cittadini ed imprese • Referente 
per la Medicina del Lavoro (Ravenna) per le malattie 
correlate all’amianto (Dott.ssa Olanda), per la 
Medicina Legale (Ravenna) in sede di accertamento di 
invalidità. • Ha collaborato con Hospice di Ravenna 
“Villa Adalgisa” fin dalla fondazione, per il quale ha 
eseguito la formazione del personale per la gestione 
della SLA, permettendone l’inserimento per la prima 
volta nel territorio di competenza. • E’ stato incaricato 
sostituto del direttore di UOC Pneumologia in caso di 
sua assenza sul PO di Ravenna sin dal 2016 (Prof. 
Poletti, Dott. Lazzari Agli). E’ stato poi sostituito del 
direttore Dott. Gurioli fino al 2021.  • collaborazione 
con ANMIC (Associazione Nazionale Mutilati ed 
Invalidi Civili) sede di Ravenna sui temi di “fine vita” e 
“dopo di noi” Dal 01/02/2023 ad oggi Direttore 
facente funzione della UOC Pneumologia Lugo con 
responsabilità di branca sui PO di Lugo e di Ravenna. 

Filippo 
Babacci 

Medico Chirurgo 
Malattie 

dell’apparato 
respiratorio 

AUSL ROMAGNA 
Dirigente medico UO Pneumologia ed Endoscopia 
toracica di Ravenna 

Giuseppina 
Cirimelli 

Medico Chirurgo 
Malattie 

dell’apparato 
respiratorio 

AUSL ROMAGNA 
Dirigente medico UO Pneumologia ed Endoscopia 
toracica di Ravenna 

Gabriele Corsi Medico Chirurgo 
Malattie 

dell’apparato 
respiratorio 

Azienda Ospedaliera 
Universitaria IRCCS - S. 
Orsola-Malpighi 

Il Dr. Gabriele Corsi è un medico pneumologo che 
lavora presso l'Unità Operativa di Pneumologia e 
Terapia Intensiva Respiratoria dell'Azienda 
Ospedaliera Universitaria IRCCS - S. Orsola-Malpighi di 
Bologna.  
È anche affiliato al Dipartimento di Medicina 
Specialistica, Diagnostica e Sperimentale (DIMES) 
dell'Università di Bologna.  
È noto per le sue pubblicazioni scientifiche e la 
partecipazione a studi clinici nell'ambito della 
fisiopatologia respiratoria.  
Ulteriori informazioni: 



 

 

È membro dell'Associazione Italiana Pneumologi 
Ospedalieri (AIPO) e della Società Europea per le 
Malattie Respiratorie (ERS). 
In passato, ha lavorato anche presso l'UO 
Pneumologia e Broncoendoscopia dell'AUSL Romagna, 
a Lugo (RA). 
Ha contribuito a diverse pubblicazioni sulla "Rassegna 
di Patologia dell'Apparato Respiratorio" 

Marianna 
Padovani 

Medico Chirurgo 
Malattie 

dell’apparato 
respiratorio 

AUSL Romagna, Ravenna 

-Pneumologa AUSL della Romagna, Ravenna 
-Dal 1 novembre 2015 al 31 ottobre 2019 medico in 
formazione specialistica in malattie dell’apparato 
respiratorio presso universita’ degli studi di parma, 
sede aggregata di ferrara. Attivita’ di medico in 
formazione svolta presso azienda ospedaliero-
universitaria sant’anna di ferrara. 
-dal 1 novembre 2019 assegnista di ricerca presso 
universita’ degli studi di ferrara sul progetto di ricerca 
“case finding and unmet needs nel paziente con asma 
grave. Presa in carico e gestione”. 

Christian 
Gurioli 

Medico Chirurgo 
Malattie 

dell’apparato 
respiratorio 

AUSL Romagna 

Dirigente medico di Pneumologia dell’Ausl Forlì, poi 
Ausl Romagna, dal 2/1/2007 al 31/7/2021 in presso 
P.O. di Forlì e dal 1/8/2021 ad oggi P.O. di Ravenna . 
Ambito di Forlì 
Dirigente medico presso l’Unità Operativa di 
Pneumologia dell’Ospedale Morgagni-Pierantoni di 
Forlì dal 2 gennaio 2007 al 31 luglio 2021, prima con 
contratto libero professionale e dal 08/09/2008 al 
7/9/2011 con incarico a tempo determinato e dal 
8/9/2011 con contratto a tempo indeterminato. 
Da giugno 2014 medico referente del Day Hospital 
In qualità di componente dell'ambulatorio malattie 
rare, medico abilitato alla prescrizione di farmaci 
sottoposti a monitoraggio AIFA per pazienti affetti da 
Fibrosi Polmonare Idiopatica e abilitato ad effettuare 
l'iscrizione presso il Registro Regionale e al rilascio del 
certificato di esenzione per patologia rara (fibrosi 
polmonare idiopatica, sarcoidosi, proteinosi alveolare) 
Nel corso dell’emergenza COVID ha partecipato 
attivamente all’attività di degenza per la cura dei 
pazienti in isolamento respiratorio e da contatto 
presentanti insufficienza respiratoria sia di tipo 1 che 
di tipo 2 con gestione attiva dei presidi non invasivi di 
supporto ventilatorio: ossigenazione ad alti flussi di 
ossigeno (HFNC-Airvo), CPAP, ventilazione non 
invasiva in modalità PSV e APCV. Ha inoltre 
partecipato all’attività di guardia medica notturna 
interdivisionale a copertura delle degenze mediche e 
pneumologia con incarico di valutazione dei pazienti 
in ingresso notturno in reparto e di quelli già ricoverati 
presentanti problematiche urgenti. 



 

 

 

  

 

Referente medico della Formazione dell’Unità 
Operativa dal 2015 a marzo 2022 
Ambito di Ravenna  
Dirigente medico presso l’Unità Operativa di 
Pneumologia dell’Ospedale Santa Maria delle Croci di 
Ravenna dal 1 agosto 2021 ad oggi. 
Ruoli svolti presso la suddetta unità operativa: 
Medico referente del Day Hospital 
Nel corso dell’emergenza COVID ha partecipato 
attivamente all’attività di degenza per la cura dei 
pazienti in isolamento respiratorio e da contatto 
presentanti insufficienza respiratoria sia di tipo 1 che 
di tipo 2 con gestione attiva dei presidi non invasivi di 
supporto ventilatorio: ossigenazione ad alti flussi di 
ossigeno (HFNC-Airvo), CPAP, ventilazione non 
invasiva in modalità PSV e APCV.  
Responsabile dell’ambulatorio Malattie Interstiziali e 
rare. In tale ambito collabora con i colleghi referenti di 
presidio e aziendali di AVR di Reumatologia, 
Radiologia ed Anatomia Patologica 
Referente Pneumologo per la U.O. Malattie Infettive 
nell’ambito del registro IRENE delle micobatteriosi 
non tubercolari 
Componente attivo del gruppo Multidisciplinare 
Pneumo-oncologico 

Lucia Neri Medico Chirurgo 
Malattie 

dell’apparato 
respiratorio 

IRCCS-Azienda Ospedaliera 
Universitaria - S. Orsola-

Malpighi 

Dirigente Medico Unità Operativa di Pneumologia e 
Terapia Intensiva Respiratoria, IRCCS-Azienda 
Ospedaliera Universitaria - S. Orsola-Malpighi 


