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Titolo Evento:  

Malattie cardiovascolari e CRM: Un nuovo modo di pensare 
[_ID ECM 2112 – 468295_] 

  

 

Resp. Scientifico: Di Marco Massimo 

Data inizio: 24/01/2026 Data fine:  24/01/2026 

Tipologia Evento: Congresso/Simposio/Conferenza/Seminario 

Sede: 

HOTEL VILLA MARIA - FRANCAVILLA AL MARE - VIA SAN 

PAOLO, CONTRADA PRETARO, 1, 66023 FRANCAVILLA AL 

MARE (CH) 

N. Partecipanti: 60 partecipanti 

Crediti ECM: 4 crediti formativi 

Destinatari attività 

formativa: 

Medico chirurgo: Geriatria, Nefrologia, Endocrinologia, Cardiologia, 

Medicina interna, Medicina Generale MMG (Di Famiglia), Malattie 

metaboliche e diabetologia. Farmacista: Farmacia ospedaliera, 

Farmacia territoriale, Farmacista di altro settore 
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1 – TABELLA FACULTY CON CODICI FISCALI 

 

RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I 

COGNOME NOME 
CODICE 

FISCALE 

QUALIFICA 

PERSONALE 

POSIZIONE 

LAVORATIVA 

SEDE DI 

SVOLGIMENT

O DELLA 

ATTIVITA’ 

DI MARCO MASSIMO 
DMRMSM68T2

5C632K 

MEDICO 

CHIRURGO: 

CARDIOLOGI

A 

DIRETTORE 

OSPEDALE 

SANTO 

SPIRITO DI 

PESCARA 

      

 

MODERATORI 

COGNOME NOME 
CODICE 

FISCALE 

QUALIFICA 

PERSONALE 

POSIZIONE 

LAVORATIVA 

SEDE DI 

SVOLGIMENT

O DELLA 

ATTIVITA’ 

LADISA ALFREDO 
LDSLRD87S09

L219I 

MEDICO 

CHIRURGO: 

MEDICINA 

GENERALE 

MMG (DI 

FAMIGLIA) 

LIBERO 

PROFESSIONI

STA 

STUDIO 

MEDICINA 

GENERALE 

DOTT. 

ALFREDO 

LADISA - 

PESCARA 

SCURTI ROSA 
SCRRSO65L51

G482S 

MEDICO 

CHIRURGO: 

GERIATRIA 

DIRETTORE 

OSPEDALE 

"SANTO 

SPIRITO" - 

PESCARA 

      

 

RELATORI 

COGNOME NOME 
CODICE 

FISCALE 

QUALIFICA 

PERSONALE 

POSIZIONE 

LAVORATIVA 

SEDE DI 

SVOLGIMENT

O DELLA 

ATTIVITA’ 

CLEMENTE DANIELA 
CLMDNL82M4

8L103S 

MEDICO 

CHIRURGO: 

CARDIOLOGI

A 

DIRIGENTE 

MEDICO 

OSPEDALE 

CIVILE 

GIUSEPPE 

MAZZINI  DI 

TERAMO 

D'ALLEVA ALBERTO 
DLLLRT76L08

E243W 

MEDICO 

CHIRURGO: 

CARDIOLOGI

A 

DIRIGENTE 

MEDICO 

OSPEDALE 

SANTO 

SPIRITO DI 

PESCARA ASL 

PESCARA 

D'ANDREA ENRICO 
DNDNRC76L03

G141Q 
MEDICO 

CHIRURGO: 

DIRIGENTE 

MEDICO 

OSPEDALE DI 

PESCARA 
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NEFROLOGIA 

DI CLEMENTE DOMENICO 
DCLDNC63L15

G482Y 

MEDICO 

CHIRURGO: 

CARDIOLOGI

A 

DIRIGENTE 

MEDICO 

OSPEDALE 

“SPIRITO 

SANTO” - 

PESCARA 

FEBO FABRIZIO 
FBEFRZ84D18

G482J 

MEDICO 

CHIRURGO: 

ENDOCRINOL

OGIA 

DIRIGENTE 

MEDICO 

OSPEDALE 

CIVILE 

”SANTO 

SPIRITO” DI 

PESCARA 

 

IADANZA 

LANZARO 
BIANCA 

DNZBNC84L42

E335Z 

MEDICO 

CHIRURGO: 

CARDIOLOGI

A 

DIRIGENTE 

MEDICO 

OSPEDALE 

CIVILE 

"SPIRITO 

SANTO" - 

PESCARA 

LANZILOTTA PASQUALE 
LNZPQL64P11

D614T 

MEDICO 

CHIRURGO: 

CARDIOLOGI

A 

DIRIGENTE 

MEDICO 

OSPEDALE 

CIVILE 

SPIRITO 

SANTO - 

PESCARA 

MAGNANO ROBERTA 
MGNRRT85R5

7L103E 

MEDICO 

CHIRURGO: 

CARDIOLOGI

A 

DIRIGENTE 

MEDICO 

OSPEDALE 

"SANTO 

SPIRITO" - 

PESCARA 

      

 

I curriculum vitae completi di tutti i componenti della Faculty sono conservati agli atti presso la sede del Provider, a disposizione 

degli organismi di controllo, come previsto dalla normativa vigente in materia di accreditamento ECM. 

Nella tabella riepilogativa del presente File Unico ECM è indicato esclusivamente l’ultimo luogo di lavoro, a fini di sintesi e 

leggibilità del documento. 
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2 - RAZIONALE SCIENTIFICO 

 

Il convegno affronta l'esigenza di un "nuovo modo di pensare" nella gestione del Rischio 

Cardiometabolico (CRM), in linea con le nuove Linee Guida ESC 2025. 

Il focus è sulla protezione d'organo integrata (cuore, rene e metabolismo), sottolineando il ruolo 

cruciale dei nuovi approcci farmacologici come gli SGLT2i nel ridurre l'incidenza di eventi 

cardiovascolari, scompenso cardiaco e danno renale, specialmente in pazienti complessi e diabetici. 

L'obiettivo è tradurre le evidenze scientifiche in una prevenzione primaria e secondaria più efficace 

e in una migliore gestione delle comorbilità.
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3 – PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 

 24 GENNAIO 2026 
 

Ore 8:30 Registrazione partecipanti  

Moderatori: Di Marco Massimo, Scurti Rosa, Ladisa Alfredo 

09.00 Introduzione e presentazione degli obiettivi  

Responsabile Scientifico: Di  Marco Massimo 

09.30 Update linee guida ESC 2025: ipercolesterolemia e prevenzione primaria. Quale Nutraceutico?  

Relatore | Magnano Roberta 

09.50 Identikit nel paziente CRM  

Relatore | Di Clemente Domenico 

10.10 L'importanza di proteggere il rene nel paziente CRM  

Relatore | D'Andrea Enrico 

10.30 SGLT2: evidenze a supporto 

Relatore | Lanzilotta Pasquale 

10.50 Coffee break 

11.10 Perché è importante ridurre il rischio cardiovascolare con SGLT2  

Relatore | D’Alleva Alberto 

Malattie Cardiovascolari e comorbidità cosa facciamo oggi?  

11.30 Il paziente con malattia CV e scompenso  

Relatore | Iadanza Lanzaro Bianca  

11.50 Paziente con CV e Diabete  

Relatore | Febo Fabrizio 
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12.10 Paziente con CV e malattia renale 

Relatore | Clemente Daniela 

12.30 Discussione sugli argomenti appena trattati 

13.00 Test ECM  

13.30 Chiusura dei lavori  

 

 

 
N.B. IL RESPONSABILE SCIENTIFICO SVOLGERÀ IL RUOLO DI SOSTITUTO IN CASO DI EVENTUALI DEFEZIONI 
DA PARTE DEI MEMBRI DELLA FACULTY.
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4 – CV RESPONSABILE SCIENTIFICO 
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5 – CV MODERATORI 
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