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Titolo Evento:

Malattie cardiovascolari e CRM: Un nuovo modo di pensare

[ IDECM 2112 — 468295 ]

Resp. Scientifico:

Di Marco Massimo

Data inizio:

24/01/2026 Data fine: 24/01/2026

Tipologia Evento:

Congresso/Simposio/Conferenza/Seminario

Sede:

HOTEL VILLA MARIA - FRANCAVILLA AL MARE - VIA SAN
PAOLO, CONTRADA PRETARO, 1, 66023 FRANCAVILLA AL
MARE (CH)

N. Partecipanti:

60 partecipanti

Crediti ECM:

4 crediti formativi

Destinatari attivita
formativa:

Medico chirurgo: Geriatria, Nefrologia, Endocrinologia, Cardiologia,
Medicina interna, Medicina Generale MMG (Di Famiglia), Malattie
metaboliche e diabetologia. Farmacista: Farmacia ospedaliera,
Farmacia territoriale, Farmacista di altro settore
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1-TABELLA FACULTY CON CODICI FISCALI

RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I

SEDE DI
CODICE QUALIFICA | POSIZIONE | SVOLGIMENT
cLEhich= ehis FISCALE PERSONALE | LAVORATIVA | ODELLA
ATTIVITA’
MEDICO OSPEDALE
DMRMSM68T2 | CHIRURGO: SANTO
DI MARCO MASSIMO 5C632K cARDIOLOGI | P'RETTORE | opiniTO DI
A PESCARA
MODERATORI
SEDE DI
CODICE QUALIFICA | POSIZIONE | SVOLGIMENT
CLEhch= ebs FISCALE PERSONALE | LAVORATIVA | ODELLA
ATTIVITA’
MEDICO STUDIO
o MEDICINA
LDSLRDS7S09 | MEDICINA | E/BERO GENERALE
LADISA ALFREDO PROFESSIONI | DOTT.
L2101 GENERALE
STA ALFREDO
MMG (DI
FAMIGLIA) LADISA -
PESCARA
OSPEDALE
MEDICO ,
SCURTI ROSA SCRRSOB5L5L | -1 \RURGO: | DIRETTORE SANTO
G482 CH eSS SPIRITO" -
PESCARA
RELATORI
SEDE DI
CODICE QUALIFICA | POSIZIONE | SVOLGIMENT
COGNOME NOME FISCALE PERSONALE | LAVORATIVA | ODELLA
ATTIVITA’
oo
CLMDNL82M4 | CHIRURGO: | DIRIGENTE
CLEMENTE | DANIELA o SR | oo GIUSEPPE
s MAZZINI DI
TERAMO
MEDICO SASEEBALE
DLLLRT76L08 | CHIRURGO: | DIRIGENTE
D'ALLEVA ALBERTO SPIRITO DI
E243W gARDIOLOGI MEDICO A naL
PESCARA
. DNDNRC76L03 | MEDICO DIRIGENTE | OSPEDALE DI
D'ANDREA ENRICO G141Q CHIRURGO: | MEDICO PESCARA
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NEFROLOGIA
MEDICO OSPEDALE
DCLDNC63L15 | CHIRURGO: | DIRIGENTE | “SPIRITO
DICLEMENTE | DOMENICO | 485y CARDIOLOGI | MEDICO SANTO” -
A PESCARA
OSPEDALE
MEDICO CIVILE
FBEFRZ84D18 | CHIRURGO: | DIRIGENTE | "SANTO
FEBO FABRIZIO G482 ENDOCRINOL | MEDICO SPIRITO” DI
OGIA PESCARA
R
IADANZA BIANCA DNZBNC84L42 | CHIRURGO: | DIRIGENTE | ig¥ b=
LANZARO E335Z CARDIOLOGI | MEDICO A
x SANTO" -
PESCARA
e
LNZPQL64P11 | CHIRURGO: | DIRIGENTE
LANZILOTTA | PASQUALE | i CARIOLOG! | Moo SPIRITO
x SANTO -
PESCARA
MEDICO OSPEDALE
MGNRRT85R5 | CHIRURGO: | DIRIGENTE | "SANTO
MAGNANO | ROBERTA 7L103E CARDIOLOGI | MEDICO SPIRITO" -
A PESCARA

I curriculum vitae completi di tutti i componenti della Faculty sono conservati agli atti presso la sede del Provider, a disposizione
degli organismi di controllo, come previsto dalla normativa vigente in materia di accreditamento ECM.

Nella tabella riepilogativa del presente File Unico ECM ¢ indicato esclusivamente I’ultimo luogo di lavoro, a fini di sintesi e
leggibilita del documento.
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2 - RAZIONALE SCIENTIFICO

Il convegno affronta l'esigenza di un ""nuovo modo di pensare™ nella gestione del Rischio
Cardiometabolico (CRM), in linea con le nuove Linee Guida ESC 2025.

Il focus é sulla protezione d'organo integrata (cuore, rene e metabolismo), sottolineando il ruolo
cruciale dei nuovi approcci farmacologici come gli SGLT2i nel ridurre I'incidenza di eventi
cardiovascolari, scompenso cardiaco e danno renale, specialmente in pazienti complessi e diabetici.
L'obiettivo e tradurre le evidenze scientifiche in una prevenzione primaria e secondaria piu efficace
e in una migliore gestione delle comorbilita.
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3—-PROGRAMMA SCIENTIFICO

24 GENNAIO 2026

Ore 8:30 Registrazione partecipanti

Moderatori: Di Marco Massimo, Scurti Rosa, Ladisa Alfredo

09.00 Introduzione e presentazione degli obiettivi

Responsabile Scientifico: Di Marco Massimo

09.30 Update linee guida ESC 2025: ipercolesterolemia e prevenzione primaria. Quale Nutraceutico?

Relatore | Magnano Roberta

09.50 Identikit nel paziente CRM

Relatore | Di Clemente Domenico

10.10 L'importanza di proteggere il rene nel paziente CRM

Relatore | D'Andrea Enrico

10.30 SGLT2: evidenze a supporto

Relatore | Lanzilotta Pasquale

10.50 Coffee break

11.10 Perché é importante ridurre il rischio cardiovascolare con SGLT2
Relatore | D’Alleva Alberto

Malattie Cardiovascolari e comorbidita cosa facciamo oggi?
11.30 Il paziente con malattia CV e scompenso

Relatore | ladanza Lanzaro Bianca

11.50 Paziente con CV e Diabete

Relatore | Febo Fabrizio

MOTUS ANIMI SAS — PROVIDER 2112 -5-
via Trinchese 95/A- 73100 Lecce - Italy

email: info@motusanimi.com

P.I. 04187150752



mailto:info@motusanimi.com

MOTUS ANIMI sas
Provider Nazionale ECM n. 2112
Via Trinchese 95/A — 73100 LE

Tel. 0832.521300
MOTUS ANIMI C.F. e P. IVA 04187150752

12.10 Paziente con CV e malattia renale

Relatore | Clemente Daniela

12.30 Discussione sugli argomenti appena trattati
13.00 Test ECM

13.30 Chiusura dei lavori

N.B. IL RESPONSABILE SCIENTIFICO SVOLGERA IL RUOLO DI SOSTITUTO IN CASO DI EVENTUALI DEFEZIONI
DA PARTE DEI MEMBRI DELLA FACULTY.
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CURRICULUM VITAE REDATTO Al SENSI DEGLIARTT. 46 E 47 DEL D.P.R.2812.2000, N. 445
{ DICHIARAZIONI SOSTITUTIVE DI CERTIFICAZIONI E DELL’ATTO DI NOTORIETA’)

Il sottoscritto Di Marco Massimo, C.F. DMRMSMGE8T25C632Knato a Chietiil 25/12/1968consapevoleai sensi degli
articoli 75 e 76 del DPR 445/2000 che chiunque rilasci dichiarazioni mendaci, forma atti falsi o ne fa uso &
punito ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in materia, dichiara:

INFORMAZIONI PERSONALL  Massimo Di Marco

¥ Viale ReginaMargherita 59, CAP 65122, Pescara
L @ 347/2505580

¥ dimarcom@hotmail.corn

SessoMaschile| Data di nascita»5/12/1968| Nazionalitaltaliana

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 5=

Luglio1987 Maturita Classicpresso Liceo Classicolucio Valerio Pudente”
di Vasto.

Laurea in Medicina e Chirurgpeesso ['Universita’ degli Studi
"Alma Mater di Bologna,convotazione 110/110 con lode.

Tesidi Laurea Sperimentale: "LaStenosi polmonare dell'adulfto:
risultati della valvuloplastica percutarie@Pubblicata in The
Journal of Heart Failure,, vol. 29,n1 Maggio 199 5)Relatore: Prof.
Angelo Branzi

Ottobre 1994

1994 Esame di Statoper FAbilitazione all'esercizio della Professione di
Medico-Chirurgo.

Ottobre 96-Gennaio 98  Servizio militare come Ufficiale medico (sottotenete medico)

1995 Iscrizione all'Ordine dei Medici-Chirurghi di Chieti nurnero 3689.

22 Novernbre1999  Diploma di Specializzazione in Cardiol ogigh votazione di
70/70 con Lode msso I'Universita degli Studi “Alma Mater® di
Bologna.
Tesi di Specializzazione Sperimentale: L'Angioplastica primarnia
nellinfarto miocardico acuto” Relatore: Prof. Angelo Branzi.

Attivita di perfezionamento in Cardiologia Interventistica
presso il DipartimentoCardio-toracicodelSantAntoniusHospital

® Unione eurapea, 2002-2017] europass cedefop.europa.cu Faginalf 32
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Pescara.
Dirigente Medico di I livello aternpo indeterminato

Dal 1 Marzo 2015 3 30 settembre 2021

Conferimento Incarlco dl Alta Professionalltadenominato:
‘Emodinamica DiagnosticAUOC Unita di Terapia Intensiva
Cardiologica e Cardiclogia Interventistica dell' Ospedale Santo
Spirito di Pescara Asl Pescara

Dal 1 Oftobre 2021 a tutt'oggi

ConferimentoIncarico dl Responsablle Unlté Operatliva
Semplice {(UOS)dI UTICafferente alla UOC dI Cardlologla
con UTIC dell'Ospedale Santo Spirito di Pescara ASL Pescara

NOMINE IN INCARICHI |

AZI END ALI

Nomina Commissione Giudicatrice gara regionale per affidamento della fomitura di stent coronarici e servizi
connessi occorrenti alle aziende del servizio sanitario della Regione AbruzzoProtocollo n 0256678/17 del 5
ottobre 2017 (Ruolo: Membrodi Commissione Giudicatrice).

Nomina Cornmissione Giudicatrice gara d'appalto per |'affidamento con procedura aperta della fornitura di
dispositivi per Cardiologia Interventistica mediante Sottoscrizione di accordo quadro-Determina numero 308
del 5 Aprile 2017. (Ruolo: Membrodi Commissione Giudicatrice).

Nomina Commissione Pubblico Avviso di Mobilita Volontaria Interregionale per la Copertura di un posto

vacante di Dirigente Medico della disciplina di Cardiologia con esperienza professionalein Elettrofisiologia e
Cardiostimolazione-Delibera nurmero 758 del 10 luglio 2018.{Ruolo: Membro di Commissione].

Nomina Commissione Giudicatrice fornitura, in service pluriennali, di sistemi per trattamento di stenosi
calcifiche, suddivisiin n 3 lotti ad aggiudicazione distinta e separata-Determinanumero 6 del 10 Gennaio
2020.(Ruolo: Presidentedi Commissione Giudicatrice).

COMPETENZE PERSONALI ]

Linguamadre [1aliano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese Ottimo ottimo ottimo Ottimo

CORSIPROFESSIONALMENTE

QUALIFICANTI

a -
- CorsoEuropean Cardiology Continous Education Programrirgemational

Summit on acute coronary care” Cogne (AO) Genn aio-Febbraio 2001

@ Unione europea, 2002-2017| europass cedefop.eurapa.cu Pagina3) 32
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Seuropass
RICONOSCIMENTI
PARTECIPAZIONE A
CONGRESSI E CONVEGNI

Curriculumn Vitae Massimo Di Marco

Capacita e competenze techiche

»  Spiccate capacita diinterazione in contesti istituzionali ampiamente
rappresentati

ottime capacita di coordinamento, specie di iniziative pubbliche
{convegni, seminari, meeting ecc.);

PREMIO BEST CTO FACTOR per il miglior caso presentato come “LIVE IN
THE BOX” 11 Dicernbre 2022

1. Congresso dal titol 38trategie Interventistiche nelle Sindromi Coronariche
Acute” Rimini 5 Giugno 2004

2. 68°Congresso della SIGSociet4 [taliana di CardiologiaRorma18 Settembre
2007

Congresso dal titolg,
Setternbre 2007

29° Congresso SICI-GISE
4. 26 Settembre 2008 {Societa [taliana di Cardiologia Invasiy@ologna 23-

"Approccio cometto al paziente cardiopatico” Roma 30

5. ESC Congress Societa Europea di Cardiologia)Barcellona (Spagna) 29
Agosto 2 Settembre 2002

6. 68° Congresso della SIGSocieta [taliana di CardiologiaRoma12-15 Dicembre
2009

7 Corso mterattw&)suua diagnosi eterapia nella malattia coronariciena 15-16
Novembre 2010
Congresso Regionale SIM|

8. 1920 Novernbre 2010 (Societa [taliana di Medicina Internd)anciano (CH)
22° ESH Congress

9. Aprile 2012 (Societa Europea delllpertensione) Londra (UK) 26-29

10.Convegno Regionale dal titolo "La Rete abruzzese per lurgenza emergenza
cardiclogica” Giulianova (TE) 5 Aprile 2013

TN.Corso  dal titolo “Il percorso clinico assistenziale e la terapia antitrombotica del
paziente con sindrome coronarica acuta sottoposto ad angioplastica coronafica

Napoli 305ettembre2014

12.35° Congresso SICI-GISE (Societaitaliana di Cardiologia Invasivalienova 14-
17 Ottobre 2014

13.Convegno “Conoscere e curare il cuore 2015" Firenze 6-8 Marzo 2015

® Unione eurapea, 2002-2017] europass cedefop.europa.cu Pagina30/ 32
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Ef\wll opass Curriculum Vitae Massimo Di Marco

35.1 Congresso Rete Abruzzesedelle NEUROCARDIOLOGIE. L'Aquia 17
Gennaio 2020

36.Corso ANMCO FAD dal titolo "AMILOIDOSI & FABRY" Febbraio 2021
37. Congresso Nazionale dal titolo “Club delle UTIC" Firenze 8-9 Luglio 2023

CREDITI ECM CONSEGUITI E
CERTIFICATI 2]

Totale Crediti ECM conseguiti e cdidati nell’ultimo triennio 2020-2022: 575,62
{obbligo formativo 56 ,67)

Autorizzoil trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personalr”.

Pescara 05Gennaio2024 })‘/Dr. MassimoQi _Markg
i /

/ SOA fri= /-J/L(_/‘
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5-CV MODERATORI
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