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Corso Ecm FSC/Gruppo di miglioramento 

 
OSTEONET 

Teriparatide nell’osteoporosi: basi cliniche e applicazioni pratiche consolidate 

 
Palermo, 16/17 gennaio 2026 

Hotel NH Collection Palermo Palazzo Sitano 
Via Vittorio Emanuele, 114, 90133 Palermo PA 

 
Responsabili Scientifici e Tutor:  

Prof.ssa Letizia Mauro Giulia - Prof. Barbagallo Mario 
 

 
Razionale  
L’interazione con un gruppo di pari, la partecipazione a iniziative mirate al miglioramento di un singolo e ben 
definito processo prevede  la realizzazione di gruppi di miglioramento ovvero  l’insieme di figure professionali che, 
tramite il confronto organizzato e coordinato, affrontano temi trasversali per trovare soluzioni di miglioramento 
dei servizi e snellimento delle procedure. In questo caso specifico risulta utile ragionare e individuare quali pazienti 
con  osteoporosi possono trarre vantaggi dalla terapia con teriparatide analogo del paratormone 1-34, che stimola 
direttamente la formazione ossea attraverso l’attivazione degli osteoblasti, favorendo un aumento della massa e 
della qualità ossea. Teriparatide promuove la rimodellazione osteoblastica, migliorando la microarchitettura 
ossea e riducendo significativamente il rischio di fratture vertebrali e non vertebrali in popolazioni ad alto rischio. 
L’evidenza clinica consolidata supporta una gestione mirata e personalizzata dell’osteoporosi in prevenzione 
secondaria, offrendo una valida opzione terapeutica quando le strategie conservative non sono sufficienti o non 
sono indicate.  Appare vantaggioso quindi far confrontare gli specialisti implicati nella gestione dell’osteoporosi e 
uniformare gli atteggiamenti clinici dando vita a procedure condivise. Creare quindi nuove strade attraverso le 
quali il paziente può ricevere al meglio il livello di assistenza di cui necessita.  
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Programma: 

 
16 gennaio dalle 14.30 alle 19.00 
 
14:15 – 14:30  Presentazione e Obiettivi del gruppo di miglioramento, G. Letizia Mauro - M. Barbagallo  

 
  14:30 – 16:00  OSTEOPOROSI: IL RUOLO DI  TERIPARATIDE E GLI OUTPUT ATTESI  
    
   L’esperienza Dei Singoli Centri: NEED E CRITICITA’ NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE CON   
   OSTEOPOROSI 
 
   Su cosa intervenire, come e quando 
 
 16:00-17:00  Coffee Break 
 
 17:00-18:00  Proposta di costruzione di una flow chart condivisa che tenga conto di: 

  PATIENT IDENTIKIT 
  GESTIONE DEL PSP  

 
 18:00-19:00 Tempistiche e modalità di verifica di processo 
 
 

Responsabili Scientifici e Tutor: Letizia Mauro Giulia - Barbagallo Mario 
Docenti partecipanti al gruppo di miglioramento: Dominguez Rodriguez Ligia Juliana  - La Spada Monica - 
Ornella Ferrara - Fortunato Ferracane - Di Salvo Fabio - Barbera Giuseppina - Catalano Antonino - Gaudio 
Agostino – Salomone Sergio - Selvaggio Stefano 
 
 
17 gennaio 2026 – dalle 09.00 alle 16.15  
 
09:00-13:00  VERIFICA DI PROCESSO su: 
  Le scelte condivise sulla gestione del paziente con osteoporosi: l’esperienza dei singoli centri  
 
  Eventuali riallineamenti di protocolli e procedure  
 
13:00-14:00 Lunch 
 
14:00-16:00 Stesura di Flow chart definitiva su :  
  PATIENT IDENTIKIT  

 GESTIONE DEL PSP  
 
 Modalità di divulgazione/utilizzo della flow chart  
 

16:00   Fine lavori 
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Responsabili Scientifici e Tutor: Letizia Mauro Giulia - Barbagallo Mario 
Docenti partecipanti al gruppo di miglioramento: Dominguez Rodriguez Ligia Juliana  - La Spada Monica - 
Ornella Ferrara - Fortunato Ferracane - Di Salvo Fabio - Barbera Giuseppina - Catalano Antonino - Gaudio 
Agostino – Salomone Sergio - Selvaggio Stefano 

 
 
Informazioni: 

 Durata: 10h. di formazione   
 Rif. Provider/Ecm: 309-468310 
 Figura professionale accreditata: Medico chirurgo 
 Discipline: GERIATRIA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; 

REUMATOLOGIA 
 Discenti/ Docenti:  12 
 Provenienza: Regionale 
 Reclutamento: Indiretto 
 Obiettivi: Obiettivi formativi di processo 
 Area formativa: Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale 
 Edizione: Unica 
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COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE CARICA
ATTUALE STRUTTURA SEDE CARICA

PRECEDENTE

PERIODO
CARICA
PRECEDENTE

BARBAGALLO MARIO Medico chirurgo Geriatria

Professore
Ordinario
Medicina Interna
- Direttore UOC
Geriatria e
Lungodegenza

Università degli
Studi di Palermo
- A.O.U.
Policlinico P. G Palermo

Direttore Scuola
di
Specializzazione
in Geriatria
presso
Università degli
Studi di Palermo

Dal 2004 al 2011

BARBERA GIUSEPPA Medico chirurgo Medicina fisica e
riabilitazione

FF DIRETTORE
U.O.C.
Recupero e
Riabilitazione
Funzionale

Ospedali Riuniti
Villa
Sofia-Cervello-CTO

Palermo

Dirigente Medico
Fisiatra I livello
Ospedali Riuniti
Villa
Sofia-Cervello-CTO

Dal 18/12/2009
al 31/12/2011

CATALANO ANTONINO Medico chirurgo Medicina interna

Professore
Associato di
Medicina Interna
- Vice
coordinatore
regionale
SIOMMMS
Sicilia

Università Degli
Studi Di Messina Messina

Visiting
Researcher -
Centre
Hospitalier
Universitaire de
Toulouse

23/09/2016 -
30/09/2016

DI SALVO FABIO Medico chirurgo Ortopedia e
traumatologia

Resp Centro
Med Polis
Multidisciplinare
Prev Diagnosi e
Cura delle
Osteopatie
Metaboliche e
Fratture

Fondazione
Giglio Cefalù

Direttore
Sanitario
SANICAM
Palermo

01/01/1996-30/11/2022

DOMINGUEZ
RODRIGUEZ

LIGIA JULIANA Medico chirurgo Medicina interna

Professore
Ordinario di
Medicina Interna
e Geriatria

UNIPA PALERMO

Medicina
d'urgenza
presso clinica
privata a Bogotà

1992-1993

FERRACANE FORTUNATO Medico chirurgo Reumatologia
specialista
ambulatoriale
interno

asp caltanissetta caltanissetta
specializzazione
in Reumatologia 1997

FERRARA ORNELLA Medico chirurgo Ortopedia e
traumatologia

DIRIGENTE
MEDICO

AOU Policlinico
"P. Giaccone" -
Palermo PALERMO DIRIGENTE

MEDICO AD OGGI

GAUDIO AGOSTINO Medico chirurgo Medicina interna

Professore
Associato di
medicina interna

università di
catania CATANIA

Ricercatore
Universitario in
Medicina Interna

Da aprile 2009
fino a dicembre
2021

LA SPADA MONICA Medico chirurgo Medicina interna

Responsabile
Ambulatorio di
Medicina Interna
e Diagnostica
Ecografica

OSPIZIO
MARINO PALERMO

Dirigente Medico
dell’Ambulatorio
di Medicina
Interna

Dal 2018 AL
2023

LETIZIA
MAURO GIULIA Medico chirurgo Medicina fisica e

riabilitazione

Prof. Ord. di
medicina fidica e
riabilitativa - Dir.
Dip.
Riabilitazione,
fragilità e
continuità
assist.le

Università degli
Studi di Palermo Palermo

Prof. Associato
Medicina Fisica
e Riabilitativa -
Univ. Studi di
Palermo

11/2002-12/2004
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COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE CARICA
ATTUALE STRUTTURA SEDE CARICA

PRECEDENTE

PERIODO
CARICA
PRECEDENTE

SALOMONE SERGIO Medico chirurgo Ortopedia e
traumatologia

Coordinatore
Regionale
SIOMMMS
Sicilia
Ortopedico Dir
Sanitario Centro
Polispecialistico
L'Emiro

L'Emiro Palermo

Dirigente Medico
U.O. Ortopedia
Presidio
Ospedaliero
C.T.O.

da Gennaio
1982 – Giugno
2012

SELVAGGIO STEFANO Medico chirurgo Geriatria medico geriatra Ospedale
Maggiore Modica specializzazione 2020

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:
- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76,
96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”
- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); - di aver
informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo,
verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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