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RAZIONALE SCIENTIFICO 
Negli ultimi anni, l’approccio al paziente con Sindrome Coronarica Acuta (SCA) si è evoluto 

profondamente, grazie alla crescente consapevolezza dell’importanza del controllo intensivo dei 

fattori di rischio cardiovascolare, in particolare dell’ipercolesterolemia. Le evidenze scientifiche 

dimostrano che una riduzione precoce e marcata dei livelli di LDL-colesterolo si associa a un 

significativo miglioramento della prognosi a breve e lungo termine, riducendo il rischio di recidive 

ischemiche e mortalità cardiovascolare. 

Ampio spazio sarà riservato al trattamento ipolipemizzante nella SCA, con particolare attenzione alla 

gestione dell’Ipercolesterolemia Familiare (FH), al ruolo degli inibitori di PCSK9 nella prevenzione 

secondaria, alla precocità e all’intensità del trattamento ipolipemizzante ed  alla condivisione di 

esperienze cliniche reali. 

Si porrà poi l’attenzione sulle problematiche del paziente diabetico e complesso, in cui la SCA si 

inserisce in un contesto di comorbidità spesso gravoso. Con focus sulle interazioni tra SCA, obesità e 

malattia renale cronica e sulla gestione del paziente con BPCO. 

Infine ci sarà  il confronto diretto tra specialisti e Medici di Medicina Generale sull’interpretazione delle 

Note AIFA 100 e 13, per la prescrizione dei farmaci ipolipemizzanti e antidiabetici in Medicina Generale. 

L’obiettivo complessivo dell’incontro è favorire un aggiornamento clinico-pratico e promuovere un 

approccio multidisciplinare e condiviso tra cardiologi, internisti, diabetologi e medici di medicina 

generale, al fine di ottimizzare la gestione del rischio cardiovascolare nei pazienti più complessi. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
08.30  Registrazione partecipanti 
 
08.45  Apertura dei lavori e presentazione obiettivi del corso 

 M. Clemente, G.C. Piccinni 
 
I SESSIONE :  
"IL TRATTAMENTO IPOLIPEMIZZANTE NELLA SCA" 
MODERATORI : A. Aloisio, M. Clemente, N. Eletto, F. Bartolomucci 
 
09.00  La gestione del paziente con Ipercolesterolemia Familiare (FH) 
   M. Liccese 
 
09.20  Ruolo degli PCSK9-I nella prevenzione secondaria 

 G. Colonna  
 

09.40  Precocità del trattamento ipolipemizzante nella SCA 
  R. Ieva  
 
10.00  Intensità del trattamento ipolipemizzante 

 C. Marangi 
 
10.20 TAVOLA ROTONDA: ESPERIENZE NEI DIVERSI OSPEDALI 

A. Aloisio, M. Clemente, G. Colonna, R. Ieva, M. Liccese, C. Morea 
 
11:20 Pausa 
 
REAL WORD 
 
11:40 FOCUS ON: UTIC Matera su Ipercolesterolemia familiare 
 R. D’Elia 
 
11:50  Discussione sugli argomenti precedenti 
 
12:05 FOCUS ON: UTIC Lecce su PCSK9-I in prevenzione secondaria 
 Stefania Marazia 
 
12:15 Discussione sugli argomenti precedenti 
 
12:30  FOCUS ON: UTIC Foggia su Trattamento ipolipemizzante nella SCA 
              E. Clemente 
 
12:40  Discussione sugli argomenti precedenti 
 
12:55  Pausa 
 
 
 



 

 

 
II SESSIONE 
“IL PAZIENTE DIABETICO E LE SUE PROBLEMATICHE” 
MODERATORI: A. Aloisio, M. Clemente, G. Colonna, R. Ieva 
 
15.00 S.C.A. e Obesità 
 C. Morea  
 
15.20  S.C.A. e malattia renale cronica 

N. Eletto 
 

15.40  S.C.A. e B.P.C.O. 
A. Vitullo 

 
16.00  La nota 100 e la nota 13: il pensiero degli MMG 
 F. Barba 
 
16.20  TAVOLA ROTONDA: ESPERIENZE CONDIVISE 
 
17.20 Discussione sugli argomenti precedenti  
 
17.50 Take Home Messages 
  M. Clemente 
   
18.00  Chiusura lavori 
 
ACRONIMI 
SCA Sindrome Coronarica Acuta 
LDL Low-Density Lipoprotein 
PCSK9 Proprotein Convertase Subtilisin/Kexin type 9  
FH Ipercolesterolemia Familiare  
BPCO Bronco-Pneumopatia Cronica Ostruttiva 
MMG Medici Medicina Generale 
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COGNOME  NOME PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 
APPARTENENZA
/ LIBERA 
PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTIVITA’ 
PROFESSIONALE 
/FORMATIVA  CITTÀ 

ALOISIO ANGELO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

CASA DI CURA 
VILLA VERDE 
TARANTO 

DIRIGENTE 
MEDICO TARANTO 

BARTOLOMUCCI FRANCESCO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

OSPEDALE 
BONOMO 
ANDRIA (BAT) 

DIRIGENTE 
MEDICO 

ANDRIA 
(BAT) 

BARBA FRANCESCA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

OSPEDALE DI 
TRICASE (LE) 

DIRIGENTE 
MEDICO 

TRICASE 
(LE) 



 

 

CLEMENTE MICHELE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

OSPEDALE 
MADONNA 
DELLE GRAZIE 

DIRIGENTE 
MEDICO MATERA 

CLEMENTE EMANUELA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

UNIVERSITA' DI 
FOGGIA CARDIOLOGO FOGGIA 

COLONNA GIUSEPPE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

OSPEDALE VITO 
FAZZI LECCE 

DIRIGENTE 
MEDICO LECCE 

D'ELIA ROBERTA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

OSPEDALE 
MADONNA 
DELLE GRAZIE CARDIOLOGO MATERA 

ELETTO NICOLETTA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

OSPEDALE 
MADONNA 
DELLE GRAZIE CARDIOLOGO MATERA 

IEVA RICCARDO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA O.O.R.R. FOGGIA 

DIRIGENTE 
MEDICO FOGGIA 

LICCESE MARIAROSA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

OSPEDALE 
PERINEI DI 
ALTAMURA 

DIRIGENTE 
MEDICO 

ALTAMUR
A (BA) 

MARANGI COSIMO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

CASA DI CURA 
VILLA VERDE 
TARANTO 

DIRIGENTE 
MEDICO TARANTO 

MARAZIA STEFANIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

OSPEDALE VITO 
FAZZI LECCE 

DIRIGENTE 
MEDICO LECCE 

MOREA COSTANZA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

OSPEDALE 
MADONNA 
DELLE GRAZIE CARDIOLOGO MATERA 

PICCINNI 
GIOVANNI 
CARLO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

OSPEDALE DI 
GALLIPOLI (LE) 

DIRIGENTE 
MEDICO 

GALLIPOLI 
(LE) 

VITULLO ANTONIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

CASA DI CURA 
VILLA VERDE 
TARANTO 

DIRIGENTE 
MEDICO TARANTO 

 
 
 
 
 
 
 
 


