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Titolo: DALLA VALUTAZIONE CLINICA ALLA GESTIONE TERAPEUTICA DEL DOLORE ACUTO 
Data inizio: 16/03/2026 
Data fine: 31/12/2026 
 

Ore Formative: 4 
Crediti assegnati: 4 
 

ID Evento: 286- 468365 
Partecipanti: 2000 
 
Sede piattaforma che dà origine al corso di formazione (città) 
Virtual Training Support, Via A. Cesalpino, 5/B, 50134, Firenze 
 

Dominio: https://ecm.tamapatient.it/  
 

Tipologia formativa: CORSI / VIDEOCORSI ONLINE SU APPOSITE PIATTAFORME DI LEARNING MANAGEMENT SYSTEM (LMS) - 
E-LEARNING 
 
Destinatari del corso  
Medico Chirurgo: Anestesia e Rianimazione; Farmacologia e Tossicologia Clinica; Medici di Medicina Generale (Medici di 
famiglia); 
 
Obiettivo Formativo: 21 - Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione; 
Area Formativa: Tecnico-professionali 
 
Responsabili scientifici: Barbara Bartoccini, Mauro Spanu  
 
Razionale Scientifico:  
Centinaia le malattie che danno dolore… ma solo tre sono le tipologie che guidano la terapia”. Questo è l’assunto che sta alla 
base del “metodo” messo a punto ormai da anni dal gruppo di lavoro sul Dolore della Società Italiana dei Medici di Medicina 
Generale e delle Cure Primarie. Anche di fronte ad un paziente che contatta il medico per la comparsa di un improvviso 
dolore, il primo passo è sempre di riconoscere se sia nocicettivo (infiammatorio o non), neuropatico o mixed. Poche domande 
e poche semplici manovre possono indicare al medico quale sia il trattamento appropriato. Nella comune casistica di un 
Medico di Medicina Generale il dolore nocicettivo è quello che sta alla base della gran parte delle sindromi dolorose riferite 
dai pazienti e che – una volta riconosciuto – trova nella terapia con steroidi o con Fans il trattamento di elezione. Questo 
corso, basato su casi clinici simulati di pazienti con dolore acuto, porta il discente a riflettere sui pochi, essenziali passi che 
ogni medico può compiere per effettuare la corretta scelta del farmaco. 
 
  

https://ecm.tamapatient.it/
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PROGRAMMA SCIENTIFICO  

 
Durata totale: 4 ore (2 ore ogni TamaPatient) 
 
Tamapatient 1  
Un dolore da stringere i denti 
Durata stimata: 2h 
 

o Motivo della visita 
o Consulto della cartella clinica del paziente 
o Colloquio con il paziente 
o Esame obiettivo 
o Percorso diagnostico 
o Strategie terapeutiche 

 
Autore caso clinico: Mauro Spanu 
 
Tamapatient 2 
Braccio di ferro con il dolore: ko del tennista da scrivania 
Durata stimata: 2h 
 

o Motivo della visita 
o Consulto della cartella clinica del paziente 
o Colloquio con il paziente 
o Esame obiettivo 
o Percorso diagnostico 
o Strategie terapeutiche 

 
Autore caso clinico: Barbara Bartoccini 
 
 

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di valutazione evento  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
EUROMEDIFORM SRL - PROVIDER STANDARD ID 286 
Società a socio unico soggetta ad attività di direzione e coordinamento di Astragalo srl 
Via A. Cesalpino 5/B - 50134 Firenze (Italy) • Phone +39 055 795421 
info@euromediform.it • euromediform@pec.it 
P.IVA 05370800483 - N.R.E.A. 541856 - Cap. Soc. € 20.000,00 

 

 
Azienda certificata ISO 9001:2015 / N° C609084 

 

FACULTY 

NOMINATIVO PROFESSIONE DISCIPLINE 
ENTE DI APPARTENENZA / 
LIBERA PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTIVITÀ PROFESSIONALE / 
FORMATIVA 

Bartoccini 
Barbara 

Medico 
chirurgo 

Medicina 
generale 
(medici di 
famiglia) 

USL Umbriaa1 

Dal 11-2025 al 11-2025 CORSO 
COORDINATORE IN MEDICINA GENERALE 
presso Perugia 
Dal 10-2025 al 10-2025 CORSO TUTOR  E 
ANIMATORE IN MEDICINA GENERALE 
presso PERUGIA 
Dal 12-2021 - 'attuale' Medico di Medicina 
Generale presso Distretto del Perugino 
CDS4 
Dal 08-2005 al 07-2014 Laurea Magistrale in 
Medicina e Chirurgia presso Università degli 
studi di Perugia 

Spanu Mauro 
Medico 
chirurgo 

Medicina 
generale 
(medici di 
famiglia) 

ASL 8 Cagliari 

Dal 08-2022 - 'attuale' Medico di Medicina 
Generale, ASL 8 Cagliari presso Monserrato 
(CA) 
Dal 05-2020 al 07-2022 Medico dell’USCA di 
Samassi (distretto di Sanluri) presso ASL 6 
Sanluri 
Dal 03-2018 al 05-2020 Attività di Medico di 
Continuità Assistenziale, sostituzione di 
Medici di Medicina Generale ed assistenza 
medica ad eventi e manifestazioni presso / 
Dal 09-2011 al 07-2017 Laurea Magistrale in 
Medicina e Chirurgia presso Università degli 
Studi di Cagliari 

 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:  

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; 
artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - 
Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);  

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne 
il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;  


