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RAZIONALE SCIENTIFICO 

 

Da diversi anni i Congressi GIRRCS si pongono l’obiettivo di creare delle “sinapsi” tra i centri reumatologici italiani, favorendo 

l’aggiornamento scientifico e la condivisione di progetti di ricerca. La natura dialogica di questi Congressi rappresenta il "terreno fertile” 
per lo scambio di idee e la proposta di nuove iniziative. 
Le patologie reumatiche immuno-mediate rappresentano sempre di più una sfida per il mondo scientifico e per la sanità pubblica avendo 

un rilevante impatto sociosanitario ed economico. Di conseguenza l’approccio clinico a tali malattie richiede un continuo aggiornamento 
e la ricerca necessita di tecniche e metodologie sempre più sofisticate.  
 

Sulla base di questo modello ispiratore, il Congresso GIRRCS di quest’anno si focalizzerà sulle patologie reumatiche di maggiore interesse 
per favorire ancora una volta la crescita di collaborazioni esistenti.  
Il Congresso è stato strutturato in modo da fornire da un lato un aggiornamento teorico sulle recenti acquisizioni in tema di patologie, 

dall’altro, da consentire l’interscambio di esperienze. 
 
L’organizzazione e la logistica del Congresso sono state infatti pensate in modo da mettere al centro dei lavori il dialogo tra i partecipanti.  

 
 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 

VENERDÌ, 23 gennaio 2026 

 

12.30 Registrazione dei partecipanti 

 

13.00 Apertura dei lavori e benvenuto  

          Giuliana Guggino 

 

13.10 Overview delle attività del GIRRCS nel 2025 

          Giuliana Guggino 

 

13.20 I Sessione - Le Artriti 



          Moderatori: Raffaele Scarpa - Carlo Francesco Selmi  

 

13.20 La gestione del paziente difficult to treat in artrite reumatoide 

          Roberto Caporali 
 

13.40 La gestione del paziente difficult to treat in spondiloartriti 

           Francesco Ciccia 
 

14.00 Manifestazioni oftalmologiche in corso di malattie reumatologiche 

          Claudia Fabiani  

 

 

14.20 Discussione sui temi trattati nella sessione 

 

 

14.40 II Sessione: Comunicazioni orali selezionate GIRRCS  

           Moderatori: Annamaria Iagnocco - Eleonora Celletti – Francesco Caso 

 
14.40 Effectiveness and safety of JAK inhibitors in real-life, results from GIRRCS  

          study  

          Daniela Iacono 

 
14.50 Pain catastrophizing negatively impacts drug retention rate in patients with  

          Psoriatic Arthritis and axial Spondyloarthritis, results from a 2-years  

          perspective multicenter from GIRRCS study 

          Damiano Currado 

 
15.00 The machine learning driven prediction of macrophage activation syndrome in  

          Still’s disease based on a random forest imputation; results from the GIRRCS      

          AOSD-study group and the AIDA Network Still’s Disease Registry. 

          Piero Ruscitti  

 

15.10 Early Use of Interleukin-1 Inhibitors Within 3 Months of Still's Disease Onset:  

          Exploring the Therapeutic Window of Opportunity and Long-Term Outcomes   

          Across Age Groups and Disease Courses 

          Antonio Vitale 

 



 

 

15.20 III Sessione - Sinapsi Artriti 

         Moderatori: Luca Cantarini - Luisa Costa - Lidia La Barbera  

 

15.20 Target trial emulation: applying principles of randomised trials to observational  

          studies  

          Francesco Masedu 

 

15.35 The comparative evaluation of efficacy of biologic DMARDs in patients with  

          psoriatic arthritis; the emulation of a 6-month clinical trial with real-world data                 

          Piero Ruscitti 

 

15.45 Presentazione dei lavori ongoing 

 

15.45 The assessment of drug retention rate of IL-17 inhibitors and TNF inhibitors in  

          patients with psoriatic arthritis 

          Marco Annunziata 

  

15.52 The evaluation of predictive factors of primary TNF inhibitor failure in patients  

          with psoriatic arthritis 

           Marco Annunziata    

 

15.59 The evaluation of efficacy and safety of Bimekizumab in patients with psoriatic  

          arthritis  

          Ilenia Pantano 

 

16.06 The “real-life” evaluation of efficacy and safety of risankizumab in patients  

          with psoriatic arthritis 

          Azadeh Shariat Panahi 

 

 

16.13 Predictors of residual pain in Psoriatic ArtHritis: A cross-sectioNal and  

          prospective multicenter study (ROHAN study) 

          Luca Navarini 

 



 

16.20 Impact of Mediterranean diet on risk of developing Arthritis in high-risk  

          individuals 

         Marco Tasso 

  

 

16.27 Defining the spectrum of new-onset arthritis following Parvovirus B19  

          infection 

          Mario Cascone 

 

16.34 The assessment of severe hepatitis in Still's disease, results from the GIRRCS- 

          AOSD cohort 

          Giulia Sgarlata 

 

16.41 Anti IL-1RA antibodies in patients with Still’s disease 

         Cinzia Ciccacci 

 

16.48 The evaluation of Long non coding RNA in Still's Disease: update on the  

          exploratory analysis 

          Roberta Priori - Cinzia Ciccacci  

 

 

 

 

16.55 Mitochondrial DNA and Oxidative damage: Emerging Biomarkers in Still’s  

           Disease? 

           Roberta Priori - Cinzia Ciccacci  

 

17.02 Discussione sui progetti GIRRCS presentati 

 

 

17.40 Fine lavori ECM I° giorno  

 

 

17.40-18.10 Lettura sponsorizzata non inserita nel percorso formativo ECM  

                  “One goal, multiple indications: achieving disease control  

                    With upadacitinib and risankizumab.” 

                     

                   Relatori: Michele Luchetti, Stefano Gentileschi 



 

18.10-18.40 Lettura sponsorizzata non inserita nel percorso formativo ECM 

                             “Una molecola, molteplici prospettive: bimekizumab dal presente al futuro  
                               delle   spondiloartriti.” 
 
                    Moderatore: Giuliana Guggino 

                    Relatori: Lidia La Barbera, Chiara Rizzo 

 

 

 

SABATO, 24 gennaio 2026 

 

 
09.00 IV Sessione - Connettiviti e Vasculiti 
         Moderatori: Fabrizio Conti - Roberto Giacomelli - Federico Perosa  

 

09.00 Immunoterapia di precisione nel lupus eritematoso sistemico: biologici ed  

           inibitori della calcineurina 

           Andrea Doria 

 

09.15 ILD nella sclerosi sistemica: bilanciare infiammazione e fibrosi  

         Paola Cipriani 

 

09.30 Nuovi target terapeutici in GPA e MPA 

         Carlo Perricone 

 

09.45 Nuovi approcci terapeutici nelle vasculiti eosinofile: dallo steroide alla  

         personalizzazione 
         Daniele Mauro 

 

10.00 Discussione sui temi trattati nella sessione 

 

 

10.20 Coffee break  

 

 

 

10.40 V Sessione – Comunicazioni orali selezionate GIRRCS  

          Moderatori: Marcella Prete - Rosa Daniela Grembiale  



 
 

10.40 Type II diabetes in systemic sclerosis patients: insights from an observational,  

           multicenter study of GIRRCS 

           Vasiliki Liakouli  
                  
10.50 Real-World Damage Accrual in Sjogren's disease: A Five-Year    

           Multicenter GIRRCS Cohort Analysis 

          Roberto Giacomelli 

                      

11.00 The evaluation of damage accrual in myositis  

           Vasiliki Liakouli    

       

11.10 Barriers to therapy adherence in a group of Italian patients with systemic  

          lupus erythematosus 

          Silvia De Santis  

 

11.20 Functional activity of a monoclonal antibody to lysophosphatidic acid  

          Receptor 1: implication for fibrosis therapy 

Cinzia Ciccacci  

 

11.30 VI Sessione – Sinapsi Connettiviti e Vasculiti 

         Moderatori: Saviana Gandolfo - Giuliana Guggino 

 

 

Presentazione dei lavori ongoing 

 

11.30 Association between triglyceride-glucose index and carotid atherosclerosis in    

          patients with systemic sclerosis 

          Alberto Lo Gullo  

 

11.37 Cardiovascular risk reclassification according to four cardiovascular risk  

           algorithms and carotid ultrasound in SSc patients  

          Alberto Lo Gullo  

                      

11.44 Behind the significance of anti- CENP A antibody sub populations  

          Cinzia Ciccacci  

                      

11.51 Light the path on a black crow flying through the dark night: IgG4  



          related disease 

          Annalisa Marino  

                      

11.58 The assessment of MAS in SLE patients, results from a multicenter study  

          Federica Viapiano  

                  

12.05 Discussione su nuove progettualità GIRRCS 

 

13.00 “Angelo Ferrante” award for the best oral communication 

 

13.15 Take Home Messages 

          Giuliana Guggino – Presidente Nazionale GIRRCS 

 

VII Sessione – Verifica dell’apprendimento  

 

13.30 Questionario ECM 

 

13.45 Conclusioni e chiusura del Congresso 
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PEROSA FEDERICO  
  MEDICO 

CHIRURGO   
MEDICINA INTERNA  
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