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Razionale 
La broncopneumopatia cronica ostruttiva  rappresenta una delle principali cause di morbilità e 

mortalità a livello mondiale, con un impatto crescente sulla salute pubblica in termini di ricoveri, 

costi e perdita di qualità di vita. Negli ultimi anni è emersa l’importanza di riconoscere 

precocemente le forme iniziali di malattia, identificate come pre-COPD o PRISm, nelle quali sono 

già presenti alterazioni strutturali o funzionali pur in assenza di ostruzione bronchiale conclamata. 

 

Il Medico di Medicina Generale ha un ruolo fondamentale nel riconoscere questi pazienti, 

intercettando i primi sintomi respiratori, i fattori di rischio e avviando tempestivamente un percorso 

diagnostico condiviso con lo pneumologo. La diagnosi precoce consente di intervenire in una fase 

in cui la prevenzione, la cessazione del fumo e il controllo delle comorbidità possono modificare la 

storia naturale della malattia e ridurre il rischio di progressione verso la BPCO conclamata. 

 

Le riacutizzazioni, inoltre, sono spesso sostenute da infezioni respiratorie che  richiedono una 

gestione accurata, che includa l’uso appropriato della terapia antibiotica per evitare trattamenti 

inadeguati e contenere lo sviluppo di resistenze batteriche, un problema di crescente rilevanza 

clinica e sanitaria. 

 

Il confronto e la collaborazione tra MMG e specialisti pneumologi rappresentano quindi elementi 

chiave per migliorare la capacità diagnostica e la gestione terapeutica dei pazienti in un percorso 

integrato e condiviso. 
 

Responsabile Scientifico: Dr. Gambardella Paolo 
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Obiettivi formativi e area formativa:  

• Area formativa: OBIETTIVI FORMATIVI DI PROCESSO 

• Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3) 

 

Il corso è rivolto a: Medico chirurgo specializzato in: Medicina Generale (medici di famiglia),  

Malattie dell’apparato respiratorio 

 

 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

8.30 Registrazione partecipanti 

9:15     Introduzione all'evento e presentazione degli obiettivi formativi  
P. Gambardella - S. Lombardo 

 

9:30 Pre-COPD - BPCO:  Epidemiologia, Fattori di Rischio e Patogenesi  
S. Lombardo 

 

10:00  Le riacutizzazioni della BPCO - Diagnosi e Trattamento  
P. Gambardella 

 

10:30   Coffee break 

 

10:45   L'uso degli Antibiotici nelle riacutizzazioni della BPCO  
S. Lombardo 

 

11:30   La Resistenza agli Antibiotici - Un problema emergente 

P. Gambardella 

 

12:00   Discussione Interattiva 
P. Gambardella – S. Lombardo 

 

13:15 Conclusioni 

 P. Gambardella 

 

 13:30 Chiusura lavori e Verifica ECM 

 

 
Il responsabile della formazione, verificati i fabbisogni formativi rilevati individuato il responsabile scientifico, verificato il 
programma, la corrispondenza agli obiettivi nazionali, il curriculum del responsabile scientifico e dei docenti, accredita l’evento, 
 
Reggio Calabria, 12/11/2025                                                   In Fede 
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