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Congresso Regionale Calabrese SINPIA 2026
“Orizzonti Evolutivi”
Percorsi clinici e servizi integrati per i disturbi del
neurosviluppo in Calabria

27 Febbraio 2026
Grand Hotel Lamezia
Piazza Lamezia - 88046 Lamezia Terme (CZ)

Partecipanti: 100
Ore Formative: 8 - Crediti ECM: 8

Razionale
Il congresso regionale calabrese SINPIA 2026 "Orizzonti Evolutivi" si propone di superare |'approccio
diagnostico statico per abbracciare una visione dinamica del neurosviluppo. Il tema centrale invita clinici,
ricercatori e operatori territoriali a focalizzarsi sulle traiettorie evolutive, dalla diagnosi precoce all'intervento
mirato, fino alla transizione verso |'eta adulta.
L'obiettivo principale & costruire un Documento Condiviso Regionale che definisce percorsi clinici basati
sull'evidenza, integrando ricerca scientifica, servizi territoriali e strategie innovative di intervento per
garantire continuita assistenziale ai bambini e agli adolescenti con disturbo del neurosviluppo.
Obiettivi Formativi Specifici Il congresso si propone di raggiungere i seguenti obiettivi formativi basati
sull'evidenza:

e Acquisire competenze sui modelli dimensionali in neuropsichiatria infantile;

e Comprendere I'importanza delle traiettorie evolutive nella pratica clinica;

e Sviluppare strategie integrate per la gestione delle comorbidita;

e Promuovere la collaborazione multidisciplinare tra ospedale e territorio;

e Implementare percorsi condivisi dalla diagnosi alla transizione;

e Innovazioni Metodologiche del Congresso;

Comitato scientifico: Dott. Valerio Giacomo Bascia, Dott.ssa Maria Spano

Responsabile Scientifico: Dr.ssa Erminia Mannarino, Dr.ssa Domenica Puntorieri

Obiettivi formativi e area formativa:
e Area formativa: OBIETTIVI FORMATIVI DI SISTEMA
e Obiettivo formativo: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI — PROCEDURE (2)

Il corso é rivolto a: Medico Chirurgo: (Tutte le discipline); Logopedista; Terapista Occupazionale; Psicologo; Terapista
Della Neuro E Psicomotricita Dell’eta Evolutiva; Educatore Professionale; Tecnico Della Riabilitazione Psichiatrica,
Fisioterapista
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Programma

08:30 — 09:00 Registrazione

09:00 — 09:15 Apertura Congresso
Saluti Istituzionali

e Dott.ssa Erminia Mannarino (Segretaria SINPIA) -
o Rappresentanti Regione Calabria Dr.ssa Pasqualina Straface
¢ Presidente SINPIA in collegamento web

Prof.ssa Fazzi Elisa

9:30 - 10:00 LETTURA MAGISTRALE

"Dal modello categoriale al modello dimensionale: nuove prospettive in NPIA" Relatrice:
Dott.ssa Stefania Millepiedi

SESSIONE 1: 1 PUNTI DI PARTENZA “Eterogeneita e Riconoscimento”
Moderatori: Dott.ssa Pina Russo, Dott.ssa Caterina lannazzo, Dott.ssa Dott.ssa Rosetta Mussari

10:00-10:20 "Incidenza, prevalenza e variabilita dei disturbi del neurosviluppo in eta evolutiva in
Italia" Relatore: Dr.ssa Elisa Colombi

Questa relazione fornira un quadro epidemiologico aggiornato sui disturbi del neurosviluppo nel
contesto italiano, analizzando i dati piu recenti su incidenza e prevalenza. Particolare attenzione
sara dedicata alla variabilita geografica e ai fattori che influenzano I'espressione fenotipica di
questi disturbi.

10:20-10:40 ADHD e autismo: due disturbi posti lungo un continuum

Relatrice: Dott.ssa Antonella Gagliano

Analisi delle sovrapposizioni sintomatologiche e neurofunzionali tra ADHD e disturbo dello
spettro autistico con focus sulle dimensioni condivise e sulle implicazioni per I'approccio
terapeutico.

10:40 -11:00 Sonno e plasticita cerebrale: basi neurobiologiche dello sviluppo precoce
Relazione: Prof. Marco Carotenuto

11:00-11:20 “Disturbi del sonno nei disturbi del neurosviluppo: fenotipi, impatto funzionale e
percorsi di presa in carico” Relatrice: Prof.ssa Francesca Felicia Operto

Evidenziare l'impatto del sonno su esiti cognitivi, emotivo-comportamentali e qualita della vita
familiare, come target di intervento precoce e continuativo lungo la traiettoria evolutiva PDTA
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sonno con screening (BEARS/CSHQ), criteri per actigrafia/polisonnografia, indicazioni
comportamentali e farmacologiche di primo livello

11:20 - 11:40 Pausa caffe

SESSIONE 2: LE DEVIAZIONI DEL PERCORSO Comorbidita e Funzionamento
Moderatori: Dott. Massimo Aiello, Dott. Antonio Ambrosio, Dr.ssa Rosellina De Luca

11:40-12:00 Comorbilita psichiatriche: ansia, disturbi dell'umore - Relatrice: Dott.ssa Rosamaria
Siracusano

Esplorazione delle complicanze psichiatriche che emergono durante |'adolescenza nei soggetti con
disturbi del neurosviluppo, includendo disturbi dell'umore e ansia. Focus sui fattori di rischio e
sulle strategie preventive.

12:00-12:40 Funzionamento cognitivo, emotivo e sociale nei disturbi del neurosviluppo: il
contributo della psicologia clinica" - Relatore: Dott. David Vagni

Presentazione del contributo multidisciplinare della psicologia clinica nella valutazione e
nell'intervento sui disturbi del neurosviluppo, con particolare attenzione agli aspetti del
funzionamento adattivo e sociale.

12:40-13:00 Dalla crisi adolescenziale all’'identita adulta: traiettorie di sviluppo nei disturbi del
comportamento - Relatore: Dr. Paolo Sesti

13:00-13:20 Discussione con la platea
13:20 - 14:20 Pausa Pranzo

SESSIONE 3: DALLA CLINICA Al SERVIZI REGIONALI Intervento e Percorsi Condivisi
Orario: 14:20 - 15:45
Moderatori: Dott.ssa Domenica Sgro, Dott.ssa Mimma Caloiero, Dott.ssa Mariella Bruzzese,

14:20-14:40 " Diagnosi precoce che cambia la traiettoria: screening, finestre sensibili e impatto
sugli esiti funzionali nei Disturbi del Neurosviluppo in Calabria Relatrice: Dott.ssa Giovanna
Campolo

Presentazione dei modelli organizzativi attualmente implementati sul territorio calabrese, con
analisi critica delle criticita esistenti e valorizzazione delle buone pratiche gia operative. Focus sui
percorsi diagnostico-terapeutici e sulla rete territoriale.

14:40-15:00 Emergenze acute in eta evolutiva: protocolli calabresi nelle crisi comportamentali
Relatore Dott.ssa Angela Celi
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Presentazione del percorso regionale: attivazione 112/118, valutazione in PS con osservazione
breve quando indicato, raccordo tra Pediatria, NPIA e Dipartimenti di Salute Mentale, criteri di
ricovero, continuita post-crisi e tempi di follow-up, integrazione con scuola e famiglie

15:00-15:20 Integrazione ospedale-territorio: il progetto calabrese - Relatore: Dott. Francesco
Morrone

Illustrazione del progetto regionale di integrazione tra servizi ospedalieri e territoriali per
garantire la continuita assistenziale. Presentazione di protocolli operativi e indicatori di risultato
per la valutazione dell'efficacia del modello.

15:20-16:30 Presentazione del Documento Condiviso Regionale sui Percorsi Clinici Dott.ssa
Erminia Mannarino

Contenuti del Documento:
o Definizione di linee guida territoriali specifiche per |la Calabria
o Strategie di implementazione nei servizi esistenti
e Progetti futuri di collaborazione interistituzionale
e Protocolli operativi per la continuita assistenziale
¢ Indicatori di qualita e sistema di monitoraggio

TAVOLA ROTONDA
Cosa serve per far funzionare i modelli integrati in Calabria
Dott.ssa Erminia Mannarino, Dott. Salvatore Rosario Bagala, Dott. Marco Pingitore, Dott. Massimo
Barreca, Dott.ssa Stefania Zampogna, Giovanni Marino, Leo Acri, Dott. Salvatore Liserre, Rubens
Curia

La tavola rotonda rappresentera un momento di sintesi e confronto tra tutti gli stakeholder

coinvolti nei percorsi di cura, con |'obiettivo di due strategie condivise per I'implementazione del
Documento Regionale

17:00| Chiusura del Congresso

Il responsabile della formazione, verificati i fabbisogni formativi rilevati individuato il responsabile scientifico, verificato il
programma, la corrispondenza agli obiettivi nazionali, il curriculum del responsabile scientifico e dei docenti, accredita I’evento,

Reggio Calabria, 12/11/2025 In Fede
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DESCRIZIONE
COGNOME NOME PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
PROFESSIONE
'ASP di Di -
Aiello Massimo Psicoloco Psicologia SP di Catanzaro Dipartimento Dirigente Psicologo presso I'ASP di Catanzaro - Dipartimento di
di Salute Mentale Salute Mentale
Medico chi Psichiat i0 Medico A -
Ambrosio Antonio edico chirurgo sichiatra Studio Medico Ambrosio presso Studio Medico Ambrosio presso Cosenza Medico Chirurgo
Cosenza Specialista In Psichiatria
N ichi ASP N |
Bagala Salvatore Rosario Medico chirurgo europsichiatra >P Crotone Neurologo e Reponsabile Progetti Riabilitativi, Neurologo e Neuropsichiatra
Infantile Neuropsichiatra ASP Crotone
Endocrinologia . . . o )
Barreca Massimo Medico chirurgo ASP Cosenza Dirigente Medico Endocrinologo Pediatrico presso ASP di
pediatrica Cosenza, Cetraro (CS)
Neuropsichiatra Centro "Tripepi Mariotti" -
Bascia Valerio Giacomo Medico chirurgo R ile NPI - "Trioepi Mariotti" - Reggi labri
Infantile Reggio Calabria esponsabile Centro "Tripepi Mariotti eggio Calabria
Bruzzese Mariella Medico chirurgo Pediatria ASP Reggio Calabria Pediatra presso I'Azienda Ospedaliera Provinciale n. 5 di Reggio
Calabria
Gastroenterologia pediatrica . . N .
Caloiero Mimma Medico chirurgo Pediatria Responsabile - S. s. Gastroenterologia pediatrica ¢c/o U.O. di
Lamezia Terme Pediatria Lamezia Terme
Neuroosichiatra ASP 5 RC. e Docente SPC Reggio Socio Onorario Associazione Ecopoiesis, Medico psichiatra,
Campolo Giovanna Medico chirurgo P ! g8 specialista in NPI, Psicoterapeuta, gia Responsabile U.O. di N.P.I.
Infantile Calabria e Centro per la Diagnosi e Cura dell’ADHD ASP 5 RC, Esperta in
Neurofeedback, Docente SPC Reggio Calabria
. ' Neuropsichiatra Professore Ordinario Universita | Professore Ordinario Dipartimento di Salute Mentale e Fisica e
Carotenuto Marco Medico chirurgo Infantile di Caserta Medicina Preventiva Universita degli Studi della Campania a
Caserta
N ichiat NEUROPSICHIATRIA ASP DI
Cell Angela Medico chirurgo europsichiatra DIRIGENTE MEDICO NEUROPSICHIATRIA INFANTILE E

Infantile

CROTONE

ADOLESCENZA ASP DI CROTONE




Neuropsichiatra

Neuropsichiatra Infantile presso

Colombi Elisa Medico chirurgo Verduno (CN) Elisa Colombi, Neuropsichiatra Infantile presso il CN2 e il CN1,
Infantile Verduno (CN)
Portavoce della Comunita
Competente medico in pensione, . L .
Curia Luigi Rubens Medico chirurgo Medicina Interna Portavoce della Comunita Competente medico in pensione, ex
ex dirigente in Calabria e a livello | dirigente in Calabria e a livello nazionale nell’ambito sanitario
nazionale nell’ambito sanitario
ROSELLINA
. _ Neuropsichiatria
DE LUCA CATHERINA Medico Chirurgo nfantile A.S.P. Cosenza Neuropsichiatra Infantile presso A.S.P. Cosenza
THERESA
Gagliano Antonella Medico chirurgo Neuropsichiatra Prof. Ordinario Universita di Prof. Ordinario di Neuropsichiatria dell'Infanzia e
Infantile Enna dell'Adolescenza, Universita degli Studi di Enna
. _ _ Neuropsichiatra Responsabile Unita Operativa di NEUROPSICHIATRIA INFANTILE
lannazzo Caterina Medico chirurgo nfantile A.S.P. 201 Cosenza e RIABILITAZIONE DELL'ETA' EVOLUTIVA del Distretto Sanitario
di Rende e Rogliano A.S.P. 201 Cosenza
Neuropsichiatra _ . s . .
Mannarino Erminia Medico chirurgo P Lavora presso ASP Cosenza. psichiatra, psicoterapeuta e neuropsichiatra infantile presso ASP
Infantile Cosenza.
R il ita Funzionale di Salute M le Infanzi
- ' ' . Neuropsichiatra Lavora presso ASL Toscana esponsabile Unita Funzionale di Salute Mentale Infanzia
Millepiedi Stefania Medico chirurgo Infantile Adolescenza presso ASL Toscana Nord Ovest sede Versilia
Morrone Francesco Medico chirurgo Pediatra Work to Lamezia Terme Pediatrician trained in Perinatal Neonatal Medicine. CCPU in
fEcho. Trained in Pediatric Cardiology to Lamezia Terme
. . . Ospedale Pugliese Ciaccio ) o ) )
Mussari Rosetta Medico Chirurgo NPI Direttore SSD Neuropsichiatria Infantile DSS Lamezia Terme
Catanzaro
Neuropsichiatra Docente presso I'Universita di
Operto Francesca Felicia Medico chirurgo

Infantile

Catanzaro

Docente in Neuropsichiatria Infantile presso I'Universita Magna
Graecia di Catanzaro




DIRIGENTE PSICOLOGO ASP

Pingitore Marco Psicologo Psicologi CROTONE Dirigente Psicologo
Neuropsichiatra Infantile,
Neuropsichiatra i . - .
Puntorieri Domenica Medico chirurgo Specialista Ambulatoriale presso Neuropsichiatra Infantile, Specialista Ambulatoriale presso
Infantile Corigliano-Rossano
Corigliano-Rossano
' ' ' ' Neuropsichiatra Dirigente ASL | fascia - U.O.
Russo Giuseppina Medico chirurgo Infantile Servizi Sociali Dirigente ASL | fascia - U.O. Servizi Sociali
) ) ) o Direttore CSM e Direttore
Sesti Paolo Medico chirurgo Psichiatra DSMeD ASP Crotone Direttore CSM e Direttore DSMeD ASP Crotone
Neuropsichiatra Dirigente medico responsabile dell'ambulatorio/DH di
Sgro Domenica Lucia Medico chirurgo Psichiatra Policlinico Messina Psichiatria della prima e della seconda infanzia, e responsabile
Infantile della sicurezza e qualita dell'UOC NPI presso AOU Policlinico
Universitario G. Martino di Messina
' _ ' ' Neuropsichiatra Opera presso I'AOU Federico Il di | Opera presso I'AOU Federico Il di Napoli, dove si occupa della
Siracusano Rosamaria Medico chirurgo Infantile Napoli diagnosi e del trattamento dei disturbi neuropsichici dell'eta
P evolutiva.
. . ' . Neuropsichiatra DIRIGENTE MEDICO Policlinico di DIRIGENTE MEDICO svolge attivita assistenziale ed
Spano Maria Medico chirurgo Infantile Messina responsabile degli ambulatori e DH di Epilessia presso AOU
Policlinico Universitario G. Martino di Messina
Referente interno per la privacy
Coordinamento scientifico . . . R
Vagni David Tecnologo Tecnologo Referente interno per la privacy Coordinamento scientifico
dell’educazione continuativa in dell’educazione continuativa in medicina
medicina
Ospedale Pugliese Ciaccio
Zampogna Stefania Medico chirurgo Pediatra DIRIGENTE MEDICO PEDIATRA AZIENDA OSPEDALIERA PUGLIESE

Catanzaro

— CIACCIO (CZ)

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:




- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato ’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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