
Programma 

a)Nome del Provider: PhisioVit srl n.3835 

b) Titolodel corso “Riabilitazione Cranio Mandibolare - ATM Avanzato ”  edizione 1 

c) Luogo di svolgimento del corso: FAD ASINCRONA - Online 

d) Docenti: Luca Giannelli, Elisa Moretti, Valerio Palmerini 

e) Professioni a cui è rivolto l’evento: tutte le professioni e le discipline 

f) L’obiettivo formativo del corso è afferente al campo “1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei 

principi e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)” e si prefigge i seguenti obiettivi: 

• Entrare rapidamente in possesso di ulteriori strumenti e tecniche validate per approcciare con successo 

anche i casi cronici, comprendendone bene anche gli aspetti biopsicosociali 

• Acquisire conoscenze ampliate relative ai più comuni bite, al loro ruolo terapeutico e a come affiancare al 

meglio l'odontoiatra/maxillo-facciale, anche in ambito ortognatico 

• Ampliare il proprio bagaglio terapeutico e professionale, con possibilità di collaborazione con logopedisti, 

odontoiatri, specialisti della visione, psicologi 

• Fornire strategie riabilitative innovative per incidere velocemente su sindromi diffuse come quelle legate 

al nervo faciale 

g) Durata: dal 1 gennaio 2026 al 31 dicembre 2026 

 

h) Programma dettagliato 

Il corso, della durata di trenta ore articolate tra visualizzazione video che impegna circa cinque ore e tempo 

di studio, comprensione e approfondimento delle 299 pagine, di cui 194 in italiano e 105 in inglese, 

organizzate in 14 dispense che impegnano venticinque ore (*). Le attività didattiche sono organizzate in 

otto capitoli: 

  

VIDEO IN LINGUA ITALIANA CONTENUTI NEL CORSO: 

 Capitolo 1 

- Introduzione (Relatori: Valerio Palmerini, Elisa D'Amicis) 

 Capitolo 2 

- lntraoral Myofascial Techniques (Relatore: Valerio Palmerini) 

 Capitolo 3 

- La Maxilla (Relatore: Valerio Palmerini) 

 Capitolo 4 

- AXIS II (Relatore: Valerio Palmerini) 

 Capitolo 5 

- Lo Ioide (Relatrice: Elisa Moretti) 

 Capitolo 6 

- Toracico (Relatore: Valerio Palmerini) 



 Capitolo 7 

- Visione e Apparato Stomatognatico I-II (Relatore: Luca Giannelli) 

 Capitolo 8 

- Parte Pratica (Relatore: Valerio Palmerini) 

 Contenuto extra 

- Special Skills Osso Ioide e Muscoli Ioidei (Relatrice: Elisa Moretti) 

  

(*) DISPENSE IN LINGUA ITALIANA CONTENUTE NEL CORSO: 

  

- Approccio ed esame DC TMD 

Valerio Palmerini 

- Cartella Clinica 

Valerio Palmerini 

- Cranio cervical treatment 

Valerio Palmerini 

- General Anxiety Disorder-7 

Valerio Palmerini 

- Graded Cronic Pain Scale (GCPS) 

Valerio Palmerini 

- Questionario sulla salute del paziente - 9 (PHQ - 9) 

Valerio Palmerini 

- Scala della Limitazione Funzionale Mandibolare (JFLS) 

Valerio Palmerini 

- TMJ Anatomy 

Valerio Palmerini 

  

(*) DISPENSE IN LINGUA INGLESE CONTENUTE NEL CORSO: 

  

- Clinical Reasoning for the Examination and Physical Therapy Treatment of Temporomandibular 

Disorders (TMD): A Narrative Literature Review 

César Fernández-de-las-Peñas, Harry Von Piekartz 

- Current Trends in the Management of Temporomandibular Joint Dysfunction: A Review 

Om C. Wadhokar , Deepali S. Patil 

- Diagnosis and Treatment of Temporomandibular Disorders 

Robert L. Gauer, Michael J. Semidey 

- Interventions for Managing Temporomandibular Joint Osteoarthritis (Review) 

De Souza, Lovato da Silva, Nasser, Fedorowicz, Al-Muharraqi 

- Pharmacotherapy in Temporomandibular Disorders: A Review 

Aviv Ouanounou, Michael Goldberg, Daniel A. Haas 

- Physiotherapy in Hypomobility of Temporomandibular Joints 

J. Piech, M. Pihut, M. Kulesa-Mrowiecka 

 

i)il corso eroga30crediti ECM 

 

j)Il corso è tenuto dal Dott. Valerio Palmerini, fisioterapista, PhD(c), MSc e Direttore della Scuola di 

Riabilitazione Cranio Mandibolare di Roma, dal Dott. Luca Giannelli, optometrista, dottore in ortottica, 



massoterapista MCB, direttore della Scuola di Clinica Neuro Visuo Posturale di Milano e dalla Dott.ssa Elisa 

Moretti, fisioterapista con formazione specifica nel trattamento e nella cura dei disordini 

temporomandibolari. (di seguito un breve estratto del suo CV). 

La lingua del corso èitaliano. 

Ilresponsabile scientifico del Corso è ilDottValerio Palmerini, il cui CV completo è caricato a sistema. 

 

 
 

 

 

 


