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SIED INCONTRA IL TERRITORIO 
L’APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA IN ENDOSCOPIA DIGESTIVA:  

LUCI E OMBRE 
 

BARI 17 gennaio 2026 
Bari The Hotel Nicolaus 

 
 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO  
 
Le lunghe liste di attesa per l’erogazione delle prestazioni clinico-strumentali e per gli esami endoscopici in 
particolare rappresentano un problema cogente del sistema sanitario, influenzando negativamente la qualità 
della cura e la soddisfazione dei pazienti. Il problema è multifattoriale in quanto riguarda: Carenza di 
Personale, Sottofinanziamento della Sanità, Aumento della Domanda, Problemi Organizzativi, Disparità 
Regionali. Una delle soluzioni più efficaci per contribuire alla soluzione del problema è perseguire l’obiettivo 
della APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA ovvero contrastarne l’inappropriatezza. 
 
Questo approccio si basa su:  

• Formazione Continua dei Medici: Educare i medici sull'importanza di prescrivere esami endoscopici 
solo quando clinicamente indicato, evitando esami non necessari.  

 

• Linee Guida Cliniche: Implementare e diffondere linee guida basate sull'evidenza per aiutare i 
medici a prendere decisioni informate sulle prescrizioni.  

 

• Revisione delle Prescrizioni: Introdurre un sistema di revisione delle prescrizioni per garantire che 
ogni richiesta di esame endoscopico sia giustificata da un'indicazione clinica appropriata.  

 

• Utilizzo di Tecnologie Avanzate: Implementare sistemi di supporto decisionale clinico che aiutino i 
medici a valutare l'appropriatezza delle prescrizioni in tempo reale.  

 
Nelle more di poter disporre di linee guida condivise su un documento regionale univoco contenente 
raccomandazioni destinate a tutti i prescrittori (analogamente ad altre regioni italiane), il CDR della SIED sez. 
Puglia-Basilicata si è dato l’obiettivo di promuovere incontri fra specialisti ospedalieri e/o territoriali con i 
medici di medicina generale per ciascun territorio di competenza, nella modalità itinerante presso le 
rispettive ASL, utilizzando il medesimo format il cui coordinamento debba essere affidato al responsabile 
scientifico specificamente individuato per ciascuna delle ASL. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
08.30 Registrazione dei partecipanti 
 

09.00 Presentazione degli obiettivi 
           A. Grandolfo 
 

MODERATORI: F. Decembrino – I. Grattagliano 
 
09.20 Il Governo delle liste d’attesa: CUP Manager ASL BARI 

G. Pagano 

 
09.40    Appropriatezza Prescrittiva: Stato Dell’arte  

A. De Michina - T. Mastronuzzi 

 
10.20 Discussione 
 
10.35  Coffee Break 
 
10.50   Indicazioni alla EGDS: 

             F. Abbruzzi  

Discussants: F.S. D’Abramo – F. Carofiglio 

 
11.25   Indicazioni alla colonscopia: dalla preparazione intestinale alla sorveglianza 

             A. Contaldo  - F. Savino 

Discussants: M. Piazzolla – M. Ancona 

 

12.0  Gestione delle precancerosi del tubo digerente:  

               B.M. Quarta Colosso   

Discussants: I. Lacavalla - F. Carofiglio 

 
12.35   Indicazioni e management della peg: 

             R. Lovero  

Discussants: F. Castellano - M. Ancona 

 
13.10  Conclusioni e take home message 

          A. Grandolfo - F. Decembrino - I. Grattagliano 
 

13.30 Chiusura lavori e Quiz ECM 
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FACULTY 
 

Francesco Abbruzzi - Altamura 

Michele Ancona - Bari  
Francesco Carofiglio – Bari 
Fabio Castellano - Bari 

Antonella Contaldo – Bari 
Fulvio Salvatore D’Abramo - Bari 

Francesco Decembrino – Acquaviva delle Fonti 
Antonella De Michina - Bari 

Antonio Grandolfo - Bari 
Ignazio Grattagliano – Monopoli 
Ilaria Lacavalla - Bari 

Rosa Lovero – Castellana Grotte 

Tecla Mastronuzzi - Bari 

Gaetana Pagano - Bari 

Mariapaola Piazzolla – Castellana Grotte 

Francesco Savino - Bari 

Bianca Maria Quarta Colosso - Acquaviva delle Fonti  
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TABELLA RELATORI  

 
Nb. Il file con tutti i curricula dei relatori supera la dimensione consentita. Si dichiara quindi che i curricula dei 
relatori sono in possesso del Provider e disponibili per un controllo da parte della commissione ECM. 
 

 
ACRONIMI: 
EGDS: esofagogastroduodenoscopia 
GLA:  Governo liste di attesa 
PEG: Gastrostomia Endoscopica Percutanea 

Titolo Nome Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione (luogo di 
lavoro) 

Città 

DOTT. FRANCESCO ABBRUZZI MEDICINA E 
CHIRURGIA    

GASTROENTEROLOGIA Dir. Medico 
Gastroenterologia Asl Ba 
Ospedale F. Perinei 
Altamura 

ALTAMURA 

DOTT.SSA ANTONELLA CONTALDO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOGIA Dirigente Medico 
Gastroenterologia 
Universitaria •AUO 
Policlinico BarI 

BARI 

DOTT. FRANCESCO DECEMBRINO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOGIA Direttore UOC 
Gastroenterologia ed 
Endoscopia 
Digestiva •Ospedale 
Regionale ''F. Miulli'' -  

ACQUAVIVA 
DELLE FONTI 
 

DOTT.SSA ANTONELLA DE MCHINA MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOGIA Dirigente Medico •ASL 
Bari 
Ospedale S. Paolo 

BARI 

DOTT. ANTONIO GRANDOLFO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOGIA Direttore UOC 
Gastroenterologia ed 
Endoscopia 
Digestiva •Ospedale San 
Paolo Bari 

BARI 

DOTT. IGNAZIO GRATTAGLIANO 
 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA PRESIDENTE SIMG  BARI 

DOTT.SSA ROSA LOVERO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOGIA Dirigente Medico UOC 
Gastroenterologia •IRCCS 
De Bellis  

CASTELLANA 
GROTTE 

DOTT.SSA TECLA MASTRONUZZI MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOGIA MEDICO DI BASE ASL 
BARI 

BARI 

DOTT.SSA GAETANA PAGANO SCIENZE 
INFROMATICHE 

SCIENZE 
INFORMATICHE E 
DELL’INFORMAZIONE 

Dirigente Analista U.O. 
Governo liste d’Attesa asl 
bari 

BARI 

DOTT. FRANCESCO SAVINO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOGIA MEDICO IN FORMAZIONE 
Gastroenterologia 
Universitaria •AUO 
Policlinico BarI 

BARI 

DOTT.SSA BIANCA 
MARIA 

QUARTA 
COLOSSO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENETROLOGIA UOC Gastroenterologia 
EE Ospedale Generale F. 
Miulli 

ACQUAVIVA 
DELLE FONTI 
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MEDICI INTERESSATI NUMERO: 50 
DESTINATARI INIZIATIVA: MEDICI SPECIALISTI IN GASTROENTEROLOGIA – MMG – MEDICINA INTERNA 
 
 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 
 

Antonio Grandolfo  
Direttore UOC Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva  
Ospedale San Paolo Bari 
 

Francesco Decembrino 
Direttore UOC Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva  
Ospedale Regionale ''F. Miulli''" - Acquaviva delle Fonti 
 
 
 
SEDE CONGRESSUALE 
Nicolaus Hotel 
Via A. Ciasca, 27 
70124 Bari BA 
  
 

 
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
ADR CONGRESSI srl Provider n° 425 
Via Amendola 162/1 - Bari 
Tel. 080 4038597 Mob. 338 3378041 
info@adrcongressi.com 
sito web: www.adrcongressi.it 
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